Grunnskolinn a Isafiroi
Veturinn 2025 - 2026

Bekkjarnamskra
3. bekkjar



Umsjonarkennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdattir (3.HA) og Axel Sveinsson
(3.AS)

Studningsfulltraar: Berglind Osk Adalsteinsdoéttir og Jén Gunnar Shiransson i
3. HA. Sigridur Jénsdéttir og Alfheidur Elin Bjarnadéttir i 3. AS.

Sérkennari: Maria Larusdaéttir.

Namstilhégun og kennsluadstaedur: | 3. bekk eru 38 nemendur, i tveimur bekkjum
i stofum 202 og 203 & efri haed i Graa-husinu.

Namsmat: Einkunnir gefnar i bokstéfum, A, B, B+, C, C+ og D. Fjdlbreytt simat yfir
veturinn og vitnisburdur afhentur ad vori.

A yngsta stigi er kennt er eftir kennsluadferdinni Byrjendaleaesi. | Byrjendalaesi er
vinna me? tal, hlustun, lestur og ritun felld i eina heild undir hatti laesis. Enn fremur
eru sérteekir paettir médurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, skrift, ordafordi,
setningabygging og malfraedi, tengdir inn i ferlid. Gengid er ut fra pvi ad born purfi ad
fa lesefni sem kveikir ahuga peirra, ytir undir imyndunaraflid og hvetur til gagnrynnar
hugsunar.

i Byrjendalzesi sampaettum vid islensku, nattirufreedi og samfélagsfreedi.

ISLENSKA
Kennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdottir, Axel Sveinsson og Jon Heimir Hreinsson

Namstilhdgun: | islensku er ad miklu leyti unnid samkveemt Byrjendalaesi. Valdar
eru baekur med vandadan og merkingarbaerann texta og fjélbreyttan ordaforda midad
vid aldur nemenda. Sagan er lesin og svo unni® med bodskap, ordaforda, setningar
og ord & margvislegan hatt. [ islensku er einnig 16gd ahersla & lestur, skrift, ritun og
grunnpeetti i malfraedi.

LESTUR:

Markmid: Stefnt er ad pvi ad allir nemendur verdi laesir og geti lesid sér til gagns og
anaegju. Ahersla er 16gd & gdédan og skyran framburd jafnt i upplestri sem i tali.
Nemendur afa sig ad flytja texta fyrir aheyrendur. Nemendur eru hvattir til ad temja
sér boklestur og gera hann ad sjalfsdgdum hluta daglegs lifs. Markmid 3. bekkjar i
lesfimi fyrir lestrarhrada eru: fyrsta vidmid 55 ord a minatu, annad vidmid 100 ord og
svo pridja viomid 120 ord a minutu ad vori og lesskilningur & texta vid heefi.

Namsefni: Lestrarbaskur, vinnubaekur og verkefni, ymist ad eigin vali eda valdar af
kennurum, asamt ymsu efni atbanu af kennurum.



Heimavinna: Nemendur eiga ad lesa upphatt heima a.m.k. 5 sinnum i viku. bad er
mikilvaegt ad foreldrar taki virkan patt i lestrarnaminu og hjalpi bérnunum ad gera
lesturinn ad venju.

Namsmat: Logd eru fyrir lesfimiprof prisvar sinnum yfir veturinn, sept., jan. og mai.
Einnig taka nemendur lesskilningskénnunina Ordarun i nGvember og mars.

RITUN OG SKRIFT:

Markmid: Ad nemendur dragi rétt til stafs og geri sér grein fyrir réttum hlutféllum
stafa i skrift. Jafnframt ad nemendur pjalfist i ad skrifa margs konar texta fra eigin
briosti eda eftir heimildum. Nemendur noti stéra og litla stafi & videigandi hatt og hafi
bil @ milli orda. Nemendur leggi sig fram um ad stafsetja rétt. Nemendur lzeri
tengiskrift.

Namsefni- viofangsefni: Nemendur skrifa sogur og frasagnir af ymsum toga. Auk
pess eru notadar baekurnar Ritrun 2 og 3, Lesrun, Skrift 2a og Skrift 2b Einnig er
unnid er med visur, j6d, upplestur og song.

Namsmat: Simat med endurgjof.

SAMFELAGSFR/DI:
Kennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdottir, Axel Sveinsson og Jon Heimir Hreinsson
Samfélagsfreedi er kennd i sampaettingu med islensku og natturufreedi.

Markmid: Nemendur laera ad nota margskonar kort og kynnast 6rnefnum og
merkum stédum i heimabyggd. beir laera um upphaf byggdar & islandi og hvad ordid
samfélag pydir. Fraedast um vikingatimabilid og kynnast nokkrum landnamsmonnum.

Namsefni/vidfangsefni: Hallé6 heimur 2, Kénnum kortin 2 og efni fra kennara.

Namsmat: Simat a verkefnum med endurgjof. Verkefni eru sett fram i samhengi vid
akvedna lykilhaefni sem stefnt er ad.

NATTURUFRAD!:

Kennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdottir og Axel Sveinsson
Natturufreedi er kennd i sampaettingu med islensku og samfélagsfraedi.
Markmid:. Nota einfold hugtok i natturuvisindum vid athuganir og i umraedu.

Namsefni: Hall6 heimur 2 og efni fré kennurum.
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Namsmat: Simat a verkefnum med endurgjof. Verkefni eru sett fram i samhengi vid
akvedna lykilhaefni sem stefnt er ad.

STARDFRADI:
Kennarar: Axel Sveinsson og Jén Heimir Hreinsson

Markmid: Unnid verdur afram med undirstéduatridi steerdfraedinnar, hugtok og takn.
Nemendur nai auknum tokum a samlagningu, fradraetti, margfoldun og deilingu.
Ymis atridi kynnt, t.d. maelingar, ramfraedi o.fl. Nemendur geti fundid dlikar leidir vi®
lausn verkefna, skrad nidurstodur og reett um steerdfraedileg efni.

Namsefni: Sproti 3A og 3B (Nemendabok og AEfingahetfti), Staerdfraedispaejarar 3,
Evolytes staerdfraedi tdélvuleikur og efni utbuid af kennurum.

Namsmat: Kaflaprof eftir hvern kafla. Simat a verkefnum med endurgjof. Verkefni
eru sett fram i samhengi vid akvedna lykilhaefni sem stefnt er ad.

ENSKA:
Kennari: Victoria Rose Germono De Vera

Markmid: Ad byggja upp ahuga og jakveett vidhorf til tungumalsins og skapa
adstaedur par sem nemendur geta notad malid a einfaldan hatt.

Notud verdur tonlist, hreyfingar og imyndun i leik asamt namsbok.
Namstilhogun: Ein kennslustund a viku.
Namsefni: Yes we can 2 og vefefni valid af kennara.

Namsmat: Umsogn

LIFSLEIKNI:

Kennari: Helga Elisabet Adalsteinsdoéttir, Axel Sveinsson og Jon Heimir Hreinsson
Markmid: Ad vinna gegn einelti og efla félagsproska nemenda.

Ad nemendur lzeri gildi sjalfsabyrgdar i leik og starfi

Ad nemendur pjalfist i framkomu og haefni til ad umgangast vini og félaga.

Ad nemendur geti unnid med 6drum og sett sig i spor peirra.

Ad nemendur leeri um gildi pess ad ganga vel um natturuna og allt sitt daglega
umhverfi.

Ad nemendur pjalfist i ad tja hugsanir sinar og skodanir frammi fyrir bekknum.
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Namsefni:, Uppbyggingarstefnan. Farid verdur i ymsar samskipta-, sogur, leiki og
spil og ymislegt sem pjalfar nemendur i ad koma vel fram vid adra.

Namsefni: Ymis verkefni tengd uppbyggingarstefnunni, klipusdgur, samstdéuleikir
og sjalfstyrkingarverkefni.

Namsmat: Ekki formlegt namsmat en stydur vid bekkjarbrag og lykilhaefni i 66rum
namsgreinum.

TONMENNT:
Kennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdottir og Axel Sveinsson

Markmid: Ad pjalfa séngrodd, tdneyra og taktskyn nemenda. Ad steekka
tonlistarheim peirra med hlustun & vandada og fjolbreytta tonlist og kynnast 6likum
tonskaldum og tonlistarfélki.

Namsmat: Ekki formlegt namsmat.

SUND:
Kennari: Arni Heidar ivarsson

Markmid: Leggja meginaherslu & adlogun barnsins ad vatninu i leik og med
&fingum i leik.

Mikilveegt er ad nemendur fai jakvaeda upplifun i kennslustundum og njéti pess ad
sakja

sundtima. Aherslur verda lagdar a bringusundsfétatok, skridsundsfétatok, samsett
sund,

einfaldar aefingar, leiki, grunn hreyfingar og kofun.
Namstilhogun: 1*40 min & viku

Namsmat: Simat yfir veturinn.

iPROTTIR:
Kennarar: Sigridur Gudjonsdaéttir og Axel Sveinsson
Markmid: Meginmarkmi® skolaiprétta er ad studla ad almennum hreyfiproska, efla

samvinnu og heaefileika til tjaningar og skdpunar.



Namstilhogun: Hver nemandi faer 2 ipréttatima a vik. Kennslan fer fram i
ipréttahusinu vid Austurveg.

Namsmat: Skriflegar umsagnir gefnar i samraemi vid namsferil vetrarins. Maeting,
framkoma og virkni einnig metin.

UTIVIST:
Kennarar: Lilly Vidarsdottir og Helga Elisabet Adalsteinsdottir
Markmid: -ad efla jakveett vidhorf til hreyfingar

-ad efla jakvaeda sjalfsmynd

-ad svala hreyfiporf og nyjungagirni

-ad nemendur pekki nanasta umhverfi skdlans

-ad njota pess ad vera uti i nattarunni
Namstilhogun: Goénguferdir, prautir, leikir ofl.

Namsmat: Ekki formlegt namsmat.

UPPLYSINGATZAEKNI:
Kennarar: Helga Elisabet Adalsteinsdottir og Axel Sveinsson

Markmid: A nemendur geti notad ritvinnsluforrit og nad i upplysingar af netinu. Ad
peir lzeri rétta fingrasetningu. Nemendur auki vid pekkingu sina og notkun &
bokasdfnum. bjalfist i notkun a stafréfinu og ad fletta upp i ymiskonar fraediritum.

Namstilhdgun: bjalfa fingrasetning. Ymis verkefni unnin & Ipad s.s. steerdfraedi
pjalfun, ségugerd og stafsetning.

Namsmat: Ekkert formlegt namsmat.



HRINGEKJA i VERKGREINUM:

Vetrinum er skipt i 8 timabil og arganginum er skipt i 4 hopa sem fara i 2 timabil i
hverja verkgrein p.e. hver grein er kennd i 4 kennslustundir i viku i 74 skoélaarsins
(eitt timabil i hverri grein fyrir jol og eitt timabil i hverri grein eftir jol) .

TEXTILMENNT:
Kennari: Kjartan Palsson

Markmid: A6 nemendur geti nytt sér nokkrar vinnuadferdir og nyti sér form og liti i
eigin skopun.

Efni: Notad er ymis konar efni, t.d. garn, efni, perlur, pappir, o.fl.

Namsmat: Lykilhaefni sem samanstendur af simati.

HEIMILISFRADI:
Kennari: Gudlaug Jonsdéttir

Markmid i hringekju - ad nemendur geti:

tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti.

- valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a likama og lidan.
- farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.
- Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir.

- farid eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einféld meeli- og
eldhusahold.

sagt fra helstu heettum sem fylgja vinnu i eldhusi.
Lykilhaefni - ad nemendur geti tekid leidsogn a jakvaedan hatt.
Namsefni: Heimilisfraedi 3.

Namsmat: Nemendur fa gefin takn sem tengjast haefnividmidum. Lokaeinkunn i
formi bokstafs gefin ad vori.

HONNUN OG SMibl:
Kennari: Linda Grétarsdottir
Namsefni : Vinnulysingar fra kennara

Markmio:



Ad nemandi geti:

Valid og notad nokkur verkfaeri sem haefa vidfangsefni a 6ruggan hatt.
e Synt géda nytingu peirra efna sem unnid er med.

e Hagnytt pa leikni sem hann hefur 6dlast i einfoldum verkefnum.

e Unnid einfdld verkefni i hopi.

e Gengid fra eftir vinnu sina.

Namstilhogun: Verkleg kennsla i smidastofu skélans og a skolaldd.

Namsmat: Haefnividmid metin eftir hverja lotu, simat og sjalfsmat nemenda.
Lokaeinkunn byggist a simati kennara, metnum haefnividmidum ur adalnamskra og
sjalfsmati nemenda.

MYNDMENNT:
Kennari: Solveig Edda Vilhjalmsdottir

Markmid: A& nemendur leeri ad greina og beita fjdlbreyttum adferdum og
teekni. Nemendur laeri ad vinna med prividd, teikningu, malun og blandada taekni.
Efla prautseigju og sjalfstaed vinnubrégd nemenda.

Namsefni: Ymis efnividur og namsgdgn tekin saman af kennara.

Namsmat: Markmid metin vid lok hverrar lotu. Lokaeinkunn byggist a simati.

FELAGSLIF:
Nemendur 3. bekkjar taka patt i hefdbundnu félagslifi skélans, skv. skoladagatali.

Argangurinn er i vinabekkjartengslum vié 10. bekk og stefnum & ad hittast a.m.k.
tvisvar sinnum yfir veturinn.

FORELDRASAMSTARF:

Umsjonarkennarar leggja mikla aherslu a gott samstarf vid foreldra. Samradsdagur
med nemendum og foreldrum verda tvisvar i vetur i oktdber og februar.

Oftast er haegt ad na tali af kennurum utan kennslustunda, med télvupdsti eda ad
hringja i skélann 450-8300.



A bad skal 16gd ahersla ad foreldrar eru avallt velkomnir i skélann, hvort heldur er &
skemmtanir eda i heimsokn a venjulegum skoladegi.

A haustfundi eru valdir foreldrar sem eru tengilidir vié skolann fyrir hénd
foreldrahdpsins. Tengilidir leggja drog ad atburdum & vegum foreldra og utvista
verkefnum til foreldraho6psins.



