Matsedill fyrir ndvember 2024

Dags. Manudagur pridjudagur | midvikudagur | fimmtudagur
Vika 11
28.-01. Kjuklingaleggir, Sodinn fiskur Sodid slatur, Bekkjarval
kartoflur, sésa og kartoflur kartéflumus 3.bekkur
Vika 12
04.-08. Lasagna Fiskur i raspi, Sodnar kjotbollur Karrykokos fiskur
sésa og kartoflur réfur, gulraetur og hvitkal hrisgrion og sésa
Vika 13
11.-15. Snitsel, Sodinn fiskur Hakk og spaghetti Plokkfiskur
s6sa og kartoflur og kartoflur og rugbraud
Vika 14
18.-22. Kjuklingur, pasta Fiskibollur Graenmetisbuff Bekkjarval
og ostasésa kartoflur og sosa hrisgrjon, karrysdsa 4. bekkur
Vika 15
25.-29. Kjotbollur, brin sésa Neaetursaltadur fiskur Bjugu, kartoflur Fiskur i raspi
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og rugbraud
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Avextir og/eda graenmeti med 6llum maltidum
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