Bekkjarnamskra 8. bekkjar veturinn 2025-2026

Umsjonarkennarar: Aréra Hrénn Skuladéttir og Jéhanna Asa Einarsdottir
Studningsfulltrai: Elva Jéhanna Johannsdoéttir og Angelica Orobio Rodriguez

Namstilhogun og
kennsluadstadur: | 8. bekk eru 48 nemendur. Kennt er i stofum 211 og 212. Tveir

Namsmat:

kennarar eru med hopnum i 6llum greinum, p.e. einn i hvorri stofu.
Einnig er einn studningsfulltrui i fullu starfi og annar i hlutastarfi.

Simat i 6llum namsgreinum.

Astundun, vinnubrégd, verkefni, vinnubaekur eru metin eftir
haefniviomidum adalnamskrar og notud til pess umsagnir og/eda
fimm takn: Framurskarandi, haefni nad, a godri leid, parfnast
pbjalfunar og haefni ekki nad.

Kannanir og prof eru metin til einkunna eftir namsmatskvaréanum
A, B+, B, C+, C, D. Nemendur og foreldrar geta fylgst med
framvindu namsins & www.mentor.is

Pemanam og tilraunakennd alvara (POTA) kennslustundir eru 9 a viku

Kennarar:

Aréra Hrénn Skuladéttir, Gudlaugur Vidar Valdimarsson og Johanna Asa

Einarsdottir

Markmid: Ad nemendur nai godu valdi a notkun islensku og 64list skilning a gildi

hennar. Ad peir geti lesid almenna texta med gédum skilningi og séu feerir
um ad koma hugmyndum sinum pekkingu og leikni a framfeeri a videigandi
hatt baedi munnlega og skriflega. Ad nemendur pekki helstu
bokmenntahugtdk og fai ad kynnast og nota islenskuna a fjolbreyttan hatt.
Nemendur eiga ad vinna med margskonar gogn, tulka élikar heimildir og
nota margvisleg gogn og teekni til ad kynnast og igrunda vixlverkun
samfélags, stjornmala, natturu, sdgu, traar og lifsvidhorfa, og samhengi
naersamfélags, sjalfbaerrar prounar og hnattveedingar.

Nemendur eiga ad leera rikulegan ordaforda sem tengist namsefni
unglingastigsins og geta notad hann i reedu og riti. Auk pess eiga nemendur
ad pjalfast i hopvinnubrégdum og sjalfsabyrgd og taka markvisst aukna
abyrgd & namsframvindu sinni.


http://www.mentor.is/

Namspeettir: Eftifarandi pemu verda tekin fyrir og komid inn & pau fra fjolbreyttum
sjonarhornum:

Sveppir Loftslag og vedur
Eldgos og jordin Verkalydurinn & islandi
0Odinn og breedur hans Laxdeela
island breytist Hofin
Bakteriur og veirur Lj6d og arshatio
Bokmenntir og heimsdknir Rafmagn
Atferlisfreedi Dyr
Sjalfsteedisbaratta islendinga

Namsefni: O8inn og braedur hans, Lifheimurinn, Ly&raedi og taekni, Edlisfreedi 1 og
Um vida verdld — Jordin, Laxdeela saga.

Namsmat: Hvert pema er metid samkvamt haefnividmidum adalnamskrar.
Staerofraedi
Kennslustundir eru 5 a viku
Kennarar: Jéhanna Asa Einarsdéttir og Inga Fanney Pedersen.

Markmid: Ad nemendur nai pad gédum tékum a adferdum og hugtdkum
staerdfraedinnar ad pad nytist peim i daglegu lifi og aframhaldandi nami.

Namsefni: Skali 1A, nemendahefti og afingahefti og Skali 1B, nemendahefti og
efingahefti. bar ad auki er notast vid Almenn steerdfraedi |, Il og Il og
Steerdfraedi 8-tiu 1 og 2. Prautir og annad efni fra kennara.

Heimavinna: Nemendur purfa adeins ad vinna heima pad sem peir na ekki ad ljuka vid
i skolanum eda ef peir eru i leyfi eda veik.

Namsmat: Stodug endurgjof kennara og samnemenda i hépvinnu, préf og kannanir.



Danska
Kennslustundir eru 3 a viku

Kennarar: Aréra Hrénn Skuladéttir og Johanna Asa Einarsdottir

Markmid: Ad nemendur geti lesid og skrifad stuttan texta med algengum ordaforda,
hafi godan framburd og skilji allt venjulegt talad mal i tengslum vid namsefnid. Ad
nemendur kynnist danskri menningu og sidum. Ad nemendur séu medvitadir um eigin
abyrgd a arangri og framforum i nami.

Namsefni: Tak lesbok og vinnubdk A, auk hlustunarefnis af netinu.
Smart lesbok og vinnubok, auk hlustunarefnis af netinu.

Hringekja (st6dva vinna - ymis verkefni fra kennara )

Ymis pematengd verkefni auk Utikennslu verkefna.

Auk pess er unnid med ymsa danska sjonvarpspeetti.

Namsmat: Oll vinna er metin til lokahaefni p.e. 6ll unnin verkefni, vinnubaekur med
lesbékum, kaflaprof, ritunarverkefni auk hringekju og pemaverkefna.

Enska
Kennslustundir eru 4 a viku

Kennari: Sara Rés Sigurdardottir og Victoria Rose Germono De Vera

Markmid: A auka feerni nemenda i ad skilja maelt mal og ritad og tja sig a pvi, baedi
munnlega og skriflega. Ahersla er 1696 & aukna pekkingu i mélfraedi og
aukinn ordaforda og ritun.

Ad gefa nemendum innsyn i menningu og sidi enskumaelandi pjoda. Ad
nemandi sé medvitadur um eigin abyrgd a arangri og framférum i nami.

Namsefni: Spotlight 8 lesbdk og vinnubdk. Einnig ymis konar aukalesefni:
Léttlestrarbaekur a ensku, lesbaskur og efni af Netinu, verkefni og
bemaverkefni. Annad efni valid af kennurum t.d. myndboénd.

Namsmat: Simat: vinnubrogd, einstaklingsverkefni, hopverkefni, prof og fleira.



Lifsleikni
Kennslustund er 1 a viku

Kennari: Aréra Hrénn Skuladéttir og Johanna Asa Einarsdottir

Markmid: Ad pjalfa nemendur i mannlegum samskiptum og tillitssemi og efla
sjalfsvitund og sjalfsteedi peirra. AG nemendur geti tjad sig og feert rok fyrir
hugsunum, skodunum, tilfinningum og veentingum sinum. Ad nemendur viti
af haettum samfara neyslu vimuefna, hafi jakveett vidhorf til heilbrigds lifernis
0g vinni gegn einelti.

Namsefni: Uppbyggingarstefnan og ymis énnur verkefni fra kennurum.

iprottir
Kennslustundir eru 2 a viku

Kennari: Lilly Vidarsdottir og Sigridur Gudjonsdaottir

Markmid: Ad efla likamsproska og heilsu nemenda og vekja hja peim ahuga a
reglubundinni ipréttaidkun og likamsreekt.

Namstilhégun: Argangurinn er allur saman i ipréttatimum a Torfnesi tvaer
kennslustundir i viku

Namsmat: Nemendur fa gefin takn sem tengjast haefnividmidum. Lokaeinkunn i formi
bokstafs gefin ad vori, auk pess er meeting, framkoma og virkni metin til
einkunnar. Ahersla & leidsagnarmat

Sund
Kennslustundir eru 2 a viku

Kennari: Sigridur Gudjénsdaottir
Markmid: Ad efla likamsproska og heilsu nemenda og vekja hja peim ahuga a
reglubundinni ipréttaidkun og likamsraekt.

Namstilhdgun: Arganginum er skipt i prja hépa sem hvor um sig fara tvisvar sinnum i
sund yfir vikuna.

Namsmat: Nemendur fa gefin takn sem tengjast haefnividmidum. Lokaeinkunn i formi
bokstafs gefin ad vori, auk pess er meeting, framkoma og virkni metin til
einkunnar. Ahersla & leidsagnarmat



Hringekja
Kennslustundir eru 4 a viku

Hringekja er sett upp i fjlorum mismunandi namsgreinum yfir veturinn, sem skiptist i tvo
timabil — nemendur fa pvi eitt timabil fyrri part vetrar og annad seinni part
vetrar i hverri grein. Namsgreinarnar eru heimilisfraedi, myndmennt,
taeknimennt og textiimennt.

Kennarar: Edda Bjork Magnusdéttir (heimilisfreedi), Jon Heimir Hreinsson
(teeknimennt), Kjartan Agust Palsson (textilmennt) og Solveig Edda
Vilhjalmsdattir (myndmennt)

Valgreinar
Fjoldi kennslustunda mismunandi eftir Gnnum

i einstdkum namsgreinum i frjalsu vali er liklegt ad bléndun verdi & nemendum i 8. -10.
bekk.

Mikilveegt er ad nemendur vandi val sitt og séu medvitadir um inntak peirra namsgreina
sem peir velja.

Meelt er med pvi ad nemendur raedi vid pa kennara sem kenna umraeddar greinar og afli
sér sem bestra

upplysinga. Nemendur geta einnig leitad rada hja umsjonarkennara sinum og
namsradgjafa ef um

einhver vafaatridi er ad reeda.

Kjarnagreinar standa saman af islensku, staerdfraedi, ensku, donsku, samfélagsfraedi,
natturufraedi, lifsleikni, upplysingataekni, ipréttum og sundi. Auk pess er hringekja sem
samanstendur af heimilisfreedi, taeknimennt og textilmennt. Myndmennt verdur sidan
kennd eftir aramét i tveimur hdpum, tveir timar & viku.

Frjalst val eru paer greinar sem nemandi velur af valbladinu og parf hver nemandi ad
skila fimm stundum & viku i vali sem getur ordid pannig ad peer eru fleiri 66ru hvoru
megin vid aramot par sem sumar valgreinar eru kenndar halfan veturinn.

isl | stee | ens | dan | natt | sam | lifs | ipr [verk Juppl | samt | val | samt
5 |5 4 3 3 2 1 |14 4 1 32 5 |37

Nemendur geta fengid fullt nam vid ténlistarskéla og ipréttapjalfun metna sem tveer
kennslustundir a viku allan veturinn. Adeins er haegt ad fa hvort metid einu sinni po
verid sé ad lzera a fleiri hljédfaeri eda aefa fleiri en eina iprott.

Upplysingar um namsgreinar i bodi er hagt ad finna a heimasidu skélans
https://grisa.isafjordur.is/namid/valgreina




