Samfélagsfradi
Reynsluheimur:
Umhverfi, samfélag, saga, menning: haeefni nemanda til ad skilja veruleikann

1. Dbekkur

e ad nemandi

e laeri ad varast haettur i umhverfi og a heimili sinu

e geti borid virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, synt umhyggju og sattfysi
e geti attad sig & pvi ad hann er hluti af steerra samfélagi

2. bekkur

e ad nemandi

e geti attad sig & pvi ad hann er hluti af steerra samfélagi
e geti sagt fra helstu hatioum og sioum i kristni.

e fai innsyn i lifnadarheetti fyrri kynsldoa

3. bekkur

e ad nemandi

e geti lyst pvi hvernig ord og athafnir hafi afleidingar

e geti 4ttad sig & hlutverki landakorta og notagildi peirra

e geti sagt fra demum hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif & pad hvernig folk lifir

e getir sagt fra atburdum og persénum & véldum timum sem tengjast islandi og neer
samfélaginu

e geti attad sig & mikilveegi fjolskyldu og fjolbreytni fjolskyldugerda i samfélagi manna

4. bekkur

e ad nemandi

e  geti sagt fra atburdum og persénum & voldum timum sem tengjast Islandi og naer
samfélaginu

e geti bent & deemi um ahrif teekni og framkvaemda & mannlif og umhverfi

e Qeti bent a ad deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum

e geti bent a nokkrar mikilvaegar stofnanir samfélagsins

e geti nefnt nokkur deemi sem hafa ahrif @ mannlifid i timanna ras, t.d. umhverfi og
skipulag samfélags



5. bekkur:

e ad nemandi

e geti gert grein fyrir umhverfi, sogu og menningu heimabyggdar.

e geti gert grein fyrir einkennum og stédu islands i heiminum i 1j6si legu og sdgu
landsins, breytilegrar menningar, trdar og lifsvidhorfa.

e geti gert grein fyrir helstu atridum Kkristni &samt helstu trdarbrégdum heims, taknum
peirra, sidum og hefdum.

e geti notad kort, stodlud takn og grof til ad afla sér upplysinga.

e geti fylgt ferli orsaka og afleidinga af gerdum manna og bent & leidir til Urbota.

6. bekkur

e geti gert grein fyrir einkennum, st6du og samstarfi Nordurlandanna.

e geti 4ttad sig & hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif & busetu og lifsskilyrdi manna.

e geti gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis.

e geti lyst myndun og préun islensks pjoofélags og dregid upp mynd af afmérkudum
efnispattum pess.

e geti gert sér grein fyrir ahrifum trdarbragda a lif og samskipti folks.

e geti reett viofangsefni sem snerta trd, lifsviohorf og sidferdi og sett i samhengi vid
atburdi daglegs lifs.

e geti lyst nokkrum einkennum lydraedislegra samfélagshatta og hlutverkum nokkurra
stofnanna samfélagsins.

7. bekkur:

Ad nemandi

e geti gert grein fyrir legu Evropu, landshattum, ségu og menningu og tengslum hennar
vid adra heimshluta.

e geti dregid upp mynd af nokkrum véldum pattum ar menningar og félagspattum
islensks samfélags & middldum og geti tekid deemi um mikilveega ahrifapeetti.

e geti attisiga feroum landkdnnuda & middldum og ymisum samfélagsbreytingum sem
komu i kjolfar peirra.

e geti lyst margbreytileika helstu trdar og lifsvidhorf og ahrifum peirra & folk og borid
pau saman.

e geti synt fram & skilning & mikilveegum gildum, s.s. kerleika, mannhelgi, félagslegu
réttleeti, umhyggju fyrir 5drum ménnum og 6llu lifi.

e geti aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar og samfélagsmalefni i
margvislegum gégnum og midlum.



Hugarheimur:

Sjalfsmynd: Haefni nemanda til ad atta sig & sjalfum sér og 6drum

1.bekkur:
e ad nemandi
e  geti sagt fra sjalfum ser med hlidsjon af basetu, uppruna, fjélskyldu,

sidum og venjum,

e (Qeti attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi.
e Qeti gert sér grein fyrir porf sinni & ad neerast vel

2. bekkur

e ad nemandi

e geti gert sér grein fyrir porf sinni & neeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti
e (eti 4ttad sig & ad allir skipta jafn miklu mali i heiminum

e (Qeti sett sig i spor annarra jafhaldra

3. bekkur

e ad nemandi

e Qeti bent ad gildi jakveedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig

e geti gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakveed og neikvad sem
hafa ahrif & lif hans og lidan

e geti sett sig i spor annarra jafnaldra

4. bekkur

e ad nemandi

e geti bent & fyrirmyndir sem hafa &hrif & hann

e geti geti gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur

e Qeti sett sér markmid og gert aztlanir vid urlausn afmarkadra verkefna

5.bekkur

e ad nemandi

e geti tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti.

e geti metid jakvaed og neikvaed ahrif i umhverfinu & lif sitt og tekid gagnryna afstoou
til peirra.



geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a véldum stédum og timum.
geti sett sér markmid og gert dzetlanir vid fjdlbreytt vidfangsefni.

6. bekkur:

ad nemandi

geti gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

geti lyst sjalfum sér og metid sjalfsmynd sina, Ut fra neersamféelagi , umhverfi og
menningu.

geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a véldum stédum og timum.

geti sett sér markmid og gert aeetlanir vio fjolbreytt vidfangsefni.

7. bekkur

ad nemandi

geti attad sig & 6likum kynhlutverkum & nokkrum svidum og hvernig pau moétast og
breytast.

geti lyst margvislegum tilfinningum og &ttad sig & &hrifum peirra & hugsun og hegdun.
geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a véldum stédum og timum.

geti sett sér markmid og gert aztlanir vio fjolbreytt vidfangsefni.

Félagsheimur

Samskipti: Hefni nemanda til ad mynda og prda tengsl sin vid adra

1. bekkur
ad nemandi
geti synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra
geti attad sig & ad athafnir peirra hafi afleidingar baedi gédar og sleemar

2. bekkur
ad nemandi
geti synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra
geti attad sig & ad athafnir peirra hafi afleidingar baedi godar og sleemar

3. bekkur
ad nemandi
geti tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi
geti synt ad hann virdi reglur i samskiptum félks, skradar og dskradar og nefnt deemi
um slikar reglur



geti reett um réttindi sin og skyldur i neersamfélaginu
geti synt tillitsemi og umhyggju i leik og starfi

4. Dbekkur
ad nemandi
geti tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum hatti
geti sett sig inn i malefni neersamfélagsins

5. bekkur
geti synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra.
geti reett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja sameiginlegar leikreglur
med 6arum
geti reett um eigin athafnir og afleidingar peirra.
geti synt samferdafolki sinu tillitsemi og umhyggju.

6. bekkur
AJ nemandi
e geti tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samradu.
e geti metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingu & fordeemalausan hatt.
e eti tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum heetti, einn sér og i samstarfi
vid adra.
e (eti tekid patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt.

7. bekkur

e Ad nemandi

e geti borid kennsl & élikan bakgrunn folks og virt frelsi pess til mismunandi truar,
lifsgilda, skodana og lifshatta.

e geti rokreett um oOlik malefni af samfélagslegum og sidferdislegum toga.

e geti nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu .

e Qeti reett um stddu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi og skyldur.

e geti synt abyrgd i samskiptum og atti sig & réttindum sinum samkvemt alpjoda
sattmalum.

Tillégur ad namsefni

1. bekkur



NUmi
Komdu og skodadu Likamann
Husdyrin

Bokin um Tislu ( hvernig er ad byrja i grunnskéla )

2. bekkur
Vinir Zippys
island adur fyrr
Komdu og skodadu fjollin

Komdu og skodadu land og pjéo ( 1-2 bekkur )

3. bekkur
Komdu og skodadu Himingeiminn
Komdu og skodadu Hringrasir
Komdu og skodadu Landnamid
Litlu landnemarnir
Fundur islands ( skdlavefurinn)
Komdu og skodadu Landakort

Alfasdgur um pakklati og ??? ( lifsleikni)

4. bekkur
Komdu og skodadu mannkynid
Komdu og skodadu pjodheetti
Birtan ( traarbrdgd og lifsleikni)

Einn dagur pdsund ar

I 6llum bekkjum Ymsar sogubakur eftir byrjendalasisfraedinni



Adrar kennsluhugmyndir :
Afrikan okkar ( 3- 4. bekk )

Kostuleg kort og grof ( 1-2. bekkur)

5.bekkur
Kortabakur, hnattlikan, landakort, 6rnefnakort af Skutulsfirdi
Land og lif, Landshorna & milli, island - veréld til ad njota

Landnam Islands, Landnamid, Leifur heppni, Leifur Eiriksson — A ferd med Leifi heppna,
Vikingadld,

Braud lifsins, Traarbrogdin okkar

Samvera, Vinnum saman i skolastofunni, Verum vinir, Verum saman i frimindtunum, Redum
saman heima. Ad na tokum 4 tilverunni ( LQ)

Hjalpfas ( fra Raudakrossinum), A ferd & flugi i umferdinni

6. bekkur
Tillogur ad ndmsefni
Kortabakur, hnattlikan, landakort, Nordurlond

Landnam islands, Landnamid, Leifur heppni, Leifur Eiriksson — A ferd med Leifi heppna,
Vikingaéld, Ségueyjan 1, Sjalfstadi Islendinga 1

Ljos heimsins, Nyja testamentid, Kristin trd, Baddha, Islam, Hinduatru, Gydingdémur

Samvera, Vinnum saman i skélastofunni, Verum vinir, Verum saman i friminGtunum, Redum
saman heima. Ertu, Ad na tokum a tilverunni ( LQ), Barnasattmali Sameinudu pjodanna.

7. bekkur
Kortabakur, hnattlikan, landakort, Evropa
Sogueyjan 2, Sjalfstedi Islendinga 2, Ein grjéthraga i hafinu, Midaldafolk & ferd
Upprisan og lifid, Nyja testamentid, Kristin trd, Baddha, Islam, Hinduatru, Gydingdomur

Ertu, Ad na tokum & tilverunni ( LQ), Barnasattmali Sameinudu pjédanna



UNGLINGASTIG

8. bekkur

Reynsluheimur

AJd nemendur geti:

synt fram & skilning & mikilveegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum,
fyrir mannréttindum, félagslegu réttleeti, j6fnudi og helgi mannlegs lifs

synt fram & pekkingu og gagnryna syn & timabil, atburdi, persénur, menningartengsl
0g préunarferda

gefid skyringar a og rokreett gerd og proun islensks pjédfélags i ljosi innlendra og
erlendra ahrifapéatta

gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjonarhorna og gildismats i sogu og
sameiginlegum minningum

gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja
med hlidsjon af sjalfbeerri proun

atskyrt megineinkenni grodurfars, loftslags, vinda og hafstrauma jardar og hvernig
pbessir peettir mota 6lik lifsskilyrdi

greint og fjallad um upplysingar & kortum og gréfum

Hugarheimur
AJd nemendur geti:

rokstutt gildi jakveedra lifsviohorfa, dygda og gildismats

gert sér grein fyrir styrkleikum og veikleikum og tekid

akvardanir & grunni peirrar sjalfspekkingar sem mikilveegs pattar i i heilbrigdri
sjalfsvitund

greint jakvaed og neikvad areiti og stadist prysting, sem stefnir velferd og lifi folks i
vooa

lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun tilfinninga, hugsunar, hegdunar
0g samskipta

synt styrk til ad bera abyrgd & eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi

Félagsheimur
AJ nemendur geti:

vegid og metid skodanir og upplysingar a gagnryninn hatt

nytt sér margvislega tekni i pekkingaleit og midlun peirrar & abyrgan og gagnrynin
hatt

komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfeeri med fjolbreyttum og markvissum
heetti, einn sér og i samstarfi vid adra

synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid
olika einstaklinga

Grunnlesefni



Landafredi
Um vida verold — jordin (2013)

COo2 -

loftslagsbreytingar & jordinni

Kortabok

Saga

Sdégueyjan 3.

9. bekkur

Reynsluheimur
A0 nemendur geti:

synt fram & pekkingu og gagnryna syn & a timabil, atburdi, personur, menningartengsl
0g préunarferda

greint mynstur mannlegra athafna sem méta og breyta umhverfi og basetuskilyrdum
attad sig & undirstoduatrioum mannvistar og 6likum lifshattum og kjérum folks, m.a.
vegna Ojafnrar dreifingar nattdruaudlinda og 6likra pjoofélagshatta

igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattdru, triar og lifsvidhorfa og samhengi
neersamfélags og hnattveedingar

rokraett mikilveeg hugtok, sem notud eru um menningar- og samfélagsmalefni

Hugarheimur
AJd nemendur geti:

rokstutt gildi jakveedra lifsviohorfa, dygda og gildismats

gert sér grein fyrir styrkleikum og veikleikum og tekid

akvardanir & grunni peirrar sjalfspekkingar sem mikilveegs pattar i i heilbrigdri
sjalfsvitund

greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting, sem stefnir velferd og lifi folks i
voda

lyst margbreytileika tilfinninga og bent & vixlverkun tilfinninga, hugsunar, hegdunar
0g samskipta

synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi

Félagsheimur
Ad nemendur geti:

vegid og metid skodanir og upplysingar & gagnryninn hatt

nytt ser margvislega teekni i pekkingaleit og midlun peirrar & 4&byrgan og gagnrynin
hatt

komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfeeri med fj6lbreyttum og markvissum
heetti, einn sér og i samstarfi vid adra

vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a forddbmalausan og
réttsynan hatt

synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid
olika einstaklinga

rokraett gildi jafnrétttis og mannréttinda & 6llum svidum samfélagsins



gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir 6dru folki
mikilveegi pess

Grunnlesefni:

Um vida verdld — heimsalfur (2012)
Kortabok

Styrjaldir og kreppa, saga 20. aldar 1.

10. bekkur

Reynsluheimur
AJd nemendur geti:

synt fram & pekkingu og gagnryna syn & & timabil, atburdi, persénur, menningartengsl
0g préunarferda

utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu stjornkerfisins og edli
velferdarsamfélagsins

atskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydraedis

gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna og gagnkveemum ahrifum
innan hennar

fjallad & upplystann hatt um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljési legu og s6gu
landsins og breytilegrar menningar, trdar, lifsvidhorfa og stjornarhétta

aflad sér. hagnytt, igrundad og metid upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni
tekid abyrga afstodu i eigin fjarmalum og neyslu, verdi gagnryninn neytandi og geti
sett sér markmid & grundvelli pekkingar a fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags
og peim tilbodum sem eru i bodi

Hugarheimur

Ad nemendur geti:

hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sins og annarra,

utskyrt hvernig sjalfsmynd hans métast af umhverfi og basetu, stjornmalum og
félagslegum adstedum

beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og Gtskyrt hvada hlutverki pau
bjona i kyngervi einstaklingsins og sjalfsmynd

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda & métun sjalfsmyndar og hefur araedi
til ad mata eigin imynd, lifsstil og lifsskodun & sjalfsteedan og abyrgan hatt

sett sér markmid og framtidaraeetlanir til ad stefna ad i framtidinni i samraemi vid
eigin styrkleika og ahuga

sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf, 8 ymsum stddum og timum



Félagsheimur
AJ nemendur geti

Grunn

tekid sjalfsteedan patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu i viou samhengi og rokreett
gildi jafnréttis og mannréttinda

vegid og metid skodanir og upplysingar & gagnryninn hatt

fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni fr& mismunandi sjénarhornum

rokreett stodu sina sem péatttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur og gildismat, synt
abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum m.a. med visan til réttinda samkveemt
alpjodasattmalum

komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfaeri med fjolbreyttum og markvissum
heetti, einn sér og i samstarfi vid adra

atskyrt gildi reglna i samskiptum folks, i fjolskyldu vinahop og pjéofélaginu i heild og
tekid patt i ad mota slikar venjur

tekid patt i samfélagsmalum & dbyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem varda
almannaheill

lesefni.

Frelsi og velferd, saga 20. aldar I1.
pjéofélagsfraedi

Annad

Allir eiga rétt (2007)
Kompas — handbdk um mannréttindafraedslu



