Bekkjarnamskra 7. bekkjar
Grunnskalinn a isafirdi

Skélaarid 2016-2017



Umsjonarkennari:  Gudridur Porbjornsdottir

Namstilhogun og kennsluadstaedur: | 7. Gb eru 23 nemendur i einni bekkjardeild. Kennt er
a nedri haed i Gamla gagnfraedaskélanum i stofu 103, en einnig hefur argangurinn adgang ad
stofu nr. 201 til hépavinnu. Notadar eru mismunandi kennsluadferdir eftir adstaeedum hverju
sinni. Vinnudaetlun er send heim med tolvupdsti vikulega og birt 4 Facebook sidu argangsins,
sem og i Mentor. Nemendur med islensku sem annad mal fa islenskukennslu i ndmsveri
skolans, auk pess sem sérkennarar bjoda upp a studningsurraedi i staerdfraedi.

Namsmat: Samraemd proéf i islensku og staerdfraedi eru i september.

Framkoma, dstundun, vinnubrogd, verkefni, vinnubakur, kannanir og prof eru metin til
einkunna eftir medfylgjandi namsmatskvarda. Nemendur og foreldrar geta fylgst med
framvindu ndmsins & www.mentor.is

 Haefninad B
A 800 210 C
X Haefni ekki nad D

Islenska 6 kennslustundir 3 viku

Kennari: Gudridur borbjornsddttir og Elin Péra Fridfinnsdottir.

Markmid: Ad nemendur 6dlist jakvaett vidhorf til islenskunnar og 6dlist faerni i ad beita
henni a fjolbreyttan hatt.

Namstilhégun og kennsluadstaedur: [slenskan skiptist i talad mal og framsdgn, hlustun,
ritun, [j6d, bokmenntir og malfraedi. Ahersla er 16gd & gagnvirkan lestur. Hinar ymsu greinar
islenskunnar eru ekki adskildar, heldur er leitast vid ad kenna hana sem eina heild. Ahersla
verdur 16g06 4 framsdgn i tengslum vid Stéru upplestrarkeppnina. Undirbdningur fyrir
keppnina hefst 16. ndvember 3 degi islenskrar tungu og lykur i mars. Allir nemenduri 7.
bekk G. I. taka patt i henni.

Namsefni: Malraekt 3, Skrift 6 og 7. Soguskinna og Ljédspor. Gunnlaugs saga Ormstungu og
fleiri bokmenntatextar valdir af kennurum. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur lesi baekur ad
eigin vali sér til gagns og anaegju.

Namsmat: Samraemt prof i september. Préfad i lesskilningi i november og mai. Adrar litlar
kannanir inn @ milli. Hradaprof i lestri verda prisvar til sex sinnum a skélaarinu. Markmid
argangsins er 300 atkvaedi & minutu i hradlestri. Framsagnarprof er i mars, ad lokinni
upplestrarkeppni.

Steerdfraedi 5 kennslustundir a viku

Kennarar: Gudridur borbjornsdottir, Elin Pdra Fridfinnsdottir og Helga Bjort Moller.
Markmid: Ad nemendur nai peim tokum & voldum svidum steerdfreedinnar ad huan nytist
beim i daglegu lifi. A3 nemendur kunni og geti notad margvislegar steerdfreediadgerdir med



http://www.mentor.is/

aherslu 4 tugabrot, almenn brot, raimfraedi, negatifar télur, présentureikning og
brautalausnir.

Namsefni: Stika 3A og 3B og itarefni fra kennurum.

Namsmat: Samraemt prof i september. Kannanir eftir hvern ndmskafla, tvo hlutapréf og tvo
annarproéf. Vinnubdk einnig metin.

Natturufraedi, 3 kennslustundir a viku

Kennari: Gudridur borbjornsdottir

Markmid: Ad nemendur proski med sér virdingu og samkennd med lifi, nattiru og umhverfi,
bekki likama mannsins og liffaerakerfi hans og kynnist sdgu visindanna og préun hugmynda
manna um fyrirbaeri alheimsins.

Namsefni: Audvitad 3-Heimilid. Madurinn — hugur og heilsa asamt vinnubok.

Ndmsmat: Vinnubaekur metnar til einkunnar, og hlutapréf ar Audvitad 3 a haustdnn og ur
bokinni Manninum a vorénn.

Samfélagsfraedigreinar 3 kennslustundir a viku

Kennari: Gudridur borbjornsddttir og Helga S. Snorradéttir

Markmid: Nemendur, pekki flest riki Evrépu og geti lesid & kort. A nemendur pekki hvernig
Olikar adstaedur hafa ahrif 4 atvinnuhaetti og lif félks i 6likum |[6Gndum.

Ad nemendur kynnist sogu midalda, ferdum fdlks a fjarleegum slédum og paer breytingar sem
bad hafdi i for med sér. Einnig kynnast nemendur helstu atburdum islandssdégunnar fra
sidaskiptum og fram & 19. 6ld og geti borid saman lifnadarhaetti pa og nu.

* Saga - kennd seinni hluta vetrar, 3 stundir a viku.

Namsefni: Ein grjdthriga i hafinu, Midaldafdlk a ferd.

* Landafraedi — kennd fyrri hluta vetrar, 3 stundir a viku.

Namsefni: Evrdpa, alfan okkar, Landakortabdk og Google Earth.

* Traarbragdafraedi kennd i febraar

Namsefni: Islam, Upprisan og lifid.

Ndamsmat: Vinnubaekur og verkefni i metin til einkunnar.

Danska, 3 kennslustundir a viku

Kennari: Kristin Olafsdéttir og Gudridur borbjérnsdéttir.

Markmid: Ad nemendur lzeri ad tala, skilja og skrifa einfaldan texta 4 donsku.
Namsefni: Start lesbdk og vinnubdk, auk verkefna atbinum af kennurum.

Ndmsmat: Simat: vinna i timum, verkefnabaekur og 6nnur verkefnaskil, konnunarprof 4
haustonn.

Enska, 2 kennslustundir a viku

Kennari: Monica Mackintosh og Gudridur borbjoérnsdaéttir.

Markmid: Ad nemendur lzeri ad skrifa, tala og skilja einfaldan texta @ ensku.
Namsefni: Action lesbdk og B vinnubdk og ymsar lestrarbaekur sem fylgja.
Namsmat: Simat: vinnubrogd, verkefnaskil, verkefnabaekur, préf og kannanir.

Lifsleikni, 1 kennslustund a viku

Kennarar: Gudridur Porbjornsdottir.

Markmid: Ad pjalfa nemendur i mannlegum samskiptum og tillitssemi og efla sjalfsvitund og
sjalfstaedi peirra. AG nemendur geti tjad sig og feert rok fyrir hugsunum, skodunum,




tilfinningum og vaentingum sinum. A6 nemendur viti af haettum samfara neyslu vimuefna,
hafi jakveett vidhorf til heilbrigds lifernis og vinni gegn einelti

Namsefni:/adferdir: Ertu? Vinnubdk i lifsleikni, asamt 68ru efni fra kennurum.
Uppbyggingarstefnan, arshatid, Stéra upplestrarkeppnin, Skélabudir ad Reykjum o.fl.
Kennslutilhégun: Ymsar kennsluadferdir; einstaklingsvinna, umraedur, hépavinna og
bekkjarfundir.

Ipréttir og sund, 3 kennslustundir 3 viku

Kennarar: Gudny Stefania Stefansdottir og Jon Halfdan Pétursson (ipréttir), Atli Freyr
Runarsson (sund).

Namstilhégun: Arganginum er kennt dsamt 8.bekk { leikfimi, einu sinni i viku i ipréttahusinu
a Torfnesi, 2 kennslustundir. | sundi er drganginum kennt i 2 hépum (kynjaskipt), 1
kennslustund & viku i Sundhéll isafjardar.

Markmid: Meginmarkmid skdlaiprotta er ad 6rva proska nemenda, efla afkastagetu peirra,
hreyfifeerni og almenna likamsfaerni.

Namsmat: Préfad erilok skdéladrs i samraemi vid ndmsferil vetrarins, auk pess er maeting,
framkoma og virkni nemenda metin til einkunnar.

Hringekja

Upplysingatzekni, 6 kennslustundir fimmtung vetrar

Kennari: Elin bdra Fridfinnsdottir

Kennslutilhogun: Kennt i toélvuveri.

Markmid: Ad nemendur pjalfist i ad nota rétta fingrasetningu. Ad nemendur geti notfeert
sér tolvu til ad leysa verkefni og kynnist algengum télvuforritum og kynnist einnig forritun.
Ad nemendur pjalfist i ad fletta upp i ordabdkum og leita sér upplysinga og 6ruggra heimilda
a skélasafni og a internetinu. Logd er dhersla a ad sampeetta upplysingatakina vid adrar
namsgreinar.

Ndmsmat: Simat er 4 vinnu nemenda og er einkunn gefin ad vori.

Heimilisfraedi, 6 kennslustundir fimmtung vetrar
Kennari: Gudlaug Jonsdattir.

Kennslustadur: Heimilisfreedistofa 119.
Namsefni: Kennslubdk i heimilisfraedi Gott og gagnlegt 3, annad efni fra kennara.
Namsmat: Vinna og hegdun metin i hverjum tima. Samanburdur 4 haefni nemenda midad
vid markmid - yfirfarid i lok timabils. Heildareinkunn gefin i bokst6fum.
Markmid, ad nemendur:
e geti unnid sjalfsteett, matreitt einfaldar og hollar maltidir og hugsi vel um nytingu
hraefnisins
e ad nemendur pjalfisti vondudum vinnubrégéum
e ad nemendur geti tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid
gott heilsufar og 6ll adalatridi naeringarfraedinnar
e ad nemendur geti farid eftir lei6beiningum um hreinlati og prif
e ad nemendur auki pekkingu sina um sjalfbaerni, lzeri ad setja vidfangsefnin i samhengi
vid hana (umgengni, endurnyting, sparnadur, jafnrétti) og atti sig 4 uppruna helstu
matveela



e ad nemendur geti skilid og reett mismunandi umbudamerkingar, metid utlit og gaedi
matveela og utskyrt hvernig 4 ad geyma pau
e ad nemendur geti tjad sig a einfaldan hatt um dlika sidi og venjur og pjélegar,
islenskar hefdir i matargerd
e ad nemendur geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds og sé
medvitadur um neytendavernd
e ad nemendur geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu,
naeringarfraedi og medferd matveela
e ad nemendur geti greint fra helstu orsokum slysa @ heimilum og hvernig ma koma i
veg fyrir pau
Nakvaemari kennslu- og timaaaetlun i vor.
Verkefni:
Verkefni um heilbrigdan lifsstil. Kbnnun. Nidurstédur settar fram og kynntar.
Sjalfbaerni — umgengni, endurnyting, sparnadur, jafnrétti. Myndband.

Naeringarefnin — orkuefni, vitamin, steinefni og snefilefni. Midlar — hvernig er haegt ad nyta
midla til ad afla upplysinga i sambandi vid matreidslu, naeringarfraedi og medferd matvaela?
Umbudamerkingar. Geymsluadferdir. Orverur — matarsykingar. Vinnubdk — verkefni.
Kostnadarlidir heimilishalds, neytendavernd, uppruni matvaela. Vinnubdk — verkefni.

peytt deig. Sukkuladimuffur med eplum. Vinnubdk.

Hraert deig. Dropasmakokur. Vinnubok.

Hnodad deig. Sukkuladikdkoskulur med perlusykri. Slys @ heimilum.

Gerdeig. Muslibollur. Sidir, venjur, pjdlegar islenskar hefdir i matargerad.

Gerdeig. Langbraud. Extra-prif.

Utikennsla. Tématsuipa og naan-braud.

Gullassupa.

Grisagledi.

Fiskur undir pekju.

Hakkad buff med gddri sosu.

Kjaklingur med kuas-kus.

Framandi fiskréttur. Extra-prif.

Lokahof — litlir smaréttir.

Textilmennt, 6 kennslustundir fimmtung vetrar

Kennari: Frida Runarsdaéttir.

Markmid: ad kenna nemendum rétt vinnubrégd og notkun handverkfsera i saumastofu og
rifja upp medferd saumavélarinnar. Ad allir geti stillt mismunandi spor, preett og spolad. Ad
nemendur laeri ymis Utsaumsspor.

Namstilhogun: 6. og 7. bekk er skipt upp i 5 hdpa og er einum hép kennt i einu i.

Verkefnin eru myndarammi Ur Country-filti skreyttur med Utsaumssporum, svo og nattbuxur
eda stuttbuxur. N6fn nemenda buin til med stensilformum og sett & stuttermaboli. Ef timi
gefst sauma nemendur pennaveski/snyrtibuddu.

Namsmat: Simat er a vinnu nemenda og er einkunn gefin ad vori.

Myndmennt, 6 kennslustundir fimmtung vetrar
Kennari: Ol6f Démhildur J6hannsdottir




Markmid: A6 nemandi teikni hluti eftir fyrirmynd, hradaaefingar og adrir likamspartar en
hendi notadir til ad teikna med s.s. feetur, munnur. Skapandi hugsun og utfeersla nytt til ad
gefa bokum nytt lif. Skoda naerumhverfi sitt og hvada listraenu peettir eru par og hépurinn
vinnur myndband sem birtist & youtube ras skélans. bekki og vinni med tveggja punkta
fjarvidd. Kynni sér einn listamann/stefnu og vinni verk i anda listamanns/stefnu. Nemandi
beiti myndgreiningu og myndlysingu munnlega. Nemandi lzeri og noti ymis hugtok svo sem
portrett, format grunnform/frumform (teningur, piramidi, kidla), teningur, kula,
brividdarprihyrningsr, piramiti, keila, myndefni o.fl.

Namstilhégun: Kennt er i myndmenntastofu skélans. Arganginum er skipt upp i 4 hépa og er
einum hép kennt i einu.

Namsmat: Simat er 4 vinnu nemenda og er einkunn gefin ad vori.

Leiklist, 6 kennslustundir fimmtung vetrar
Kennari: Jéhanna Asa Einarsdéttir
- Nytt sér hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin i leikreenu ferli og vid
undirbuning og sképun leikpattar.
- Flutt leiktexta i hlutverki a videigandi hatt fyrir framan ahorfendur.
- Beitt fleiri en einu formi leiklistar (s.s. skuggaleikhusi, l[atbragdsleik, kyrrmyndum).
- Nytt sér efni ar ymsum attum sem kveikju vid frumskopun leikins efnis. Skapad
leikpaetti i félagi vid adra med skyrum persénum, ségupraedi og framvindu.
- Skapad skyra leikpersénu og vidhaldid henni i stuttum leikpaetti med videigandi radd
og likamsbeitingu.
- Sagt fra ferlinu vid uppsetningu leiksyningar, helstu storfum sem unnin eru baksvids i
leikhusi og lyst algengum svidsbunadi.
- Nytt sér leikmuni, buninga, einfaldan svidsbunad og taekni til pess ad styrkja skdpun
sina.
- Synt fram 4 tok 4 fleiri en einum leikstil i eigin sképun, tulkun og greiningu.
- Reett um leikid efni a svidi og myndmidlum ut fra fleiri en einu sjénarhorni og sett pad
ad einhverju leyti i samhengi vid eigid lif og samfélag.

Ndamsmat: Vinna og hegdun metin i hverjum tima. Samanburdur 8 hafni nemenda midad
vid markmid - yfirfarid i lok timabils. Heildareinkunn gefin i békst6fum.

Valgreinar-Hraeringur

Nemendur 5. - 7. bekkjar velja sér vidfangsefni prjar kennslustundir a viku. Vetrinum verdur
skipt i niu vikna timabil, samtals fjogur timabil. Nemendur eru bednir um ad velja, i samradi
vid foreldra sina, tvo vidfangsefni fyrir hvert timabil eda allt ad tiu vidfangsefnum fyrir allan
veturinn.

FabLab

Markmid: Ad nemendur nyti sitt eigid frumkveedi og sképun og ndi tokum a grunnpattum
beirra forrita sem notud eru i FablLab, t.d. Inkscape.

Namspaettir: Vinna i tolvuveri og stafreenni FabLab smidju.
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Kennari: Sigurrds Eva Fridpjofsdottir

Teeknilego

Markmid: Ad nemendur zfist i ad nota tannhjdl og gira i hlutum sem peir bua til og nyti
eigid frumkvaedi og skdpun

Namspeettir: AG hanna og byggja ur kubbum og kynnast frumpattum véltaekni.

Kennari: Jon Halfdan Pétursson

Fimleikar

Markmid: Ad nemendur kynnist helstu pattum fimleika, zefi styrk, lidleika, lipurd,
samhafingu og jafnvaegi.

Namspaettir: Farid verdur i grunnpeettina i fimleikum, handahlaup, arabastokk, kollhnis,
hoppa yfir kubb, hringi og fleira. Heegt verdur ad vera meira en eitt timabil ef nemendur vilja.
Kennari: Gudny Stefania Stefansdéttir

Nyskopun

Markmid: Ad efla skdpunarkraft og virkja hugmyndaflugid

Namspeettir: Allir geta fundid eitthvad sem ma baeta eda breyta. Unnid verdur med
fiolbreyttum adferdum i hugmyndavinnu par sem leitad er ad nyjum adferdum, utfaerslum
eda voru. Eflum sképunarkraftinn med pvi ad afa okkur.

Kennarar: Elin Péra Fridfinnsdéttir og Ol6f Démhildur Jéhannsdoéttir

Matur og menning fra ymsum londum

Markmid: Ad nemendur kynnist fjdlbreyttri matarmenningu.

Namspaettir: Matreidsla og bakstur i bland vid skemmtileg verkefni. Nemendur utbua sjalfir
litla matreidslubdk sem inniheldur uppskriftir og frédleik fra timabilinu.

Kennari: Gudlaug Jonsdottir

Smidar og fondur

Markmid: Ad nemendur lzeri beitingu helstu handverkfaera og medferd efnis.
Namspaettir: Nemendur buda til margskonar nytjahluti eda skrautmuni ur tré.
Kennari: Frida Runarsdaottir

Stuttmyndagerod

Markmid: Ad nemendur lzeri ad vinna med einfold upptokuforrit.
Namspaettir: Upptokur, klipping og almennar reglur um myndbirtingu.
Kennari: Elin bora Fridfinnsddttir

Born og umhverfi — i samstarfi vio Rauda krossinn

Timabil 4, adeins fyrir 6. og 7. bekk

Markmid: Ad nemendur 64list aukid oryggi i ad geeta yngri barna.

Namspaettir: Arangursrik samskipti, uménnun og hollar lifsvenjur, leidtogahaefni, leikir og
leikfong, helstu slysaheettur i umhverfi barna og skyndihjalp.

Kennarar: Bryndis Fridgeirsdottir og Audur Olafsdéttir

Makey makey

Markmid: Nemendur lzeri ad nota Makey makey til ad styra tolvuleikjum, hljédfaerum og



lyklabordi. Nemendur kynnist rafmagnsfradi sem nytist i skapandi vinnu.

Namspaettir: Vinna i télvuveri og myndmennt. Nemendur vinna med Makey makey box,
télvu og ymsan efnivid. Ahersla er 16gd & skapandi Utfaerslur 4 verkefnum, samvinnuhafni og
sjalfsteed vinnubrogd.

Kennari: O16f Démhildur J6hannsdéttir

Dans

Markmid: Ad efla hreyfiproska med adstod fjolbreytilegrar tonlistar. Ad efla félagsproska i
gegnum snertingu og samvinnu.

Namspaettir: Freestyle-dansar, peir dansar sem eru i tisku hverju sinni og ad semja dansa.
Ad auki munu nemendur syna dansa vid ymis taekifeeri.

Kennari: Sigurrés Eva Fridpjofsdottir

Skak

Markmid: Ad nemendur kynnist reglum skdaklistarinnar og helstu byrjunum.
Namsefni: Ymis gégn fra kennara.

Kennari: Gudlaugur Vidar Valdimarsson

Yndislestur

Markmid: Ad efla lesskilning og hvetja nemendur til fjdlbreyttari lesturs.

Namspaettir: Nemendur velja sér bok/baekur til ad lesa og segja 6drum nemendum fra peim.
Kennari: Sigurrds Eva Fridpjofsdottir

Spaenska

Markmid: Ad nemendur fai orlitla innsyn i tungumalid

Namspaettir: Ad laera ad heilsa og kvedja, kynna sig, segja fra sjalfum sér og spyrja einfaldra
spurninga. Unnid dn béka. Nemendur sem voru i spaensku 3 yfirstandandi skéladri og velja
hana aftur verda i sérhdp sem laerir adeins meira.

Kennari: Katrin Bjornsdattir

Ledur og rod

Markmid: Ad nemendur ndi tékum a ad vinna med pau verkfaeri sem notud eru til ad vinna
med pessi hraefni og nyti eigid frumkvadi og skopun.

Namspaettir: Ad bua til t.d. lyklakippu, nzelu, pyngju osfrv.

Kennari: Frida Runarsdaottir

Skrautskrift

Markmid: Ad nemendur laeri grunnatridi skrautskriftar.
Namspaettir: ZAfingar i fjolbreyttri stafagerd.

Kennari: Maria Larusdéttir

Teiknimyndasogugerd

Markmid: Ad nemendur 64list innsyn i heim teiknimyndaségugerdar.
Namspaettir: Uppbygging sogu par sem mynd og texti vinna saman, unnid baedi &
hefdbundinn hatt og i ymsum forritum.

Kennari: O16f Démhildur J6hannsdéttir



Utivist

Markmid: Ad maeta porf nemenda fyrir Utivist og hreyfingu.

Namspaettir: Utivist i samraemi vid vedur hverju sinni, leikir, hjélaferdir, skautaferdir og
fleira.

Kennari: Atli Freyr RUnarsson

Skipulagadir leikir

Markmid: Ad efla félagsfaerni og maeta porf nemenda fyrir hreyfingu.

Namspaettir: Skipulagdir leikir af ymsu tagi. Hlaupaleikir, boltaleikir og adrir leikir sem
kalla @ hreyfingu.

Kennari: Arni Heidar lvarsson

FORELDRASAMSTARF
Foreldravidtol verda i agust, ndvember og februar. Kennarar hafa ekki fasta simatima, en séu
beir uppteknir pegar hringt er, ma leggja inn skilabod hja ritara um ad hafa samband pegar
beir geta. Simanumer skélans: 450 8300.
Leyfi umfram tvo daga parf ad saekja um skriflega, en ef um styttri fri er ad raeda naegir ad
hafa samband vié umsjénarkennara.
Veikindi parf ad tilkynna til ritara hvern veikindadag, eda skra veikindi i gegnum
www.mentor.is
peir nemendur sem ekki geta tekid patt i ipréttum eiga ad koma med pad skriflegt ad
heiman.
Kennarar senda vikuaaetlanir, nidurstodur ur hradlestrarpréfum og astundun reglulega i
tolvupdst i gegnum www.mentor.is og hafa samband heim ef eitthvad er.

Netfang umsjonarkennara: gudridur@isafjordur.is

Gudridur borbjoérnsdottir
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