Kafli 4

Markmid nams i ljosi adalndmskrar

islenska
Markmidum i islenskunami er skipt i efnisflokkana: talad mal, hlustun og dhorf, lestur og békmenntir,
ritun

og malfraedi.

1.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

- Séu hvattir til ad tala skyrt og dheyrilega.

- Fai teekifaeri til ad tja sig munnlega fyrir framan bekkinn.

- Geti att g66 samskipti, hlustad og synt kurteisi.

- Geti hlustad og horft med athygli 4 upplestur, leikid efni, myndboénd, lj66 og songva og greint
fra upplifun sinni, t.d. i myndum.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur:

- bekki alla stafina og hljéd peirra.

- Getilesid a.m.k. 50 atkvaedi @ minutu ad vori.
- Getivalid sér lesefni eftir ahuga, porf og getu.
- Leeri nokkrar einfaldar visur og 1jéd til séngs.

- Kynnist voldum barnabdkmenntum

- Pbekki rim og hrynjandi.

Ritun
Ad nemendur:

- Haldi rétt a skriffaarum, pekki skriftarattina og pjalfist i ad draga til stafs.
- Fai teekifeeri til ad semja ségur og |jod og skrifi sjalfir eda med adstod.

Malfraedi
Ad nemendur:
- bekki hugtokin bokstafi, atkveedi, ord og setningar.
- Vinni verkefni sem studla ad auknum ordaforda og malskilningi
- Getileikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima og fara i ordaleiki.

2.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf




Ad nemendur:

- geti tjad sig munnlega a einfoldu mali og endursagt efni sem peir hafa hlustad a eda lesid.

- Geti tjad sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hdpi.

- Geti hlustad og horft sér til gagns og anaegju a upplestur, fredsluefni og leikpaetti og greint fra
upplifun sinni.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur:

- Verdi laesir a8 |éttan texta og geti lesid |éttar sogubaekur sér til skilnings og anaegju.
- Getilesid a.m.k.120 atkvaedi @ mindtu ad vori.

- Getivalid sér lesefni sem hafir lestrargetu og lesid sér til anaegju.

- Leeri ymis 1j68 og s6nglog.

- Geti beitt hugtokum eins og persénu, ségupraedi og umhverfi.

Ritun
Ad nemendur:

- Haldi rétt a skriffaerum og dragi rétt til stafs.

- Temiji sér vandvirkni i hvivetna.

- Faifjolbreytt teekifeeri til ad skrifa & pann hatt sem peir eru faerir um.

- Temiji sér ad nota upphafsstafi og litla stafi 4 réttan hatt.

- Geti nytt i ritun pekkingu 4 grunnpattum i byggingu texta.

- Geti skrifad texta a tolvu og beitt einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

- Geti skrifad og leyft 6drum ad njéta pess med upplestri h6fundar eda annarra.

Malfraedi

Ad nemendur:
- bekki hugtokin samsett ord, samheiti, andheiti, sérnafn, samnafn, sérhljédi og samhljodi.
- Kunni stafroéfid.
- Geti buid til malsgreinar.

3.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

- Getiflutt stuttan texta fyrir dheyrendur og temji sér géddan og skyran framburd, jafnt i upplestri
sem tali.

- Hlusti a sogur, leiktexta og 1j6d, baedi sem kennari les og flutt eru a rafreenu formi og geti greint
fra upplifun sinni.

- Hlusti 4 adra og geti tekid patt i umraedum.

- Geti nytt sér og endursagt efni 4 rafreenu formi.

Lestur og békmenntir




Ad nemendur:

- Verdi laesir, geti lesid einfaldar leidbeiningar og farid eftir peim.

- Temiji sér daglegan yndislestur.

- Getilesid a.m.k. 160/200 atkvaedi @ minutu ad vori.

- Geti nytt gédan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu orda ut frd samhengi.

- Lesid dr tdknmyndum og myndraenu efni svo sem einféldum skyringarmyndum, kortum og
myndritum.

- Leeriljéd, pulur og visur til séngs og upplesturs.

- Kynnist margs konar bdkmenntatextum, vinni med pa og raedi um pa.

- bjalfist i ad fa baekur ad lani a bokasafni.

- Ritun
Ad nemendur:

- Temiji sér ad nota tengiskrift.

- Geti skrifad texta af dlikum geréum fra eigin brjésti. Einnig skrifad eftir upplestri.
- bjalfist i ad stafsetja rétt og leggi sig fram um ad vanda fragang.

- Geti nytt sér fyrirmyndir i ritun svo sem af lestri bdka, blada eda rafreens efnis.

- Geti skrifad texta 4 tolvu og beitt einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

Malfraedi
Ad nemendur:
- Geri sér nokkra grein fyrir ordflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord.
- Getiradad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag.
- Getileikid sér med ymis einkenni tungumadlsins svo sem margraedni orda og fundid kyn og t6lu.

4.bekkur
Talad mal, hlustun og dhorf

Ad nemendur geti:

- Beitt skyrum og dheyrilegum framburdi.

- Tjad sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hdpi og stadid fyrir mali sinu.

- Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbaeri, endursagt efni sem hlustad hefur
verid a og lesid.

- Hlustad og horft med athygli a upplestur, leikid efni, [j6d og séngva og greint fra upplifun sinni.

- Nytt sér og endursagt efni a rafreenu formi.

- Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur geti:

- Lesid a.m.k. 210/230 atkvaedi & minutu ad vori
- Beitt adferdum vié umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur og skyr.



Ritun

Nytt godan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords ut fra samhengi.

Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.

Valid sér lesefni eftir dhuga og porf og lesid sogur, 1j6d og freedandi efni, sem hafir lestrargetu,
sér til anaegju og skilnings.

Lesid avintyri, sogur og 1j6d aetlud bornum.

Beitt hugtokum eins og persdnu, ségupraedi, umhverfi og bodskap.

Aflad sér upplysinga Ur ymsum tilteekum gagnabrunnum, svo sem bdkum og 4 rafreenu formi.
Lesid ur tdknmyndum og myndraenu efni, svo sem einfoldum skyringarmyndum, kortum og
myndritum.

Valid bék eda annad lesefni og lesid sér til anaegju.

Ad nemendur geti:

Dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega.

Nytt i ritun pekkingu 4 grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og nidurlagi.
Samid texta fra eigin brjosti, svo sem sogu, fra sogn, 1j66 eda skilabod.

Beitt einféldum stafsetningarreglum og notad tiltaek hjalpargdgn vid haefi.

Nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri boka, blada eda rafreens efnis.

Skrifad texta 4 tolvu og beitt einféldustu adgerdum i ritvinnslu.

Skrifad og leyft 66rum ad njota pess med upplestri hofundar eda lestri lesanda.

Malfredi
Ad nemendur geti:

Beitt téludu mali og ritudu af nokkru oryggi og reedur yfir ordaforda og malskilningi sem haefir
proska.

pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bdkstafi, hljéd, ord, samsett ord og malsgrein.
Radad i stafrofsrod og gert grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag.

Gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og sagnorda.

Leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem margradni orda og fundid kyn og tolu.
Buid til malsgreinar og radid vid ad greina malsgreinar i eigin texta.

Greint mun a samndfnum og sérnéfnum og m.a. bent 4 pau i eigin texta.

Leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og fara i ordaleiki.

Gerir sér grein fyrir markmidi pess ad laera islenska malfraedi.

5.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

pjalfist i ad koma fram fyrir stdran hép og flytja eigin texta og ymis bokmenntaverk (sdgur og
ljod).

Geti tekid patt i umraedum og komist ad nidurstodu i hopi.

pjalfist i ad hlusta a upplestur 4 sogum, ljé6dum og leikritum.

Geti nytt sér myndefni og rafreent efni & gagnryninn hatt.



pjalfist i ad hlusta a umraedur, taka patt i peim og halda athygli.
Geti att g66 samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur:

Ritun

Lesid a.m.k. 240/250 atkvaedi @ minutu ad vori.

Lesi skyrt og greinilega og séu laesir a flesta texta almenns efnis.

Geti beitt nakveemnislestri og leitarlestri.

Geti nytt sér heimildir dr bdkum og af neti til einfaldrar Urvinnslu.

Lesi fjolbreytta békmenntatexta og laeri akvedin ljéd.

pjalfist i endursdgn a ségum og fraségnum.

Leeri ad pekkja mikilvaeg bokmenntahugtok.

Geti greint adalatridi fra aukaatridum.

Geti gert grein fyrir sdgu sem peir hafa lesid og peim ahrifum sem hun hefur a hann (ritdémur).
pekki nokkra pekkta barnabdkahéfunda.

Ad nemendur:

Skrifi tengda og skyra skrift, ndi gédum skriftarhrada og préi persénulega rithénd,
Fari eftir helstu stafsetningarreglum og noti hjalpargégn svo sem ordabaekur.
Faist vid fiolbreytileg ritunarverkefni.

Kynnist pvi ad skrifa mismunandi stil m.t.t. efnis og vidtakanda.

Malfraedi
Ad nemendur:

bekki no., lo. og so. og helstu einkenni peirra.

Laeri ad fallbeygja nafnord og lysingarord.

Geti nytt sér stofn orda vid réttritun og pekki uppflettimynd fallords.
Geti fundid kyn, t6lu og fall nafnorda og lysingarorda.

pekki nutid og patid sagna.

6.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

pjalfist i ad koma fram fyrir stéran hép og flytja eigin texta og ymis bokmenntaverk.
Geti tekid patt i umraedum og komist ad nidurstodu og rokstutt skodanir sinar.
Temji sér ad tala skyrt og dheyrilega vid 6ll teekifeeri.

pjalfist i ad hlusta & upplestur 4 sogum, ljé6dum og leikritum.

Geti nytt sér myndefni og rafreent efni & gagnryninn hatt.



pjalfist i ad hlusta a umraedur, taka patt i peim og halda athygli i téluverdan tima.
Geti att g66 samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur:

Ritun

Lesid a.m.k. 270 atkvaedi 4 minatu ad vori.

Geti lesid ur einféldum tolulegum og myndraenum upplysingum og tulkad peer.
Geti nytt sér heimildir ar békum og fjolbreyttu rafraenu efni.

Geti beitt nakvaemnislestri, leitarlestri og yfirlitslestri.

Nai gddum tokum a ad greina greina adalatridi fra aukaatridum.

Lesi fjolbreytta bokmenntatexta (gamla og nyja) og laeri akvedin ljéd.

Leeri ad pekkja nokkur bokmenntahugtok.

Skrifi greinagerd um ségu sem peir hafa lesid (ritdémur).

pekki nokkra pekkta héfunda.

Ad nemendur:

Skrifi tengda og skyra skrift, nai gédum skriftarhrada og préi persénulega rithénd,

Fari eftir helstu stafsetningarreglum og noti hjalpargdgn svo sem ordabaekur.

Faist vid fiolbreytileg ritunarverkefni og pjalfist i ad skra atburdi ur eigin lifi og fréttum.
noti mismunandi stil m.t.t. efnis og lesanda.

Malfraedi
Ad nemendur:

geri s+er grein fyrir ad 6llum ordum er skipt i flokka eftir formlegum og merkingarlegum
einkennum.

pekki no., lo., so. og fornofn og helstu einkenni peirra.

Faist vid ad fallbeygja ord og fraedast um tilurd peirra.

pekki stofn orda og geti nytt sér hann vid réttritun.

Geti fundid kyn, t6lu og fall nafnorda og lysingarorda.

Vinni med algeng ordtok og malshaetti.

7. bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

- Geti tjao sig skyrt og dheyrilega og gert sér grein fyrir gildi gédrar framsagnar.
- Geti tjad eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli aheyrenda, m.a. med adstod

leikraennar tjaningar.

- Geti tekid patt i samraedum og rokraedum samkvaemt reglum.



Geti hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad skilja pad sem sagt er og
greint fra adalatridum.

Geti nytt sér myndefni og rafraent efni a gagnryninn hatt.

Geti att gd0 samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi.

Lestur og békmenntir

Ad nemendur:

Ritun

Geti lesid a.m.k. 300 atkvaedi & mindtu ad vori.

Geti lesid texta vid haefi med gédum hrada og af skilningi, lagt mat 4 hann og tulkad.

Geti notad pekkingu og reynslu dsamt rikulegum ordaforda vid lestur og skilning 4 texta.
Geti greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord og notad mismunandi adferdir
vid lestur og skilning a texta.

Geti lesio sér til dnaegju og frédleiks og gert 68rum grein fyrir peim ahrifum sem texti hefur
a hann.

Geti lesid gamlar og nyjar bodkmenntir, p.d.m. pjédsogur, 1j66 og bédkmenntir setladar
bérnum og unglingum.

Geti greint nokkur frdsagnarform bdkmennta og beitt faeinum bdkmenntafreedilegum
hugtokum til ad efla skilning, svo sem tima, sjénarhorni, ségusvidi og bodskap.

Geti beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og innihald ljéda s.s. rim, lj6dstafi,
hrynjandi, likingar og bodskap.

Geti aflad upplysinga Ur bokum og fjolbreyttu rafreenu efni, unnid ar peim og nytt vid lausn
verkefna, lagt nokkurt mat a gildi og trdverdugleika upplysinga.

Geti lesid ur einféldum télulegum og myndreenum upplysingum og tulkad peer.

Geti valid sér fjdlbreytt lesefni vid haefi til gagns og anaegju.

Ad nemendur:

Malfraedi

Geti skrifad laesilega og af 6ryggi med persénulegri rithond, beitt algengum adgerdum i
ritvinnslu, gengid fra texta og notad ordabaekur.

Geti valid textategund, skipulagt og ordad texta, s.s. sogur, frasagnir, lysingar a fyrirmaeli 4
pbann hatt em hafir tilefni.

Geti samid texta par sem beitt er eigin skdpun, notid pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu
og veitt 6drum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 68rum ad lesa.

Geti beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar og nai valdi 4 peim.

Geti lesid texta og skodad hann med pad i huga ad kanna hvernig hofundur skrifar og nytt
pad vid eigin ritun.

Geti skrifad texta a tolvu og beitt nokkrum adgerdum i ritvinnslu, getid heimilda.

Geti skrifad texta med akvedinn lesanda i huga, a blad eda tolvu.

Ad nemendur:

Geri sér nokkra grein fyrir eigin mali og hafi skilning 4 gildi pess ad baeta pad.
Geti notad allrikulegan ordaforda i reedu og riti, geri sér grein fyrir margraedni orda og geti
nytt sér malfraedikunnattu sina vid ordmyndun, tal og ritun.



8. bekkur

Geti nytt sér kunnattu og feerni til ad fletta upp ordum i ordabdkum og 6drum
gagnabrunnum um mal.

Atti sig 4 hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord og dbeygjanleg ord og geti greint
hlutverk og helstu einkenni peirra.

Geti notad ordtok og malsheetti i toludu mali og ritudu og geti greint notagildi peirra i texta.
Geti beitt pekkingu sinni a malfreedi vid ad bua til setningar, malsgreinar og efnisgreinar og
geri sér grein fyrir fjolbreytileika malsins.

Geti beitt pekkingu sinni a8 malfreedilegum hugtékum i umraedu um mal, ekki sist eigid mal,
talad og ritad.

Nyti ordaforda sinn til ad skapa ny ord og ordasambond.

Geri sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a. vio ritun og stafsetningu.

Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:

Ritun

- Geti tjad sig frjalslega med fraségnum af eigin reynslu og upplifun fyrir framan
skolafélaga sina.

- Tileinki sér skyran og dheyrilegan framburd og videigandi talhrada.

- Geti nytt sér fjolmidla og tekid afstodu til pess sem par er birt.

Ad nemendur:

- Kunni flestar stafsetningarreglur og kunni rétta greinarmerkjasetningu.

- bjalfist i uppsetningu margs konar texta.

- bjalfist i ad tja sig og beita mismunandi stil ritudu mali med tilliti til vidtakenda og efnis.

- Gei beitt skipulegum vinnubréogdum vid ritun, skipad efnisatridum i réklegt samhengi
og métad malsgreinar og efnisgreinar.

Lestur og bédkmenntir

Ad nemendur:

Malfraedi

- Skilji mikilvaegi pess ad geta lesid og geti eflt eigid laesi.

- Getilesid almenna texta af 6ryggi og med gédum skilningi, lagt mat a pa og tulkad pa.
- Kynnist nokkrum grunnhugtékum i bokmenntafraedi.

- Geti notad algeng hugtok i bragfraedi i umfjéllun um bundid mal og ébundid.

- Getivalid sér lesefni til gagns og anaegju.

Ad nemendur:

- Atti sig 4 flokkun fallorda, sagnorda og 6beygjanlegra orda og viti i hverju hun felst.

- Atti sig 4 beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordflokka og geri sér grein
fyrir hlutverki peirra.

- Geti fundid og nytt sér malfraedilegar upplysingar i ordabdkum og 4 netinu.



9. bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur:
- Geti flutt mal sitt skyrt og aheyrilega og hafi tileinkad sér videigandi talhrada.
- Geti tekid virkan patt i samraedum, tjad skodanir sinar og rokstutt paer.
- Geti nytt sér upplysingar i toludu mali og notid myndefnis, upplestrar, leikins efnis og
tonlistar og gert grein fyrir skodun sinni.

Ritun
Ad nemendur:
- Geti beitt skipulegum vinnubréogdum vid ritun, skipad efnisatrium i roklegt samhengi
og métad malsgreinar og efnisgreinar.
- Geti tjad hugmyndir sinar og skodanir og faert rok fyrir peim.
- Geti unnid dar ymsum heimildum og leeri undirst6du heimildaritunar.
- bjalfist i margvislegri ritun, m.a. i tengslum vié bokmenntatexta.

Lestur og békmenntir
Ad nemendur:

- Skilji mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid laesi.

- Geti greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta og gloggvad sig a
tengslum adalatrida.

- bekki bokmenntaleg hugtok og pjalfist i ad beita peim i ritun og umradum um
bokmenntir.

- Leeri ad greina stil og stilbrégd mismunandi bdkmenntatexta.

Malfraedi
Ad nemendur:

- Kynnist setningarfreedi og ordhlutafreedi.

- N4igodu valdi & notkun médurmalsins i raedu og riti og 60list skilning 8 menningarlegu,
félagslegu og s6gulegu gildi pess.

- Liti @ alla paetti médurmalsins sem eina heild.

- Atti sig 4 skyldleika islensku vid dnnur mal og ad tungumal eru i sifelldri préun.

- Geti notad fleyg ord, algeng ordtok, malshaetti og fost ordasamboénd til ad audga mal
sitt og geri sér grein fyrir pydingu lestrar, ekki sist bokmennta, i pessu skyni.

10.bekkur
Talad mal, hlustun og ahorf

Vid lok 10.bekkjar getur nemandi:

e  Flutt mal sitt skyrt og aheyrilega og hefur tileinkad sér videigandi talhrada og fas



Geri sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar og nytt leidbeiningar um framsogn,
svo sem um aherslu, tonfall, hrynjandi og fas og lagad pad ad vidtakanda og samskiptamidli 8
fjdlbreyttan hatt, m.a. med leikraenni tjaningu

Nytt adferdir sem hann hefur lzert til ad taka virkan patt i samvinnu, samraedum og rokreedum,
tjad skodanir sinar med ymsum haetti, rékstutt paer og valid peim midil sem hentar

Hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i toludu mali til fré6leiks og skemmtunar, einnig
notid@ myndefnis, upplestrar, leikins efnis og tdnlistar og gert grein fyrir skodun sinni &
viokomandi efni

Nytt sér fjolmidla, svo sem utvarp, sjonvarp, kvikmyndir og rafraent efni og tekid afstddu til
pbess sem par er birt

Att g6d samskipti par sem gaett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi.

Lestur og bdkmenntir

Vid lok 10.bekkjar getur nemandi:

Ritun

Lesid almenna texta af 6ryggi og med gédum skilningi, lagt mat a pa og tulkad

Skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid laesi

Greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta og gloggvad sig 4 tengslum
efnisatrida

Gert sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra textategunda og gert 6drum grein fyrir pvi
Lesid, tulkad, metid og fjallad um fjolbreyttar islenskar og erlendar bokmenntir og gert sér
grein fyrir gildi bdkmennta

Beitt nokkrum grunnhugtékum i bdokmenntafraedi, svo sem minni, fléttu, sjénarhorni og
sogusvidi og kannast vid myndmal, algengustu takn og stilbrogd

Notad algeng hugtok i bragfraedi i umfjollun um bundid mal og dbundid mal, lesid og tulkad
lj66 af ymsum toga og fra ymsum timum

Leitad og aflad sér heimilda Ur ymsum gagnabrunnum og lagt mat a gildi og trdverdugleika
ritads mals, svo sem fjolmidla- og margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afstodu til pess
Unnid ur télulegum og myndreenum upplysingum, tulkad peer, tengt saman efni sem sett er
fram 4 dlikan hatt og nytt sér

Valid sér lesefni til gagns og anaegju og komid fram sem sjalfstaedur lesandi sem gerir sér grein
fyrir gildi pess ad lesa

Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

Skrifad skyrt og greinilega og beitt ritvinnslu af 6ryggi og notad ordabeekur og Onnur
hjalpargogn, gengid fra texta, visad til heimilda og skrad paer

Beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun, skipad efnisatridum i roklegt samhengi og métad
malsgreinar og efnisgreinar

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og feert rok fyrir peim i ritudu mali, samid texta fra eigin
brjosti og er 6hraeddur vid ad beita rikulegu tungutaki i skapandi ritun



Beitt reglum um réttritun, hefur nad gdédu valdi & stafsetningu o ggerir sér grein fyrir ad rétt
stafsetning er virding vid mal, texta og lesanda

Valid og skrifad mismunandi textagerdir sem haefa vidkomandi verki og beitt mismunandi
ordaforda og malsnidi vid haefi

Notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, valid videigandi heimildir, visad til peirra og sett i
heimildaskra svo sem reglur kveda a um

Skrifad rafreenan texta og tengt texta, mynd og hljéd eftir pvi sem vid a, gerir sér grein fyrir
lesanda og midar samningu vid hann.

Malfraedi

Vio lok 10.bekkjar getur nemandi:

Beitt helstu malfreedihugtokum i umraedu um notkun malsins og préun pess

Valid ord i tali og ritun i samraemi vid malsnid, gert sér grein fyrir mikilvaegi pess ad reeta
ordafordann og nytt reglur um ordmyndun og einingar orda vid ritun

Flett upp i handbdkum, ordas6fnum og rafreenum ordabonkum og nytt sér malfredilegar
upplysingar sem par er ad finna

Attad sig 4 beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordflokka og gert sér grein fyrir
hlutverki peirra i eigin texta og annarra

Notad fleyg ord, algeng ordtok, malshaetti og fost ordasambond til ad audga mal sitt og gerir
sér grein fyrir pydingu lestrar, ekki sist bdkmennta i pessu skyni

Geri sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir efni og tilefni. Attar sig &
stadbundnum, starfstengdum og aldurstengdum tilbrigdum i ordafor6a og malnotkun og
pekkir til helstu framburdarmallyskna

Attad sig & skyldleika islensku vid dnnur mal og ad tungumal, par & medal islensku, breytast
sifellt.

Attad sig & og beitt skdpunarmaetti tungumalsins og nytt pad m.a. vid ritun, tal, vid nyyrdasmid,
i ordaleikjum og skaldskap.

Gert sér grein fyrir mikilvaegi gédrar faerni i mali, dbyrgd sinni vid ad baeta mal sitt og getur nytt
pbekkingu sina a islenskri malfraedi vid nam i erlendum tungumalum.

Erlend tungumal

Namsmarkmid i erlendum tungumalum skiptast i: hlustun,lesskilning, samskipti, frasogn,
ritun, menningarlasi og ndamshafni.

Enska

4. bekkur hlustun og ritun
Hlustun

Vid lok 1. stigs getur nemandi: skilid einfalt mal er vardar hann sjalfan og hans nanasta
umhverfi pegar talad er skyrt,



e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist er vid med ordum eda
athofnum,

o fylgt meginpraedi i einféldum fraéségnum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af
myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin verkefni,

o fylgst med einféldu efni i myndmidlum og ur heimi deegurmenningar sem er kunnuglegt
ut heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta.

Lesskilningur

Vid lok 1. stigs getur nemandi: lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs um
efni sem tengist pekktum adsteedum og dhugamalum,

e skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og netmidla med
studningi, t.d. af myndum,

e fundid afmarkadar upplysingar i einfoldum texta og nytt sér i verkefnavinnu,

e lesid sér til gagns og gamans, stuttar, einfaldar baekur og freedsluefni fyrir born og
unglinga og reett efni peirra med studningi kennara eda skoélasystkina.

Samskipti

Vid lok 1. stigs getur nemandi: haldid uppi einféldum samraedum med studningi fra
vidmalanda med edlilegum framburdi og dherslum & lykilordaforda og kann ad beita
algengustu kurteisisvenjum,

e spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest,
e skipst & upplysingum og skodunum vid skolasystkini og kennara um efni tengt ndminu,
e tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsafingar.

Frasogn
Vid lok 1. stigs getur nemandi: i einféldu mali sagt fra og notad lykilordaforda sem unnid

hefur verid med i vidfangsefnum namsins og beitt edlilegum framburdi og aherslum,

e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, &hugamalum og nanasta umhverfi &
einfaldan hatt,

e endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi hluta, mynda,
tonlistar o.s.frv.

o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft teekifeeri til ad
&fa.

Ritun:
1.stig:

Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

e Samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda,hluta, tonlistar o.s.frv.



Namsheafni:
1.stig
Sett sér einfold markmid og lagt mat & namsframvindu med studningi fra kennara ef med parf.

e Beitt einféldum ndmsadferoum til ad audvelda namid. T.d. nytt sér titil & texta eda myndir
sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki.

o Beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum namsins med studningi kennara eftir pvi sem
porf krefur.

e Tengt ny viofangsefni eigin reynslu og pekkingu.

e Tekid patt i hdp- og tvenndarvinnu hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

e Nytt sér hjalpartaeki, s.s. einfaldar ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

Menningarleesi:
1. Stig:

Synt fram & ad hann kann skil & ymsum pattum sem snla ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skola,
fritima og hatidum og attad sig a hvad er likt eda 6likt pvi sem tidkast i hans eigin menningu.

e Synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e Synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsveedis, s.s. sdguhetja barnabdka, leikja, sbngva og &vintyra.

e Synt fram 4 ad hann éttar sig & ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekkir.

Namsefni:

Jazz Chants for Children (kennarabok)
Bookless Beginners (kennarabdk)

Right On (vinnubok og geisladiskur)
Myndreen ordaspjold af sparklebox.co.uk

DVD diskar valdir af kennara

5. bekkur hlustun og samskipti
Hlustun

Vid lok 1. stigs getur nemandi: skilid einfalt mal er vardar hann sjalfan og hans nanasta
umhverfi pegar talad er skyrt,

e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist er vid med ordum eda
athofnum,

o fylgt meginpradi i einféldum frasognum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af
myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin verkefni,



o fylgst med einfoldu efni i myndmidlum og Ur heimi deegurmenningar sem er kunnuglegt
at heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta.

Lesskilningur

Vid lok 1. stigs getur nemandi: lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs um
efni sem tengist pekktum adsteedum og dhugamalum,

e skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og netmidla med
studningi, t.d. af myndum,

e fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i verkefnavinnu,

e lesid sér til gagns og gamans, stuttar, einfaldar baekur og freedsluefni fyrir bérn og
unglinga og reett efni peirra med stuoningi kennara eda skolasystkina.

Samskipti

Vid lok 1. stigs getur nemandi: haldid uppi einféldum samraedum med studningi fra
vidmelanda med edlilegum framburdi og aherslum a lykilordaforda og kann ad beita
algengustu kurteisisvenjum,

e spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest,
e skipst & upplysingum og skodunum vid skolasystkini og kennara um efni tengt ndminu,
e tekid pétt i samskiptaleikjum og unnid samtalsafingar.

Frasogn

Vid lok 1. stigs getur nemandi: i einféldu mali sagt fra og notad lykilordaforda sem unnid
hefur verid med i vidfangsefnum namsins og beitt edlilegum framburdi og aherslum,

e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjélskyldu, &hugamalum og nanasta umhverfi &
einfaldan hatt,

e endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi hluta, mynda,
tonlistar 0.s.frv.

o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft teekifeeri til ad
&fa.

Ritun:
1.stig:

Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

e Skrifad texta med ordaforda ur efnislokkum sem fengist er vid med studningi fra mynd
hlut eda gatlista.

e Lystieinféldu mali pvi sem naest honum er, fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi.

e Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og télvupdst,

e Samid stuttan texta fra eigin brjésti med studningi mynda,hluta, tonlistar 0.s.frv.



Namsheafni:
1.stig
Sett sér einfold markmid og lagt mat & namsframvindu med studningi fra kennara ef med parf.

e Beitt einféldum ndmsadferoum til ad audvelda namid. T.d. nytt sér titil & texta eda myndir
sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki.

o Beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum namsins med studningi kennara eftir pvi sem
porf krefur.

e Tengt ny viofangsefni eigin reynslu og pekkingu.

e Tekid patt i hdp- og tvenndarvinnu hlustad a og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

e Nytt sér hjalpartaeki, s.s. einfaldar ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

Menningarleesi:
1. Stig:

Synt fram & ad hann kann skil & ymsum pattum sem snla ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skola,
fritima og hatidum og attad sig a hvad er likt eda dlikt pvi sem tidkast i hans eigin menningu.

e Synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e Synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja barnabdka, leikja, sbngva og avintyra.

e Synt fram 4 ad hann éttar sig & ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekkir.

Namsefni:

Portfolio Work Out, Speak Out
Kids in Britain — sp6la og bk
Topic baekur

DVD diskar valdir af kennara

6. bekkur hlustun, samskipti, lesskilningur og ritun
Hlustun

Vid lok 1. stigs getur nemandi: skilid einfalt mal er vardar hann sjélfan og hans nénasta
umhverfi pegar talad er skyrt,

e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist er vid med ordum eda
ath6fnum,

e fylgt meginpreaedi i einfoldum fraségnum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af
myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin verkefni,



o fylgst med einfoldu efni i myndmidlum og Ur heimi deegurmenningar sem er kunnuglegt
at heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta.

Lesskilningur

Vid lok 1. stigs getur nemandi: lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs um
efni sem tengist pekktum adsteedum og dhugamalum,

e skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og netmidla med
studningi, t.d. af myndum,

e fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i verkefnavinnu,

e lesid sér til gagns og gamans, stuttar, einfaldar baekur og freedsluefni fyrir bérn og
unglinga og reett efni peirra med stuoningi kennara eda skolasystkina.

Samskipti

Vid lok 1. stigs getur nemandi: haldid uppi einféldum samraedum med studningi fra
vidmelanda med edlilegum framburdi og aherslum a lykilordaforda og kann ad beita
algengustu kurteisisvenjum,

e spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest,
e skipst & upplysingum og skodunum vid skolasystkini og kennara um efni tengt ndminu,
e tekid pétt i samskiptaleikjum og unnid samtalsafingar.

Ritun:
1.stig:

Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

e Skrifad texta med ordaforda ur efnislokkum sem fengist er vio med studningi fra mynd
hlut eda gatlista.

e Lystieinfoldu mali pvi sem nast honum er, fjolskyldu, &hugamalum, vinum og umhverfi.

e Skrifad einfold skilabod, sméaskilabod og tolvupdst,

e Samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda,hluta, tonlistar 0.s.frv.

Frasogn

Vid lok 1. stigs getur nemandi: i einféldu mali sagt fra og notad lykilordaforda sem unnid
hefur verid med i vidfangsefnum namsins og beitt edlilegum framburdi og aherslum,

e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, &hugamalum og nanasta umhverfi a
einfaldan hatt,

e endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi hluta, mynda,
tonlistar 0.s.frv.

o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft teekifeeri til ad
&fa.



Namsheefni:
1.stig
Sett sér einfold markmid og lagt mat & namsframvindu med studningi fra kennara ef med parf.

e Beitt einféldum ndmsadferoum til ad audvelda namid. T.d. nytt sér titil & texta eda myndir
sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki.

o Beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum ndmsins med studningi kennara eftir pvi sem
porf krefur.

e Tengt ny viofangsefni eigin reynslu og pekkingu.

e Tekid patt i hdp- og tvenndarvinnu hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

e Nytt sér hjalpartaeki, s.s. einfaldar ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

Menningarleesi:
1. Stig:

Synt fram & ad hann kann skil & ymsum pattum sem snla ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skola,
fritima og hatidum og attad sig a hvad er likt eda dlikt pvi sem tidkast i hans eigin menningu.

e Synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e Synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja barnabdka, leikja, sdbngva og &vintyra.

e Synt fram 4 ad hann éttar sig & ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekkir.

Namsefni:

Action, fyrri hluti lesbdkar (og vinnubok A)
Basic Oxford Picture Dictionary og vinnubok
A Year of Fun

A World of Records

Into Hobbies

Amazing Animals

Anita’s Big Day

Billy and the Queen

Hannah and the Hurricane

The Leopard and the Lighthouse

Speak Out notud sem ordabok

Itarefni af neti



DVD diskar valdir af kennara

7. bekkur hlustun, samskipti, lesskilningur og ritun
Ritun:

1.stig:

Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

e Skrifad texta med ordaforda ur efnislokkum sem fengist er vid med studningi fra mynd
hlut eda gatlista.

e Lystieinféldu mali pvi sem nast honum er, fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi.

e Skrifad einfold skilabod, sméaskilabod og tlvupdst,

e Samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda,hluta, tonlistar o.s.frv.

Hlustun

Vid lok 2. stigs getur nemandi: skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, hugamal hans
og daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega,

e skilid i meginatrioum samtdl og vidtol um efni tengt daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum nadmsins og nytt sér i reedu og riti,

o fylgt preedi i adgengilegu fjolmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til hans og
getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt,

e hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d. tilkynningum
og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med ordum eda athofnum.

Lesskilningur

Vid lok 2. stigs getur nemandi: lesid sér til gagns og aneaegju audlesna texta af ymsum gerdum
um daglegt lif og ahugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt mismunandi
lestraradferoum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum,

e skilid megininntak i adgengilegum frasdgnum dagblada, timarita og netmidla og brugdist
vid og fjallad um efni peirra,
o fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta verkefnavinnu,

Samskipti

Vid lok 2. stigs getur nemandi: synt fram a ad hann er nokkud vel samraeduhzfur um efni sem
hann pekkir vel, beitir mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af nokkru 6ryggi, skilur og
notar algengustu ordasambond daglegs mals og videigandi kurteisisvenjur og kann adferdir til
ad gera sig skiljanlegan, t.d. med latbragadi,

e tekid patt i 6formlegu spjalli um ahugamal sin og daglegt lif,
e Dbjargad ser vid algengar adsteedur, t.d. i verslunum, a veitingastédum og & ferdalégum,
e notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt vidtal.



Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjad sig um pad sem vidkemur daglegu lifi hans og pvi sem
stendur honum neerri hvad vardar malnotkun, framburd, aherslur og ordaval,

e sagt hnokralitid fra reynslu, framtidarahorfum og eigin skodunum,

e greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi gatlista, tonlistar, mynda o.s.frv.,

e flutt einfalda, undirbina kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbuid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

Namshafni:
2. stig:

Sett sér nokkud raunhaef markmid, gert sér nokkra grein fyrir hvar hann stendur i naminu og
beitt adferdum til ad skipuleggja sig og beeta par sem pess gerist porf.

e Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og valid adferd
sem hafir vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og lesid i adsteedur og getid ser
til hvada samraedur fara par fram.

e endurgjof med studningi fra kennara.

e Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

e Tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi,

e Nytt sér algengustu hjalparteeki, s.s. uppflettirit ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit
og leitarvélar.

Menningarlaesi:
2.stig:

Synt fram & ad hann pekkir til og skilur allvel akvedin lykileinkenni i menningu vidkomandi
mal- og menningarsvadis sem snla ad daglegu lifi og adsteedum iblanna, einkum ungs folks.

e Synt fram & ad hann pekkir til sida og hefda vidkomandi mal- og menningarsveeda og
getur borid saman vid eigin menningu.

e Synt fram & ad hann attar sig & skyldleika erlendra malsins vid islensku, eigid médurmal
eda onnur tungumal sem hann er ad leera.

Ritun:
2.stig

Skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfradi og
stafsetningar nokkud rétt, synt fram & allgod tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem unni
hefur verid med, skada samhengi i textanum og notad til pess algengustu tengiord og
greinarmerki.

e skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi t.d. gatlista og fyrirmynda og hagad
mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda,
e sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid séd eda heyrt.



e lyst atburdarras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir proun,
hrada, eftirvaentingu o.s.frv.,
e samid texta par sem imyndunaraflid faer ad njota sin.

Namsefni:

Action — seinni hluti lesbokar og vinnubdk B
Children of the World

Out in Space

Going Places

Heroes

Ordabaekur

DVD diskar valdir af kennara

8. bekkur hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun og frasogn
Hlustun

Vid lok 2. stigs getur nemandi: skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, hugamal hans
og daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega,

e skilid i meginatrioum samtdl og vidtdl um efni tengt daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum nadmsins og nytt sér i reedu og riti,

o fylgt preedi i adgengilegu fjdlmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til hans og
getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt,

e hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d. tilkynningum
og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med ordum eda athofnum.

Lesskilningur

Vid lok 2. stigs getur nemandi: lesid sér til gagns og anaegju audlesna texta af ymsum gerédum
um daglegt lif og ahugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt mismunandi
lestraradferoum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum,

e skilid megininntak i adgengilegum frasdgnum dagblada, timarita og netmidla og brugdist
vid og fjallad um efni peirra,

o fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta verkefnavinnu,

e lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit &tlud ungu félki og fjallad um
efni peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem snertir daglegt lif, t.d.
tomstundir og ferdaldg.

Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjad sig um pad sem vidokemur daglegu lifi hans og pvi sem
stendur honum neerri hvad vardar malnotkun, framburd, aherslur og ordaval,



e sagt hnokralitid fra reynslu, framtidarahorfum og eigin skodunum,

e greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi gétlista, tonlistar, mynda o.s.frv.,

e flutt einfalda, undirbina kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbuid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i félagi vid adra.

Ritun:
2.stig

Skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfradi og
stafsetningar nokkud reétt, synt fram & allgod tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem unni
hefur verid med, skada samhengi i textanum og notad til pess algengustu tengiord og
greinarmerki.

e sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid séd eda heyrt.

e Lyst atburdarras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir préun,
hrada, eftirvaentingu o.s.frv.,

e Samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njo6ta sin.

Samskipti

Vid lok 2. stigs getur nemandi: synt fram & ad hann er nokkud vel samraeduhzfur um efni sem
hann pekkir vel, beitir mali, framburdi, &herslum og hrynjandi af nokkru 6ryggi, skilur og
notar algengustu ordasambond daglegs mals og videigandi kurteisisvenjur og kann adferdir til
ad gera sig skiljanlegan, t.d. med latbragai,

e tekid pétt i 6formlegu spjalli um ahugamal sin og daglegt Iif,
e bjargad sér vio algengar adstaedur, t.d. i verslunum, & veitingastodum og & ferdaldgum,
e notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt vidtal.

Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjad sig &heyrilega um maélefni sem hann pekkir, beitt
tungumalinu af nokkurri ndkvemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd, aherslur,
hrynjandi og ordaval,

e tjad sig skipulega med undirbuid eda 6undirbuid efni sem hann pekkir, hefur hlustad &,
lesid um eda unnid med nami sinu, sagt skodun sina & pvi og brugdist vid spurningum.

Namshafni:
2. stig:

Sett sér nokkud raunhaef markmid, gert sér nokkra grein fyrir hvar hann stendur i nAminu og
beitt adferdum til ad skipuleggja sig og beeta par sem pess gerist porf.

e Beitt lykilnamsadferdum til ad audvelda skilning og notkun a tungumalinu og valid adferd
sem hafir vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og lesid i adsteedur og getid ser
til hvada samraedur fara par fram.

e endurgjof med studningi fra kennara.

e Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.



e Tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi,
e Nytt sér algengustu hjalparteki, s.s. uppflettirit ordabaekur, vefordasofn, leidrettingarforrit
og leitarvélar.

Menningarleesi:
2.stig:

Synt fram & ad hann pekkir til og skilur allvel akvedin lykileinkenni i menningu vidkomandi
mal- og menningarsvadis sem snla ad daglegu lifi og adstedum ibuanna, einkum ungs folks.

e Synt fram & ad hann pekkir til sida og hefda viokomandi méal- og menningarsveada og
getur borid saman vid eigin menningu.

e Synt fram & ad hann attar sig & skyldleika erlendra malsins vid islensku, eigido médurmal
eda dnnur tungumal sem hann er ad lera.

Namsefni:

Spotlight 8 vinnubok og lesbdk

Let’s Go

Basic/Oxford Picture Dictionary og Workbook
Hlustunarefni: Huckleberry Finn, White Death og Internet
Ordabekur

Verkefni Ur blodum og timaritum

Léttlestrarbaekur

1. Mary Queen of Scots
The Monkey’s Paw
Anne of Green Gables
Elephant Man

The Canterville Ghost

ok ownN

Bakur ad eigin vali

DVD diskar valdir af kennara

9. bekkur hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun og frasogn
Hlustun

Vid lok 3. stigs getur nemandi:

fyrirhafnarlitid tileinkad sér talad mal um margvisleg méalefni i kunnuglegum adstaedur pegar
framsetning er aheyrileg,



e tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan dhuga-, ndms- og
pekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid Ur eda nytt sér a annan
hatt,

e an vandkvada fylgst med adgengilegu efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns og anagju,
sagt fra og unnid ur,

e hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid ar paer sem vid a og brugdist vid eda unnid ar
peim.

Lesskilningur

Vid lok 2. stigs getur nemandi: lesid ser til gagns og anagju audlesna texta af ymsum geréum
um daglegt lif og &hugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt mismunandi
lestraradferdum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum,

e lesid ser til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit &tlud ungu félki og fjallad um
efni peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem snertir daglegt lif, t.d.
tomstundir og ferdaldg.

Lesskilningur

Vid lok grunnskola (3. stigs) getur nemandi: lesid sér til gagns og anagju almenna texta af
ymsum toga med nokkud fjolpeattum ordaforda og valid lestraradferd eftir edli textans og
tilgangi med lestrinum.

e lesid sér til fradleiks rauntexta, t.d. ar dagblédum, timaritum og netmidlum sem fjalla um
efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi, brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid
r & annan hatt,

Ritun:
2.stig

Skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfradi og
stafsetningar nokkud rétt, synt fram & allgod tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem unni
hefur verid med, skada samhengi i textanum og notad til pess algengustu tengiord og
greinarmerki.

e |yst atburdarras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir proun,
hrada, eftirvaentingu o.s.frv.,
e samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin.

Samskipti
Vid lok 3. stigs getur nemandi:

synt fram & ad hann er vel samraeduhafur um kunnugleg malefni, beitir nokkud réttu mali,
edlilegum framburdi, aherslum og hrynjandi, notar algeng fost ordasambond ur daglegu mali
og kann ad beita videigandi kurteisi-og samskiptavenjum, hikordum og élikum adferdum til
ad gera sig skiljanlegan og skilja adra, t.d. med pvi ad umorda.

e tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i



tekist & vid margs konar adstedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & moti
upplysingum & ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum,

Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjao sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir, beitt
tungumalinu af nokkurri ndkvemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd, aherslur,
hrynjandi og ordaval,

tjao sig skipulega med undirbuid eda éundirbuid efni sem hann pekkir, hefur hlustad &,
lesid um eda unnid med nami sinu, sagt skodun sina & pvi og brugdist vid spurningum,
flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust og af nokkru 6ryggi,
samid, &ft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i félagi vid adra.

Namshafni:

3. stig:

Sett sér raunhaef markmid, skipulagt nam sitt a markvissan hatt og lagt mat a eigin stédu og
nadmsframavindu.

Beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad gagni i ndAminu og veit hvenar paer
eiga vid, t.d. nytt sér samhengi i texta eda adsteedum til ad geta sér til um merkingu orda.
Beitt & raunseajan hatt sjalfsmati og jafningamati i tenglum vid vidfangsefni ndmsins og
veitt sanngjarna endurgjof.

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.
Unnid sjélfsteett, med 66rum og undir leidsogn og tekio tillit til pess sem adrir hafa til
maélanna ad leggja,

Nytt sér 6ll helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni ar fjolmidlum,ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni.

Menningarlasi.

3.stig:

Synt fram & ad hann pekkir vel til mannlifs og menningar & viokomandi malsvadi og  gerir
sér vel grein fyrir hvad er likt eda 6likt hans eigin adstsedum.

Synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pjéfélagio og
hvad sem er efst a baugi hverju sinni.

Synt fram & ad hann kann nokkur deili & fjélbreyttum uppruna pegnanna a viokomandi
malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum stadalmynda og ahrifum fordéma.

Getur greint a milli helstu afbrigda tungumalsins t.s. hvad er danska, norska, senska,
feereyska, skoska, ameriska.

Namsefni:

Spotlight 9 vinnubok og lesbok

Let’s Go



Oxford Picture Dictionary og Workbook

Ordabakur

Internet

BI6d og greinar

Ymsir smatextar

Smésogur

Léttlestrarbaekur

1.

Lorna Doone

2. The Wind in the Willows

No ok ow

Dr. Jeckyll and Mr Hyde
The Canterville Ghost
The Boys from Brazil
Thirty-nine Steps

Romeo and Juliet + DVD

Beaekur ad eigin vali

Hlustunarverkefni: Three Men in a Boat

DVD diskar valdir af kennara

10. bekkur hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun, frdaségn og menningarlaesi

Hlustun

Vid lok 3. stigs getur nemandi:

fyrirhafnarlitid tileinkad sér talad mal um margvisleg malefni i kunnuglegum adstaedur pegar

framsetning er aheyrileg,

o tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan dhuga-, ndms- og
pekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid ar eda nytt sér a annan

hatt,

e anvandkvada fylgst med adgengilegu efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns og anagju,

sagt fra og unnid ur,

e hlustad eftir nAkveemum upplysingum, valid Ur paer sem vid & og brugdist vid eda unnid ur

beim.

Lesskilningur

Vid lok grunnskola (3. stigs) getur nemandi: lesid sér til gagns og anagju almenna texta af
ymsum toga med nokkud fjolpaettum ordaforda og valid lestraradferd eftir edli textans og

tilgangi med lestrinum.



o aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra aukaatrioum, gert sér grein fyrir helstu
nidurstddum og nytt sér verkefnavinnu,

e lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. ar dagblédum, timaritum og netmidlum sem fjalla um
efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi, brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid
Ur & annan hatt,

e lesid sér til gagns, anagju og proska smasogur og skaldsdgur stladar ungu folki og
myndad skodanir & efni peirra og lesio og tileinkad sér efni sem tengist 6drum
namsgreinum og hugték sem tengjast peim og nytt i nyju samhengi.

Samskipti
Vid lok 3. stigs getur nemandi:

synt fram & ad hann er vel samraduhafur um kunnugleg malefni, beitir nokkud réttu mali,
edlilegum framburdi, &herslum og hrynjandi, notar algeng fost ordasambond ur daglegu mali
og kann ad beita videigandi kurteisis-og samskiptavenjum, hikordum og 6likum adferdum til
ad gera sig skiljanlegan og skilja adra, t.d. med pvi ad umorda.

e tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i

e tekist & vid margs konar adsteedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & moti
upplysingum & ferdalégum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum,

e tekid patt i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til sjonarmida
viomealenda.

Frasogn

Vid lok 3. stigs getur nemandi: tjad sig &heyrilega um maélefni sem hann pekkir, beitt
tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd, aherslur,
hrynjandi og ordaval,

e tjad sig skipulega med undirbuid eda 6undirbdid efni sem hann pekkir, hefur hlustad a,
lesid um eda unnid med nami sinu, sagt skodun sina & pvi og brugdist vid spurningum,

e flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust og af nokkru 6ryggi,

e samid, &ft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda ségu, einn eda i félagi vid adra.

Ritun:
3.stig.

Skrifad lipran samfelldan texta & hndkralitlu mali um efni sem hann hefur pekkingu 4, synt
fram & gdo tok & ordaforda og meginreglum malnotkunar, fylgt heféum vardandi uppbyggingu
0g samhengi texta og notad tengiord vid hafi.

e Skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og 6formlega og hagad oréum sinum med
lesanda i huga og i samraemi vid inntak og tilgang med skrifunum,

e Skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem hann hefur hlustad &, séd eda lesid og
fylgt akvednu formi textagerdar par sem pad & vio,

e Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu,

e Leiki sér med malid og latid skdpunargafuna og imyndunaraflid njota sin.



Namshafni:

3. stig:

Sett sér raunhaef markmid, skipulagt nam sitt @ markvissan hatt og lagt mat a eigin stédu og
nadmsframavindu.

Beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad gagni i ndminu og veit hvenar paer
eiga vid, t.d. nytt sér samhengi i texta eda adsteedum til ad geta sér til um merkingu orda.
Beitt & raunseejan hatt sjalfsmati og jafningamati i tenglum vid vidfangsefni ndmsins og
veitt sanngjarna endurgjof.

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.
Unnid sjalfsteett, med 6drum og undir leidsogn og tekid tillit til pess sem adrir hafa til
maélanna ad leggja,

Nytt sér 6ll helstu hjalparteki, s.s. itarefni, efni ar fjolmidlum,ordabakur, vefordasofn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni.

Menningarlaesi.

3.stig:

Synt fram & ad hann pekkir vel til mannlifs og menningar a viokomandi malsveaedi og gerir
sér vel grein fyrir hvad er likt eda 6likt hans eigin adstsedum.

Synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pjéfélagio og
hvad sem er efst a baugi hverju sinni.

Synt fram & ad hann kann nokkur deili & fjolbreyttum uppruna pegnanna & vidkomandi
malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum stadalmynda og ahrifum fordéma.

Getur greint & milli helstu afbrigda tungumalsins t.s. hvad er danska, norska, senska,
feereyska, skoska, ameriska.

Namsefni:

Spotlight 10 vinnubok og lesbok

Oxford Picture Dictionary og Workbook
Ordabakur

Itarefni af neti

BI6d og greinar

Ymis smatextar

Smasogur

Léttlestrarbaekur:

1. David Copperfield
2. Ghost Stories

3. Great Expectations
4. The Enemy



Bakur ad eigin vali
Hlustunarverkefni

DVD: King Arthur og Oliver Twist

Danska

6. -7.bekkur: Hlustun, samskipti, lesskilningur og ritun
Hlustun

Vid lok 1. stigs getur nemandi: skilid einfalt mal er vardar hann sjalfan og hans nanasta
umhverfi pegar talad er skyrt.

e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist er vid med ordum eda
ath6fnum,

e fylgt meginpreaedi i einféldum fraségnum um kunnuglegt efni med studningi, t.d. af
myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin verkefni,

e fylgst med einféldu efni i myndmidlum og dar heimi deegurmenningar sem er kunnuglegt
at heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta.

Lesskilningur

Vid lok 1. stigs getur nemandi: lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs um
efni sem tengist pekktum adsteedum og ahugamalum.

e skilid megininntak i stuttum einfoldum fraségnum dagblada, timarita og netmidla med
studningi, t.d. af myndum,

o fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i verkefnavinnu,

o lesid sér til gagns og gamans, stuttar, einfaldar baekur og freedsluefni fyrir bdrn og
unglinga og reaett efni peirra med stuoningi kennara eda skoélasystkina.

Samskipti

Vid lok 1. stigs getur nemandi: haldid uppi einféldum samraedum med studningi fra
vidmelanda med edlilegum framburdi og aherslum a lykilordaforda og kann ad beita
algengustu kurteisisvenjum.

e spurt og svarad & einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest,
e skipst & upplysingum og skodunum vid skolasystkini og kennara um efni tengt naminu,
e tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsafingar.

Frasogn

Vid lok 1. stigs getur nemandi: i einféldu mali sagt fra og notad lykilordaforda sem unnid
hefur verid med i vidfangsefnum namsins og beitt edlilegum framburdi og aherslum.

e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, &hugamalum og nanasta umhverfi &
einfaldan hatt,



e endursagt og lyst atburdum eda reynslu & einfaldan hatt med studningi hluta, mynda,
tonlistar o.s.frv.

o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft teekifeeri til ad
efa.

Ritun:
1.stig:

Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

o skrifad texta med ordaforda Ur efnislokkum sem fengist er vid med studningi frd& mynd
hlut eda gatlista.
e lystieinféldu mali pvi sem naest honum er, fjélskyldu, &hugamalum, vinum og umhverfi

Menningarleesi.
1. Stig:

Synt fram & ad hann kunni skil & ymsum pattum sem snua ad daglegu lifi, s.s. fjélskyldu,
skola, fritima og hatioum og attad sig & hvad er likt eda 6likt pvi sem tidkast i hans eigin
menningu.

e synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja barnabdka, leikja, sbngva og &vintyra.

e synt fram & ad hann attar sig a ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekkir.

Namshefni:
1.stig
Sett sér einfold markmid og lagt mat & namsframvindu med studningi fra kennara ef med parf.

e Deitt einfoldum namsadferdum til ad audvelda namid. T.d. nytt sér titil & texta eda myndir
sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki.

e Deitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum ndmsins med studningi kennara eftir pvi sem
porf krefur.

e tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu.

e tekid patt i hop- og tvenndarvinnu hlustad a og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

e nytt sér hjalparteki, s.s. einfaldar ordabakur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

Namsefni:
Start lesbok og vinnubok



Pemaverkefni t.d Rejsen til Danmark

8. bekkur: Hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun og frasogn
Hlustun

Vid lok 2. stigs getur nemandi: skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, &hugamal hans
og daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega.

e skilid i meginatrioum samtdl og vidtdl um efni tengt daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum nédmsins og nytt sér i reedu og riti,

Lesskilningur

Vid lok 2. stigs getur nemandi: lesid ser til gagns og anagju audlesna texta af ymsum geréum
um daglegt lif og &hugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt mismunandi
lestraradferdum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum,

e skilid megininntak i adgengilegum fraségnum dagblada, timarita og netmidla og brugdist
vid og fjallad um efni peirra,
e fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta verkefnavinnu,

Samskipti

Vid lok 2. stigs getur nemandi: synt fram & ad hann er nokkud vel samraeduhafur um efni sem
hann pekkir vel, beitir mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af nokkru 6rygagi, skilur og
notar algengustu ordasambond daglegs mals og videigandi kurteisisvenjur og kann adferdir til
ad gera sig skiljanlegan, t.d. med latbragai.

o tekid patt i 6formlegu spjalli um ahugamal sin og daglegt lif,

e bjargad sér vio algengar adstaedur, t.d. i verslunum, & veitingastddum og a ferdaldgum,
Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjad sig um pad sem vidkemur daglegu lifi hans og pvi sem
stendur honum neerri a vel skiljanlegu mali hvad vardar malnotkun, framburd, aherslur og
ordaval.

o flutt einfalda undirbina kynningu a efni sem tengist naminu og flutt tilbuid eda frumsamid
efni t.d. stutt atridi eda sogu einn eda i félagi vid adra.

Ritun:

1.stig:



Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist honum persénulega, tengt saman
einfaldar setningar, stafsett flest algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins og
punkta og spurningarmerki.

e skrifad texta med ordaforda Ur efnislokkum sem fengist er vid med studningi fra mynd
hlut eda gatlista.

e lystieinféldu mali pvi sem naest honum er, fjélskyldu, &hugamalum, vinum og umhverfi.

e skrifad einfdld skilabod, smaskilabod og télvupost,

e samio stuttan texta fra eigin brjosti med stuoningi mynda,hluta, ténlistar o.s.frv.

Menningarlaesi.
1. Stig:

Synt fram & ad hann kann skil & ymsum pattum sem snua ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skéla,
fritima og hatidum og attad sig & hvad er likt eda 6likt pvi sem tidkast i hans eigin menningu.

e synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvaadis, s.s. soguhetja barnaboka, leikja, sbngva og &vintyra.

e synt fram & ad hann attar sig a ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekKir.

Namshafni:
2. stig:

Sett sér nokkud raunhaef markmid, gert sér nokkra grein fyrir hvar hann stendur i ndminu og
beitt adferdum til ad skipuleggja sig og bata par sem pess gerist porf.

e beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og valid
adferd sem hefir vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og lesid i adsteedur
0g getid sér til hvada samraedur fara par fram.

e endurgjof med studningi fra kennara.

e nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

o tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi,

e nytt sér algengustu hjalpartaeki, s.s. uppflettirit ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Namsefni:

Smart lesbok og vinnubdk

Taenk lesbok og vinnubdk

pema: Konfirmationen

Hringekja — stédvarvinna

Lesbakur: Dumme sms, Sofies dagbog, Onde mobilfotos
TV serie: Millie



9. bekkur: Hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun og frasogn
Hlustun

Vid lok 2. stigs getur nemandi: skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan, &hugamal hans
og daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega,

e skilid i meginatrioum samtdl og vidtol um efni tengt daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum ndmsins og nytt sér i reedu og riti,

o fylgt praedi i adgengilegu fjolmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til hans og
getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt,

e hlustad eftir einstokum nakvemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d. tilkynningum
og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med ordum eda ath6fnum.

e lesskilningur

e vid lok 2. stigs getur nemandi: lesid sér til gagns og anagju audlesna texta af ymsum
gerdum um daglegt lif og &hugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt
mismunandi lestraradferoum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum,

e lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit etlud ungu félki og fjallad um
efni peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem snertir daglegt lif, t.d.
tomstundir og ferdaldg.

Samskipti

Vid lok 2. stigs getur nemandi: synt fram & ad hann er nokkud vel samraeduhafur um efni sem
hann pekkir vel, beitir mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af nokkru 6rygagi, skilur og
notar algengustu ordasambond daglegs mals og videigandi kurteisisvenjur og kann adferdir til
ad gera sei skiljanlegan, t.d. med latbragdi.

o tekid patt i 6formlegu spjalli um ahugamal sin og daglegt lif,
e bjargad sér vio algengar adstaedur, t.d. i verslunum, & veitingastddum og a ferdaldgum,
e notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt vidtal.

Frasogn

Vid lok 2. stigs getur nemandi: tjad sig um pad sem vidkemur daglegu lifi hans og pvi sem
stendur honum neerri hvad vardar malnotkun, framburd, aherslur og ordaval,

e sagt hnokralitio fra reynslu, framtidarahorfum og eigin skodunum,

e greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi gatlista, tonlistar, mynda o.s.frv.,

e flutt einfalda, undirbina kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbid eda
frumsamio efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

Ritun:
2.stig

Skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfraedi og
stafsetningar nokkud rétt, synt fram & allgod tok & daglegum ordaforda og ordaforda sem unni



hefur verid med, skada samhengi i textanum og notad til pess algengustu tengiord og
greinarmerki.

e lyst atburdarras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir préun,
hrada, eftirvaentingu o.s.frv.,
e samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin.

Menningarleesi.
1.- 2. Stig:

Synt fram & ad hann kann skil & ymsum pattum sem snda ad daglegu lifi, s.s. fjolskyldu, skola,
fritima og hatidum og &ttad sig & hvad er likt eda Alikt pvi sem tidkast i hans eigin menningu.

e synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsveedisins, s.s.
landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada.

e synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja barnabdka, leikja, sbngva og avintyra.

e synt fram & ad hann attar sig @ ad morg algeng ordi i erlenda tungumalinu eru lik og skyld
6drum sem hann pekkir.

e synt fram & ad hann pekkir til sida og hefda vidkomandi mal- og menningarsvaeda og getur
borid saman vid eigin menningu.

Namsheafni:
2. stig:

Sett sér nokkud raunhaef markmid, gert sér nokkra grein fyrir hvar hann stendur i nAminu og
beitt adferdum til ad skipuleggja sig og beeta par sem pess gerist porf.

e Deitt lykilnamsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og valid
adferd sem heefir viofangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og lesid i adsteedur
0g getid sér til hvada samradur fara par fram.

e endurgjof med studningi fra kennara.

e nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

e tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi,

e nytt sér algengustu hjalparteki, s.s. uppflettirit ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Namsefni:

Smil lesbok og vinnubdk

Pema. Ferdabzklingur ( med ensku )
Hringekja — stédvarvinna

Lesbaekur : Blodhavn, Nye tricks



10. bekkur: Hlustun, samskipti, lesskilningur, ritun, fraségn og menningarlaesi
Hlustun.

Vi0 lok 3. stigs getur nemandi: fyrirhafnarlitio tileinkad sér talad mal um margvisleg malefni i
kunnuglegum adsteedum pegar framsetning er aheyrileg.

e tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan ahuga-, ndms- og
pekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid Ur eda nytt sér a annan
hatt,

e an vandkvada fylgst med adgengilegu efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns og anaegju,
sagt fra og unnid ur,

e hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid Gr paer sem vid & og brugdist vid eda unnid Ur
peim.

Lesskilningur

Vid lok grunnskola (3. stigs) getur nemandi: lesid sér til gagns og anaegju almenna texta af
ymsum toga med nokkud fjolpeettum ordaforda og valid lestraradferd eftir edli textans og
tilgangi med lestrinum.

o aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra aukaatrioum, gert sér grein fyrir helstu
nidurstdédum og nytt sér verkefnavinnu,

e lesio ser til frodleiks rauntexta, t.d. ar dagblédum, timaritum og netmidlum sem fjalla um
efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi, brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid
r & annan hatt,
lesid sér til gagns, anaegju og proska smasogur og skaldsdgur atladar ungu folki og
myndad skodanir & efni peirra og lesid og tileinkad sér efni sem tengist 6orum
namsgreinum og hugtok sem tengjast peim og nytt i nyju samhengi

Samskipti
Vid lok 3. stigs getur nemandi:

synt fram & ad hann er vel samraduhafur um kunnugleg malefni, beitir nokkud réttu mali,
edlilegum framburdi, &herslum og hrynjandi, notar algeng fost ordasamboénd ur daglegu mali
og kann ad beita videigandi kurteisis-og samskiptavenjum, hikordum og 6likum adferoum til
ad gera sig skiljanlegan og skilja adra, t.d. med pvi ad umorda.

e tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i



e tekist & vid margs konar adsteedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & méti
upplysingum & ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum,

Frasogn

Vid lok 3. stigs getur nemandi: tjao sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir, beitt
tungumalinu af nokkurri ndkvemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd, aherslur,
hrynjandi og ordaval,

e 1ja0 sig skipulega med undirbuid eda éundirbuid efni sem hann pekkir, hefur hlustad a,
lesid um eda unnid med nami sinu, sagt skodun sina & pvi og brugdist vid spurningum,

e flutt stutta frasogn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust og af nokkru 6ryggi,

e samid, &ft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

o tekid péatt i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til sjonarmida
vidmalenda.

Ritun:
3.stig

Skrifad lipran samfelldan texta & hnokralitlu mali um efni sem hann hefur pekkingu &, synt
fram & god tok a ordaforda og meginreglum malnotkunar, fylgt hefdum vardandi uppbyggingu
0g samhengi texta og notad tengiord vid hefi.

e skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi t.d. gatlista og fyrirmynda og hagad
mali sinu i samreemi vid inntak og vidtakanda.

e |yst atburdarras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir proun,
hrada, eftirveentingu o.s.frv.,

e samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin.

e hagad mali sinu i samreemi vid inntak og vidtakanda,

e sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid séd eda heyrt.

Menningarleesi.
3.stig:

Synt fram & ad hann pekkir vel til mannlifs og menningar & viokomandi malsvadi og gerir
sér vel grein fyrir hvad er likt eda 6likt hans eigin adstsedum.

e synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pjofélagid og
hvad sem er efst a baugi hverju sinni.

e synt fram & ad hann kann nokkur deili & fj6lbreyttum uppruna pegnanna & vidkomandi
malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum stadalmynda og ahrifum fordéma.

e getur greint & milli helstu afbrigda tungumalsins t.s. hvad er danska, norska, saenska,
feereyska, skoska, ameriska.

Namshafni

3. stig:



Sett sér raunhaef markmid, skipulagt nam sitt & markvissan hatt og lagt mat & eigin stédu og
namsframavindu.

beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad gagni i naminu og veit
hvener paer eiga vid, t.d. nytt sér samhengi i texta eda adsteedum til ad geta ser til
um merkingu orda.

beitt a raunsaejan hatt sjalfsmati og jafningamati i tenglum vid vidfangsefni
namsins og veitt sanngjarna endurgjof.

nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju
samhengi.

unnid sjalfsteett, med 6drum og undir leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir hafa
til malanna ad leggja,

nytt sér Oll helstu hjlpartaeki, s.s. itarefni, efni ar fjolmidlum,ordabeekur,
vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af

gagnryni.

Namsefni:

Dejlige Danmark

Ekko lesbok og vinnubdk

Pema: Mad — superavisen ofl

Hringekja — stédvarvinna

Lesbaekur: Koldt blod ( 3 teg ), kjorbeekur.
TV serie: Store dromme

List- og verkgreinar

Dans
1.bekkur

Ad nemendur:

Geti hreyft sig frjalst i takt vid tonlist.

Geti dansad einfold hreyfimynstur og notad pau i paradénsum, barnadénsum og einféldum
pbjoddonsum.

Kunni skil & haegri, vinstri, fram, aftur, hael og ta.

Geti tekid patt i hreyfileikjum, gengid i r6d og hringi, leeri hoppspor.

Geti dansad einféld spor i samkveemisdansi.

Geti hlustad a tonlist med mismunandi ténfalli, hr68/haeg spor.

Geti tekid upp hald i dansi.

Tillégur ad namsefni:



Barnadansar, pjéddansar, leikdansar, linudans, zumba, tiskudansar.

2.bekkur

Ad nemendur:

Geti hreyft sig frjdlst i takt vid tonlist.

Geti dansad einfold hreyfimynstur og noti pau i paradénsum, barnadénsum og einféldum
bjédddnsum.

Kunni skil & haegri, vinstri, fram, aftur, hael og ta.

Verdi medvitadir um stodu likamans.

Geti tekid patt i hreyfileikjum, gengid i r6d og hringi, laeri hoppspor ).

Geti dansad einfold spor i samkvaemisdansi.

Geti hlustad 4 tonlist med mismunandi tonfalli, hrod/haeg spor, skilgreint mismunandi
dansstodu.

Spinni dans, tjai med hreyfingu tilfinningar, hugsanir eda ymislegt tengt umhverfinu, gefi
imyndunaraflinu lausan tauminn, noti ordafordann sem hann hefur 4 valdi sinu.

Tillogur ad namsefni:
Barnadansar, pjéddansar, leikdansar, latin dans, zumba, tiskudans og linudans.

3.bekkur

Ad nemendur:

Hreyfi sig frjalst i takt vid tonlist.

Dansi einfold hreyfimynstur og noti pau i paradénsum, barnadénsum og einféldum
pbjoddonsum.

Kunni skil & haegri, vinstri, fram, aftur, hael og ta.

Verdi medvitadir um stodu og pyngdarpunkt.

Taki patt i hreyfileikjum, gangi i r6d og hringi, leeri hoppspor.

Dansi einfold spor i samkvaemisdansi, hlusti @ tonlist med mismunandi tonfalli, hr68/haeg
spor, skilgreini mismunandi dansstédu.

Spinni dans, tjai i hreyfingu tilfinningar, hugsanir eda ymislegt tengt umhverfinu, gefi
imyndunaraflinu lausan tauminn, noti ordafordann sem hann hefur a valdi sinu.

Viti hvenaer og a hvada slaetti eigi ad hefja dansinn.

Tillogur ad namsefni:
Latin dansar, ballrum dansar, gdmlu dansarnir, linudans og tiskudansar.

4 bekkur

Ad nemendur:

Verdi medvitadir um stodu og pyngdarstodu likamans.

Hreyfi sig frjdlst og i takt vid tonlist i samramingu vid eigin hreyfigetu.

Dansi einfold spor i samkvaemisdansi.

Hlusti @ ténlist med mismunandi tonfalli, hr6d/haeg spor og skilgreini mismunandi
dansstodu.



Taki patt i skapandi dansferli med jafningum undir leidségn kennara.
Viti hvenzer og a hvada slaetti eigi ad hefja dansa.

Tengi saman dans og tdnlist og virdi samskipta reglur.

Taki tillit til jafningja i samstarfi.

Hlusti 4 hugmyndir annarra og leggi fram eigin.

Radi um hreyfingu i dansi Ut fra persénulegri reynslu.

Tillogur ad namsefni:
Latin dansar, ballrum dansar, gdmlu dansarnir, linudansar, Zumba, Tiskudansar, ( hip hop,
breik)

5.bekkur

Ad nemendur:

Beiti likama sinum markvisst i dansi sjalfum sér til danaegju.

Dansi grunnspor i samkvamisdénsum, gdmludénsunum og helstu tiskudansa.

Geti sett saman einfalda dansa undir leidsogn kennara.

Tjdi sig i dansi med hreyfingu, tulkun og tonlist, beiti kurteisisvenjum i dansi.

Geti unnid sjalfstaett ad dansverkefnum, baedi veitt og tekid uppbyggilegri gagnryni.
Geti reett um dans fra personulegri reynslu.

Tillogur ad namsefni:
Samkvaemisdansar, gdmlu dansarnir, tisku dansar, dansar ur biémyndum Step Up.

6.bekkur

Ad nemendur:

Beiti likama sinum markvisst i dansi sjalfum sér til anaegju.

Dansi grunnspor i samkvaemisdonsum, gomludénsunum og helstu tiskudansa.

Geti sett saman einfalda dansa undir leidsogn kennara.

Tjai sig i dansi med hreyfingu, tulkun og tonlist og beiti kurteisisvenjum i dansi.

Geti unnid sjalfstaett ad dansverkefnum, baedi veitt og tekid uppbyggilegri gagnryni.
Geti raett um dans fra persénulegri reynslu.

Tillogur ad namsefni:

Samkvaemisdansar, tiskudansar, dansa ur bidmyndum og ndmsefni sem er 4 internetinu.

7.bekkur

Ad nemendur

Beiti likama sinum markvisst i dansi sjalfum sér til anaegju.

Dansi grunnspor i samkvaemisdonsum, gomludénsunum og helstu tiskudansa.

Geti sett saman einfalda dansa undir leidsogn kennara.

Tjai sig i dansi med hreyfingu, tulkun og tdnlist, beiti kurteisisvenjum i dansi.

Geti unnid sjalfstaett ad dansverkefnum, baedi veitt og tekid uppbyggilegri gagnryni.
Geti raett um dans fra persénulegri reynslu.



Tillogur ad namsefni:
Samkvaemisdansar,tiskudansar, dansa Ur biomyndum og namsefni sem er a internetinu.

8.bekkur

Ad nemendur

Geti samhaft tonlist og hreyfingu med gddri likamsvitund og likamsbeitingu og dansad
mismunandi dansform.

Syni 6ryggi til ad dansa einir eda sem hluti af pari eda hop.

Taki patt i skapandi vinnuferli og setji saman litid dansverk.

Geti dansad fyrir ahorfendur mead tilfinningu, tulkun augnsambandi, likamsbeitingu og kurteisi.
Geti valid a milli 6likra dansstila, tekid sjalfsteedar akvardanir i tulkunar og skopunarferlinu.
Geti tjad og tulkad hugmyndir synar og raett dans a gagnryninn hatt.

Tillogur ad ndmsefni:
GOmlu dansarnir, Sudurameriskir dansar, hip hop, gétudansar, breikdans og fleira.

9.bekkur

Ad nemendur:

Geti samhaft tonlist og hreyfingu med gdédri likamsvitund og likamsbeitingu og dansad
mismunandi dansform.

Syni 6ryggi til ad dansa ein eda sem hluti af pari eda hop.

Geti tekid patt i skapandi vinnuferli og sett saman litid dansverk.

Geti dansad fyrir ahorfendur mead tilfinningu, tulkun augnsambandi, likamsbeitingu og kurteisi.
Geti valid a milli 6likra dansstila og tekid sjalfstaedar akvardanir i tulkunar og sképunarferlinu.
Geti tjad og tulkad hugmyndir sinar og raett dans a gagnryninn hatt.

Tillégur ad namsefni:
GOmlu dansarnir, Sudurameriskir dansar, hip hop, gétudansar, breikdansar og fleira.

10.bekkur

Ad nemendur:

Geti samhaeft tonlist og hreyfingu med gdodri likamsvitund og likamsbeitingu og dansad
mismunandi dansform.

Syni 6ryggi til ad dansa ein eda sem hluti af pari eda hop.

Geti tekid patt i skapandi vinnuferli og sett saman litid dansverk.

Geti dansad fyrir ahorfendur mead tilfinningu, tulkun augnsambandi, likamsbeitingu og kurteisi.
Geti valid a milli 6likra dansstila og tekid sjalfsteedar akvardanir i tulkunar og sképunarferlinu.
Geti tjad og tulkad hugmyndir sinar og raett dans & gagnryninn hatt.

Tillogur ad namsefni:
GOmlu dansarnir, Sudurameriskir dansar, hip hop, gétudansar, breikdansar og fleira.



Sjonlistir (Myndmennt)

3. bekkur

Markmiad:
Ad nemendur tjai og skapi verk sem tengjast peim sjalfum og peirra reynsluheim og einnig framkalli
myndheim sagna. Nemendur kynnist ymsum listformum og listaménnum.

4. bekkur

Markmia:

Ad nemendur nyti sér eigin skdpun sem byggd er & medferd lita- og formfreedi og myndbyggingar, og
geti notad hugtok og heiti sem tengjast Idgmalum og adferdum verkefna hverju sinni.

bekki og geri grein fyrir véldum verkum listamanna. Lyst peim og greint & einfaldan hatt.

5. bekkur

Markmid:
Ad nemandi geti lyst grunnpattum myndlistar a einfaldan hatt og notad vid sina eigin skdpun.
Geti greint myndmal i neerumhverfi sinu og fjallad um eigin verk og annarra.

6. bekkur

Markmia:
Ad nemandi skapi myndverk i ymsum tilgangi og med margvislegum adferdum og tjai tilfinningar,
skodanir og hugmyndaheim sinn i verkum sinum. Unnid Gt fra kveikju vo eigin listskopun.

7. bekkur

Markmiad:
Ad nemandi noti mismunandi efni, verkfaeri og midla i eigin sképun.

Nemandi beiti myndgreiningu og myndlysingu munnlega og tjai skodanir eda edli tilfinningar i eigin
skdpun.

Fjalli um eigin verk og annarra i virku samtali vid nemendur.

Nemandi laeri og noti ymis hugttk sem tengjast adferdum verkefna hverju sinni. Geti greint fyrir
margvislegum tilgangi myndlistar og hénnunar

8-10.bekkur Val

Markmia:
Ad nemandi finni sér i samradi vid kennarann paer adferdir og pa teekni sem hentar peim best til pess
ao koma hugmyndum sinum & framfeeri.

Ad nemandi vinni verk ad eigin vali sem felur i sér hugmyndavinnu, skissugerd og verklega utfaerslu.
Beiti tilraunastarfssemi til pess ad finna endanleg framsetningu.

Nemandi seeki s6fn og syningar par sem pvi verdur vio komid. Ryni i eigin verk og annarra &
gagnryninn hatt. Geti greint hvernig sjonraent areiti dagles lifs hefur ahrif a lif okkar og gildismat.



Heimilisfraedi

Markmid i heimilisfraedi eru flokkud i fjora flokkar, peir eru: matur og lifsheettir, matur og
vinnubrégd, matur og umhverfi og matur og menning.

1.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Kynnist gildum hollrar naeringar og heilbrigdra lifshatta.
Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

Kynnist helstu dhdldum i eldhusi og 2fi sig i ad vinna med pau.
Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Tileinki sér jakvaeda hegdun i sambandi vid umhverfid.
Matur og menning

Ad nemendur:

Tileinki sér jakvaed samskipti vid bordhald

Tillogur ad ndmsefni:
Gott og gaman — heimilisfraedi fyrir byrjendur

2. .bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Auki skilning sinn a tengslum hollustu og heilbrigdis.
Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

pjalfist i samvinnu og sjalfsteedum vinnubrogdum.
pekki heiti helstu eldhusahalda og geti unnid med pau.
Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Tileinki sér jakveeda hegdun og syni abyrgd i umgengni vid natturu og umhverfi.
Matur og menning

Ad nemendur:

Tileinki sér jakvaed samskipti vid bordhald.

Tillogur ad namsefni:
Hollt og gott 1



3.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Auki skilning sinn & tenglum hollustu og heilbrigdis.
Leeri ad tileinka sér pekkingu 8@ naudsyn hreinleetis.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

pjalfist i samvinnu og sjalfsteedum vinnubrogdum.

pjalfist i notkun eldhusahalda og leikni i heimilisstorfum.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Kynnist umhverfisvitund (sjalfbaerni), fraedist um géda umgengni, flokkun og endurnytingu.
Matur og menning

Ad nemendur:

Tileinki sér jakvaed samskipti vid bordhald og fraedist um islenskan, pjédlegan mat.

Tillogur ad namsefni:
Hollt og gott 2

4. bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifsheetti.

Geti farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti med adstod matreitt einfalda rétti eftir uppskriftum.

Kunni ad nota eldhidsahold og teeki eins og vid 4 og geri sér grein fyrir slysahzaettum a
heimilum.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni og lzeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana
(umgengni, endurnyting, sparnadur).

Skilji einfaldar umbudamerkingar.

Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig & einfaldan hatt um jakvaed samskipti vid bordhald, helstu hatidir Islendinga, sidi
sem peim fylgja og pjédlegan mat.

Tillégur ad namsefni:
Hollt og gott 3



5.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaeti og 6dlist pekkingu a helstu hugtékum i
naeringarfraedi.

Geti farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti med adstod matreitt einfalda rétti eftir uppskriftum.

pjalfist i vinnubrogdum og medferd ahalda og teekja.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, lzeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur) og kynnist helstu umhverfismerkjum.

Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig & einfaldan hatt um jakvaed samskipti vid bordhald, helstu hatidir islendinga, sidi
sem peim fylgja og pjédlegan mat.

Tillogur ad namsefni:
Gott og gagnlegt 1, adrar uppskriftir fra kennara.

6.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid gott heilsufar og 6dlist
bekkingu & helstu hugtokum i naeringarfraedi.

Geti farid leidbeiningum um hreinlzeti og prif.

Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds og fai innsyn i neytendavernd.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti matreitt einfalda rétti eftir uppskriftum og hugsi vel um nytingu hraefnis.

pjalfist i vinnubrégdum og medferd ahalda og teekja.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, laeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur) og pekki helstu umhverfismerki.

Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig & einfaldan hatt um jakveed samskipti vid bordhald, helstu hatidir [slendinga, sidi
sem peim fylgja og pjédlegan mat.



Tillogur ad namsefni:
Gott og gagnlegt 2, uppskriftir frd kennara.

7.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid gott heilsufar og 6l
adalatridi neeringarfreedinnar.

Geti farid eftir leidbeiningum um hreinlzeti og prif.

Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds, séu medvitadir um neytendavernd,
leeri ad meta utlit og gaedi matvaela og geti Utskyrt hvernig 4 ad geyma pau.

Matur og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti unnid sjalfstaett, matreitt einfaldar og hollar maltidir og hugsi vel um nytingu
hraefnisins.

pjalfist i vondudum vinnubrogdum.

Geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu, naeringarfraedi og
medferd matveela.

Geti greint fra helstu orsokum slysa @ heimilum og hvernig ma koma i veg fyrir pau.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, lzeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur, jafnrétti) og atti sig 4 uppruna helstu matvaela.

Geti skilid og reett mismunandi umbudamerkingar, metid utlit og geedi matvaela og Utskyrt
hvernig 4 ad geyma pau.

Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um odlika sidi og venjur og pjolegar, islenskar hefdir i matargerd.

Tillogur ad namsefni:
Gott og gagnlegt 3

8.bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjao sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid gott heilsufar og oll
adalatridi neeringarfreedinnar.

Geti farid eftir leidbeiningum um hreinlzeti og prif.

Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds, lzeri ad meta utlit og gaedi matvaela
og geti Utskyrt hvernig a ad geyma pau.

Geti tjad sig um rétt sinn sem neytanda og veri medvitadur um ahrifamatt auglysinga.
Matur og vinnubrogod



Ad nemendur:

Geti unnid sjalfstaett, matreitt einfaldar og hollar maltidir og hugsi vel um nytingu
hraefnisins.

pjalfist i vondudum vinnubrogdum.

Geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu, naeringarfraedi og
medferd matveela.

Geti greint fra helstu orsokum slysa @ heimilum og hvernig ma koma i veg fyrir pau.
Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, leeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur, jafnrétti) og atti sig a uppruna helstu matvaela.

Geti skilid og raett mismunandi umbudamerkingar, metid Utlit og geedi matveaela og utskyrt
hvernig 4 ad geyma pau.

Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um matarmenningu okkar og fai innsyn i matarmenningu
annarra pjé0a.

Tillogur ad namsefni:
Matur og menning. Neaering og lifshaettir. Uppskriftir fyrir unglingastig. Annad efni fra
kennara.

9. bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid gott heilsufar og séu
medvitadir um eigin dbyrgd a peim malum.

Geti farid eftir leidbeiningum um hreinlzeti og prif.

Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds, lzeri ad meta utlit og gaedi matveela
og geti utskyrt hvernig @ ad geyma pau.

Geti tjad sig um rétt sinn og skyldur sem neytanda, tekid dbyrgd 3 eigin utgjoldum og
skuldbindingum og verid medvitadur um ahrifamatt auglysinga.

Matur og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti skipulagt og matreitt fjolbreyttar, hollar og vel samsettar maltidir med dherslu a
hagkvaemi og nytni.

pjalfist i vondudum vinnubrégdum med dherslu 4 snyrtimennsku, frumkvaedi og skipulag.
Geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu, neeringarfreedi og
medferd matveela.

Geti greint frd vidbrégdum vid slysum & heimilum.

Leeri ad beita helstu matreidsluadferdum.

Matur og umhverfi

Ad nemendur:



Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, leeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur, jafnrétti, lydraedi, hreinleiki) og atti sig 4 uppruna helstu matveela.
Geti skilid og reett mismunandi umbudamerkingar og metid utlit og gaedi matvaela med tilliti
til neitendaverndar.

Geti utskyrt mismunandi geymsluadferdir 4 mat og tileinki sér pekkingu a aukefnum i mat.
Matur og menning

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um matarmenningu okkar og fai innsyn i matarmenningu
annarra pjé0da

Tillogur ad namsefni
Matur og menning. Naering og lifshaettir. Uppskriftir fyrir unglingastig. Annad efni fra
kennara.

10. bekkur

Matur og lifshaettir

Ad nemendur:

Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti, tengsl peirra vid gott heilsufar og séu
medvitadir um eigin dbyrgd 4 peim malum.

Geti farid eftir leidbeiningum um hreinlzeti og prif.

Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum heimilishalds, lzeri ad meta utlit og gaedi matveela
og geti utskyrt hvernig @ ad geyma pau.

Geti tjad sig um rétt sinn og skyldur sem neytanda, tekid dbyrgd 3 eigin utgjoldum og
skuldbindingum og verid medvitadur um ahrifamatt auglysinga.

Matur og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti skipulagt og matreitt fjolbreyttar, hollar og vel samsettar maltidir med aherslu a
hagkvaemi og nytni.

pjalfist i vondudum vinnubrégdum med dherslu a snyrtimennsku, frumkvaedi og skipulag.
Geti nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda matreidslu, neeringarfraedi og
medferd matveela.

Geti greint fra vidbrogdum vid slysum & heimilum.

Lzeri ad beita helstu matreidsluadferdum

Matur og umhverfi

Ad nemendur:

Auki pekkingu sina um sjalfbaerni, lzeri ad setja vidfangsefnin i samhengi vid hana (umgengni,
endurnyting, sparnadur, jafnrétti, lydraedi, hreinleiki) og atti sig a uppruna helstu matvaela.
Geti skilid og reett mismunandi umbudamerkingar og metid utlit og gaedi matvaela med tilliti
til neytendaverndar.

Geti utskyrt mismunandi geymsluadferdir 4 mat og tileinki sér pekkingu 4 aukefnum i mat.
Matur og menning

Ad nemendur:



Geti tjad sig 4 einfaldan hatt um matarmenningu okkar og fai innsyn i matarmenningu
annarra pjé0a.

Tillogur ad namsefni:
Matur og menning. Naering og lifshaettir. Uppskriftir fyrir unglingastig. Annad efni fra
kennara.

Hénnun og smidi

Textilmennt

Markmid i textilkennslu eru flokkud i prja flokka, peir eru: handverk, adferdir og teekni;
skdpun, honnun og utfaerslu; og menningu og umhverfi.

3. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

Ad nemendur:

Efli saman hug og hond og kynnist aholdum textilgreinarinnar.
pjalfi vandvirkni og leeri einfaldar vinnuadferdir.

Sképun, honnun og utfaersla

Ad nemendur:

Faeri mynd 3 efni og liti med textillitum.
Kynnist prjénum og prjénataekni.

Menning og umhverfi
Ad nemendur:
Geti notad ny og endurunnin efni i textilvinnu.

Tillogur ad namsefni:

Handavinnupoki par sem nemendur draga upp mynd og lita med textillitum og gera nafnid
sitt & pokann.

Nemendur leera ad fitja upp og prjéna gardaprjon.

4. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

Ad nemendur:

/Zfi saman hug og hond og kynnist 6likum efnum og dherslum.

pjalfist i ad njéta skdpunar og lzeri einfaldar vinnuadferdir og vandvirkni.

Skopun, honnun og utfaersla



Ad nemendur:
Geti unnid eftir einfoldum leidbeiningum og skreytt textilvinnu a einfaldan hatt.

Menning og umhverfi
Ad nemendur:
Noti ny og endurunnin efni i textilvinnu.

Tillogur ad namsefni:
Prjéna fot med gardaprjoni & bangsa sem nemendur sauma sidan ur flisefni.

5. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

Ad nemendur:

Byggi ofan & grunn sidasta ars og geti beitt grunnadferdum greinarinnar og 4héldum hennar.
Geti notad fjolbreyttar adferdir vid skreytingar textila.

Sképun, honnun og utfaersla

Ad nemendur

Geti notad fjolbreyttar adferdir vid skreytingar textila.
Geti préad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli.

Menning og umhverfi
Ad nemendur:
Geti fjallad um islenskt hrdefni i samhengi vié ségu og sjalfbaerni.

Tillogur ad ndmsefni:

Nemendur prjéna orm med gardaprjoni og laera jafnframt ad prjona brugdna lykkju pannig
ad ut komi slétt prjon.

Sauma butasaumspuda med flettisaumsadferd.

Sauma flishafu.

6. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

A0d nemendur:

Leeri rétt vinnubrogd og notkun handverkfeera i saumastofu og pjalfist i ad nota saumavél.
pjalfist i utsaumi.

Lzeri ad hekla loftlykkjur og fastahekl.

Skopun, honnun og utfeersla

Ad nemendur:

Geti fjallad um fagurfraedi i eigin verkum.

Geti utfeert eigin hugmynd af bladi yfir i striga.

Menning og umhverfi
A0G nemendur



Geti gert grein fyrir helstu eiginleikum natturuefna og gerviefna.

Tillogur ad namsefni:

Saumad er Utsaumsstykki med 3 sporgerdum; krosssaum, augnsaum og fléttusaum.
Utsaumsstykkid er svo saumad i saumavél & pidaver sem snidid er Gr gémlum gallabuxum.
Nemendur lzera ad hekla loftlykkjur og fastahekl. bPeir hanna svo sitt eigid verkefni t.d. buddu
eda simahulstur.

7. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

A0 nemendur:

Leeri rétt vinnubrogd og notkun handverkfaera i saumastofu.
Rifji upp medferd saumavélarinnar.

Skopun, honnun og utfeersla

Ad nemendur:

Geti préad eigin hugmyndir i textilverk.

Geti unnid eftir ferli.

Menning og umhverfi

Ad nemendur

Geti fjallad um efnisfreedi og unnid ur fjolbreyttum textilefnum.
Nemendur geti gert grein fyrir endurnytingu og efnisveitum.

Tillogur ad ndmsefni:

Nemendur lzera ymis Utsaumsspor sem peir sauma i country-filt og gera sidan myndaramma
ar pvi.

Nattbuxur hnésidar ur fléneli ad eigin vali.

Pennaveski eda snyrtibudda med crazy-quilt adferd.

Bua til stensilform med nafninu sinu i tolvu, skera Ut og stensla svo a hvitan stuttermabol.

8.-10. bekkur

Handverk, adferdir og taekni

Ad nemendur:

pekki og geti beitt 4dhdldum og vélum greinarinnar.

Geti nytt sér adferdir og vinnulag textila.

Gera sér grein fyrir mikilvaegi vandadra vinnubragda og gédrar umgengni.

Skopun, honnun og utfzersla

Ad nemendur:

Geti nytt sér uppskriftabaekur og bl6d til ad vinna eftir, laeri ad taka snid ur tiskublédum, taka
mal, dzetla efnisporf, snida og sauma flikur.

pekki helstu vefjarefni og medferd peirra.

Geti nytt netmidla sem og adra midla til ad afla upplysinga a gagnryninn hatt um efni sem
tengist textilségu, hénnun og idnadi.



Menning og umhverfi

Ad nemendur:

Geti fjallad um helstu takn og merkingar vefjarefna.

Geti sagt fra vinnslu textilefna vid mismunandi adstadur og sett i samhengi vid sjalfbaerni og
umhverfisvernd.

Tillaga ad verkefnum:
Nemendur velja sér verkefni i samrdadi vid kennara.

Nattdrugreinar

1. bekkur
Haefnividmid um verklag

Geta til adgerda

Tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni fra ymsum sjénarhornum.
Nyskopun og hagnyting pekkingar

Komid auga a parfir og vandamal i umhverfi sinu.

Gildi og hlutverk visinda og teekni

I mali og myndum midla hugmyndum sem tengjast nattGruvisindum.

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans byggist a
samspilinu vid hana.

Vinnubrogd og faerni

Sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir Gti og inni.

Aflad sér upplysinga er varda nattaruna.

Skréd atburdi og athuganir, s.s. med ljosmyndum, teikningum, eigin ordum og sagt fra peim.
Abyrgd 4 umhverfinu

Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, synt félégum og nattaru aldg.

Skodad og skrad deemi um ahrif af gjoroum mannsins & nattaru og manngert umhverfi i
heimabyggd.

Haefnividmid um vidfangsefni

A0 bula a jordinni

Tekid patt i og sagt fra einféldum athugunum & jardvegi, vedrun og rofi.
Lifsskilyrdi manna

Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinletis, hollrar fadu og svefns.
Nattara islands

Sagt fra eigin upplifun & nattarunni og skodun & lifveru i nattdrulegu umhverfi.
Lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu.

Heilbrigdi umhverfisins

Fjallad um samspil manns og nattaru.

Flokkad urgang.

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu



Néamsefni: Komdu og skodadu-umhverfid

2. bekkur
Hafniviomid um verklag

Geta til adgerda

Tekid frumkvadi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni frd ymsum sjénarhornum.
Greint a milli dlikra sjonarmida sem varda malefni daglegs lifs.

Nyskopun og hagnyting pekkingar

Komid auga a parfir og vandamal i umhverfi sinu.

Bent & storf sem krefjast sérpekkingar.

Gildi og hlutverk visinda og taekni

Utskyrt hvernig teekni nytist i daglegu lifi peirra.

Vinnubrdgd og feerni.

Tekid patt i vali & nattarufreedilegum verkefnum og kynningu & nidurstédum.

Aflad sér upplysinga er varda nattiruna.

Abyrgd & umhverfinu

Skodad og skrad deemi um ahrif af gjoroum mannsins & nattiru og manngert umhverfi i
heimabyggd.

Hafniviomid um vidfangsefni

Ad bla a jorainni

Tekid patt i og sagt fra einféldum athugunum & jardvegi, vedrun og rofi.

Sagt fra hvernig Island myndast og tekur breytingum.

Lifsskilyrdi manna

Utskyrt & einfaldan hétt byggingu og starfsemi mannslikamans.

Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinlatis, hollrar fadu og svefns.

Bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukddémar og syklar eru smitandi.
Nattara islands

Sagt fra eigin upplifun & nattarunni og skodun & lifveru i natturulegu umhverfi
Heilbrigdi umhverfisins

Fjallad um samspil manns og nattdru.

Flokkad urgang.

Namsefni: Komdu og skodadu- fjéllin, Komdu og skodadu- likamann, Komdu og skodadu-
billinn

3. bekkur

Hafniviomid um verklag

Geta til adgerda

Utskyrt hvernig teekni hefur ahrif a lifsgaedi ibtia og umhverfi peirra.

Nyskdpun og hagnyting pekkingar

Unnid eftir verkferli nyskopunar, p.e. leitad ad porfum i daglegu umhverfi folks, fundid
lausn, hannad afurd.



Bent a storf sem krefjast sérpekkingar.

Gildi og hlutverk visinda og tekni

Notad einféld hugtok ur nattdruvisindum i textaskrifum.

Vinnubrogd og ferni

Sagt fra og framkveemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir Gti og inni.
Aflad sér upplysinga er varda nattiruna.

Notad olikar heimildir vid 6flun upplysinga.

Abyrgd & umhverfinu

Nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 6drum.

Reett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattru og manns.

Haefnividmid um vidfangsefni

A0 bula a jordinni

Lyst landnotkun i heimabyggad.

Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggad.

Notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar til ad lysa heimabyggad.
Lifsskilyrdi manna

Utskyrt & einfaldan hétt hvernig barn verdur til og pekkir einkastadi likamans.
Lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum & hljoai, 1jési og hitastigi og ahrifum sélarljéss a
umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid daglegt lif.

Nattara islands

Utskyrt fadukedjur og rakid faedu til frumframleidenda.

Greint & milli algengustu orkugjafa & Islandi.

Sagt fra nattGruhamférum sem buast ma vid 4 islandi og hvar paer verda.
Heilbrigdi umhverfisins

Flokkad urgang.

Gert grein fyrir pjonustu, sem nattarulegir ferlar veita.

Reett krafta sem koma vid sdgu i daglegu lifi manna.

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu.

Reett hvernig uppfinningar hafa gert lif folks audveldara eda erfidara, & heimilum og i dlikum
atvinnugreinum.

Lyst eiginleikum hljods og ljéss og ymsum fyrirbeerum med tilliti til h1jéos og lita.
Sagt fra proun algengra rafmagnsteekja og &hrifum segla.

Namsefni: Komdu og skodadu-himingeiminn, Komdu og skodadu-landakort, Komdu og
skodadu-hafid, Komdu og skodadu-hringrésir

4. bekkur

Hafniviomid um verklag

Geta til adgerda

Synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.

Greint @ milli olikra sjonarmida sem varda malefni daglegs lifs.

Nyskopun og hagnyting pekkingar.

uUnnid eftir verkferli nyskdpunar, p.e. leitad ad porfum i daglegu umhverfi folks, fundid lausn,
hannad afurd.

Bent a storf sem krefjast sérpekkingar.



Gildi og hlutverk visinda og tekni

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans byggist a
samspilinu vid hana.

Vinnubrogd og ferni

Aflad sér upplysinga er varda nattaruna.

Utskyrt valda atburdi og hugmyndir & fjélbreyttan hatt.

Hlustad & og reett hugmyndir annarra.

Abyrgd & umhverfinu

Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og nattaru.

Haefniviomid um vidfangsefni

A0 bula a jordinni

Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggad.

Lyst breytingum & nattaru islands eftir arstidum og ahrifum peirra a lifsskilyrai folks.
Lifsskilyrdi manna

Reett fjolbreytni i nytingu vatns & heimilum og i umhverfinu.,

Lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum & hljodi, 1jési og hitastigi og ahrifum sélarljéss a
umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid daglegt lif.

Nattara islands

Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med deemum lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid umhverfi.
Sagt fra nattGruhamférum sem buast ma vid & islandi og hvar paer verda.

Heilbrigdi umhverfisins

Flokkad Urgang.

Sett i samhengi mismunandi &stand efna og eiginleika peirra.

Reett krafta sem koma vid sogu i daglegu lifi manna.

Samspil visinda, teekni og proéunar i samfélaginu.

Flokkad gerviefni og nattaru-leg efni eftir tilurd peirra.

Gert grein fyrir hvernig holl faeda er samsett Ur 6llum flokkum faeduhringsins og mikilveegi
vid geymsluadferdir.

Namsefni: Natturan allan arsins hring, Komdu og skodadu hafid, Lifriki i fersku vatni

5. bekkur

Hafniviomid um verklag

Geta til adgerda

-greint og sagt fra hvernig teekninotkun og sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur lifsgedum
ibla og umhverfi peirra

-greint parfir folks i ndnasta umhverfi sinu og tjadd hugmyndir sinar um lausnir

Nyskdpun og hagnyting pekkingar

-fjallad um pekktar teekninyjungar eda visindauppg6tvanir og ahrif peirra a atvinnuheetti og
mannlik i heimabyggd, umhverfi og nattdru.

Gildi og hlutverk visinda og teekni

-gert sér grein fyrir mikilveegi gagna og likana vid ad utskyra hluti og fyrirbeeri.

-lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum

Vinnubrogo og ferni

-framkvaemt og dtskyrt einfaldar athuganir Uti og inni



-sett fram og reett nidurstddur athugana & skyran og skipulegan hatt
Abyrgd & umhverfinu

-tekid patt i og synt haefni i samvinnu er lytur ad umbdtum i heimabyggd
-tekid patt i ad skoda, skilgreina og beeta eigid umhverfi og natturu

Haefniviomid um vidfangsefni

Ad bua & jordinni

-lyst vedri i heimabyggd og loftslagi & Islandi

-utskyrt innbyrdis afstodu solar og jardar og hvernig hreyfing peirra tengist arstida- og
deegraskiptum og pvi ad timinn lidur

Lifsskilyrdi manna

-gert grein fyrir muni & hreinu vatni og mengudu, hvad megi geri til ad draga 0r vatnsmengun
Nattara islands

-lyst reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum i nattarulegu umhverfi

-lyst 6likum vistkerfum & heimasl6d eda vid island.

-utskyrt hvernig adlogun lifvera ad umhverfinu gerir paer haefari til ad lifa af og fjélga sér
Heilbrigdi umhverfisins

-gert grein fyrir notkun manna & audlindum.

-dregid alyktanir af tilgangi flokkunar Grgangs

-lyst kroftum sem hafa ahrif & daglegt lif manna

Samspil visinda, teekni og proéunar i samfélaginu

-lyst ahrifum teekni & islenskar atvinnugreinar.

-lyst bylgjuhreyfingum og reett nytingu hljods og ljoss i teekni og atvinnulifi.

-lyst hvernig rafmagn verdur til, eiginleikum segla og notkun peirra.

6. bekkur

Hafniviomid um verklag

Geta til adgerda

-greint og sagt fra hvernig teekninotkun og sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur lifsgedum
ibGa og umhverfi peirra

-reett mikilveegi samvinnu i samstilltum adgerdum sem varoa eigid umhverfi

Nyskopun og hagnyting pekkingar

-fjallad um hvernig 6lik hafni nytist i stérfum natimans.

Gildi og hlutverk visinda og taekni

-lesid og skrifad um hugtok i nattdruvisindum.

-tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i nattarufreedinami vid lausn annarra verkefna og
utskyrt hugsanleg ahrif nyjustu teekni og visinda a visindalega pekkingu

Vinnubrogd og ferni

-framkvaemt og Utskyrt einfaldar athuganir Uti og inni

-Utskyrt texta um nattdruvisindi sér til gagns og farid eftir einféldum munnlegum og
skriflegum leidbeiningum.

-hlustad a, metid og raett hugmyndir annarra.

Abyrgd 4 umhverfinu

-tekio eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra & lifsgeedi ibla



-lyst demum af ahrifum af gjéroum mannsins & nattaru og manngert umhverfi i heimabyggd
og 4 Islandi, sagt fra hugsanlegri proun i framtidinni.

Haefniviomid um vidfangsefni

Ad bua & jordinni

-framkveemt og lyst eigin athugunum & jardvegi, vedrun, rofi og himingeimnum

-Utskyrt hvernig Island byggist upp, hvernig landslag pess og jardvegur breytist

-reett um hvernig raektanlegt land er notad og ymsar hlidar landnotkunar og verndunar gréours
Lifsskilyrdi manna

-lyst samspili lifvera og lifvana péatta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og préun
lifs & jordu.

Nattara islands

-lyst reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum i nattarulegu umhverfi

-lyst einkennum plantna og dyra, stédu peirra i nattarunni, tengsl peirra innbyrdis og vid
umhverfi sitt

-lyst 6likum vistkerfum & heimasl6d eda vid island

-utskyrt hvernig adlégum lifvera ad umhverfinu gerir paer heefari til ad lifa af og fjélga sér.
-Utskyrt hvar og hverju helstu nattGruhamfarir verda, sem bdast ma vid & islandi og hvernig
vidbrogd vid peim eru skipuldgd

Heilbrigdi umhverfisins

-Utskyrt pjonustu sem nattarulegir ferlar veita

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu

-gert grein fyrir naringargildi dlikrar faedu og hvers konar fada er framleidd & Islandi.

7. bekkur

Haefniviomid um verklag

Geta til adgerda

-greint og sagt fr& hvernig teekninotkun og sjalfvirkni getur aukio eda dregid ar lifsgeedum
ibGa og umhverfi peirra

-tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta 6lika kosti.
Nyskopun og hagnyting pekkingar

-unnid undir leidsdgn i hopi eftir verkskiptri timaaztlun vid ad hanna umhverfi, hlut eda kerfi.
-Gildi og hlutverk visinda og teekni

-lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum

-utskyrt ahrif teekni og visinda a lif folks

Vinnubrogd og faerni

-framkvaemt og Utskyrt einfaldar athuganir ati og inni

-aflad sér upplysinga um nattaruvisindi ar efni & 6dru tungumali en islensku

-beitt visindalegum vinnubrégdoum vid 6flun einfaldra upplysinga innan nattaruvisinda og
atskyrt ferlio.

-kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota baekur, netid og adrar upplysingaveitur.
Abyrgd 4 umhverfinu

-gert grein fyrir eigin lifsyn og skilningi & samspili nattarunnar, mannsins og heilbrigdi eigin
likama.



Hafniviomid um vidfangsefni

-notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar til ad lysa heimabyggd, landinu i heild og
vOldum svaedum heimsins.

Lifsskilyrdi manna

-lyst helstu lifferakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i gréfum drattum

-utskyrt tengsl heilbrigdis og pess sem bordad er

-Utskyrt lifsskilyrdi manna og helstu ahaettuvalda i umhverfinu

-lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og gert sér grein fyrir mikilvaegi
gagnkveemrar virdingar i samskiptum kynjanna

-gert grein fyrir muni & hreinu vatni og mengudu, hvad megi gera til ad draga ur

Nattara islands

-lyst og utskyrt hvernig orka i islensku umhverfi getur breytt um mynd.

Heilbrigdi umhverfisins

-gert grein fyrir og nefnt demi um efnabreytingar og hamskipti

Samspil visinda, teekni og proéunar i samfélaginu

-bent & algeng efni & heimilum og i samfélaginu, notkun peirra og ahrif & heilsu manna og
umhverfi.

-gert grein fyrir naringargildi dlikrar faedu og hvers konar faeda er framleidd & Islandi.

8. bekkur

Heefnividmid um verklag og vinnubrdgd

Geta til adgerda

Greint hvernig peettir eins og teeknistig, pekking, kostnadur og grunnkerfi samfélagsinshafa
ahrif & hvada lausn vidfangsefna er valin hverju sinni.

Tekid patt i og utskyrt reynslu sina og nidurstodu af patttoku i adgerdum sem varda nattiru og
samfélag.

Nyskopun og hagnyting pekkingar

Gert grein fyrir hvernig nidurstédur rannsdkna hafa haft ahrif & teekni og atvinnulif i ndnasta
umhverfi og samfélagi og hvernig peer hafa ekki haft &hrif.

Gildi og hlutverk visinda og taekni.

Metid gildi pess ad upplysingum um visinda- og teeknipréun sé midlad & skyran hatt.

Beitt algengustu hugtékum og heitum i nattarugreinum unglingastigsins.

Vinnubrogd og feerni.

Framkveemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.

Lesid texta um nattarufraedi sér til gagns, umordad hann og tilkad myndefni honum tengt.
Gefio skyringar & og rokreett valid efni ar athugunum og heimildum

Abyrgd 4 umhverfinu

Tekiod eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra a lifsgaedi og
nattaru, synt umhverfinu umhyggju og rokreett eigin skodun & pvi.

Haefniviomid um vidfangsefni

Ad bla a jordinni

Utskyrt og reett astedur nattaruverndar.

Utskyrt arstidabundid vedurlag og loftslagsbreytingar, astedur og afleidingar,



Gert grein fyrir stddu jardar i himingeimnum og ahrifum hennar & lif & jorou,

Lifsskilyrdi manna

Utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa mannslikamans, gerdir frumna, liffeeri peirra og
starfsemi

Utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og hegdun.
Rokreett umhverfismal fra 6likum sjonarhornum, er tengjast vatni, vatnsnotkun og sjo,
Lyst hringras efna og fleedi orku i nattarunni, utskyrt ljéstillifun og bruna og gildi peirra.
Nattara islands

Gert grein fyrir eigin athugunum & lifverum, hegdun peirra og busvaedum.

Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika, ein- og fjélfrumunga, ad erfdir radast af genum og
hvernig islenskar lifverur hafa adlagast umhverfi sinu,

Utskyrt parfir 6likra lifvera i 6likum vistkerfum.

Lyst 6likum leidum vid framleidslu, dreifingu og nytingu orku & islandi,

Heilbrigdi umhverfisins.

Sagt fyrir um pjonustu sem nattarulegir ferlar veita,

Samspil visinda, teekni og proéunar i samfélaginu.

Fjallad & gagnryninn hatt um aukefni i mat og adferdir til ad auka geymslupol matveela
Utskyrt forsendur vistvannar hénnunar,

Namsefni: Kraftur og hreyfing, Lifheimurinn

9. bekkur

Haefniviomid um verklag

Geta til adgerda

Greint stddu mala i eigin umhverfi og addraganda pess, i framhaldi skipulagt patttoku i
adgeroum sem fela i sér Grbeetur.

Tekid patt i og utskyrt reynslu sina og nidurstodu af patttoku i adgerdum sem varda nattlru og
samfélag.

Nyskopun og hagnyting pekkingar.

Tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- og timaaztlun hops vid ad hanna umhverfi, hlut eda
kerfi.

Gildi og hlutverk visinda og teekni

Beitt algengustu hugtokum og heitum i natturugreinum unglingastigsins,

Unnid med sampatt vidfangsefni med vinnubrégdum nattlrugreina og tekid gagnryna afstédu
til sioferdilegra patta tengdum nattdru, umhverfi, samfélagi og taekni.

Vinnubrogd og faerni.

Framkveemt og Utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.

Lesid texta um nattarufraedi sér til gagns, umordad hann og tulkad myndefni honum tengt.
Aflad sér upplysinga um nattaruvisindi ar heimildum & islensku og erlendum malum.

Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum a gagnryninn hatt, vid 6flun



upplysinga innan nattdruvisinda,

Abyrgd & umhverfinu.

Skodad og skrad atburdi eda fyrirbaeri sem snerta samspil manns og umhverfis, i framhaldi
tekid virkan patt i gagnrynni umfjéllun um malid og gert tillégur um adgerdir til bota.
Reett af skilningi eigin lifssyn og 4byrgd innan samfélags og tekid deemi ar eigin lifi.

Haefniviomid um vidfangsefni

A0 bula a jorainni

skipulagt, framkveemt og gert grein fyrir athugunum & namspéattum ad eigin vali er varda
busetu mannsins & joradinni.

Utskyrt og reett astaedur nattaruverndar,

Lifsskilyrdi manna

Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst i pvi ad taka abyrgd & eigin heilsu.
Utskyrt hvernig fostur verdur til og proskast, hvad felst i abyrgri kynhegdun og rett eigin
abyrgd & likamlegu og andlegu heilbrigdi, badi sin og annarra.

Nattara islands

Tekid deemi af og utskyrt forvarnir, sem eru skipulagdar vegna nattaruhamfara.
Heilbrigdi umhverfisins

Reett & gagnryninn hatt framleidslu, flutning og férgun efna

Nytt frumeindakenninguna og lotukerfid til ad Utskyra eiginleika efna, efnabreytingar og
hamskipti.

Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi manna.

Namsefni: Efnisheimurinn, Mannslikaminn

10. bekkur

Haefniviomid um verklag.

Geta til adgerda

Greint stddu mala i eigin umhverfi og addraganda pess, i framhaldi skipulagt patttoku i
adgeroum sem fela i sér arbaetur..

Tekid rokstudda afstodu til malefna og komid med tilldgur um hvernig megi bregdast vid
breytingum en um leid tekid mid af pvi ad i framtidinni er margt dvisst og flokio.

Nyskopun og hagnyting pekkingar.

Dregid upp mynd af pvi hvernig menntun, pjéalfun, starfsval og astlanir um eigid lif tengjast
breytingum a umhverfi og teekni.

Gildi og hlutverk visinda og taekni.

Beitt algengustu hugtékum og heitum i nattirugreinum unglingastigsins.

Skyrt med deemum hvernig nattaruvisindi, teekni, menning, heimsmynd mannsins og nattdran
hafa ahrif hvert & annad.

Unnid med sampatt vidfangsefni med vinnubrégdum nattlrugreina og tekid gagnryna afstodu
til sioferdilegra patta tengdum nattdru, umhverfi, samfelagi og taekni.

Vinnubrogd og faerni.

Framkveemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.

Lesid texta um nattarufraedi sér til gagns, umordad hann og tulkad myndefni honum tengt.
Aflad sér upplysinga um nattaruvisindi ar heimildum a islensku og erlendum malum.



Kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota hand- og freedibaekur, Netid og adrar
upplysingaveitur,

Dregid alyktanir af gognum og gefid 6likar skyringar med pvi ad nota 6lik sjonarhorn.
Abyrgd & umhverfinu.

Synt fram & getu til ad vinna ad umbotum i eigin sveitarfélagi eda i frjalsum felagasamtokum,
Tekid patt i ad skoda og skilgreina stédu umhverfismala & heimsvisu og raett um markmid til
umbota.

Haefniviomid um vidfangsefni

Ad bula a jorainni.

Utskyrt og reett astaedur nattaruverndar.

Utskyrt breytingar & landnotkun og tengsl peirra vid jardvegseydingu og orkuframleidslu,
Reett um notkun gervihnatta i samskiptum manna, rannsoknir og alitamal peim tengdum.
Lifsskilyrdi manna

Utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa mannslikamans, gerdir frumna, liffeeri peirra og
starfsemi.

Nattara islands

Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika, ein- og fjélfrumunga, ad erfdir radast af genum og
hvernig islenskar lifverur hafa adlagast umhverfi sinu.

Utskyrt hugmyndir um nattaruval, haefni, adlégun og arfoundinn breytileika,

Heilbrigdi umhverfisins.

Gert grein fyrir verndun og nytingu nattdruaudlinda i tengslum vid sjalfbaera préun,

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu.

Utskyrt mismunandi tegundir geislunar og hvernig peer eru notadar i fjarskiptum og
leekningum.

Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl rafmagns og segulmagns.

Skyrt tengsl mannfjélda-prounar vid framleidslu og dreifingu matveela og patt lifteekninnar i
peim tengslum.

Namsefni: Erfdir og proun, Orkan

Skolaiprottir

1. bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta:

A0d nemandi:

Geti gert afingar sem reyna 4 pol i gegnum leiki.

Geti gert hreyfingar sem reyna a stodu- og hreyfijafnveegi.

Geti tekid patt i boltaleikjum sér til ansegju og yndisauka og eflt boltafzerni.
Geti synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhaefingu.
Taki stodlud proéf (MOT 4-6, fiolprepaprof).

Geti kafad, synt skrid- og bringusund.

Geti tekid patt i leikjum i vatni.

Félagslegir peettir:
Ad nemandi:
Leeri ad vinna med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.



Geti skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir leikreglum.
Geti gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkast6dum likamans.

Heilsa og efling pekkingar:

Ad nemandi:

Geti skyrt mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun.

Geti utskyrt likamlegan mun a kynjum

Geti notad einféld hugtok sem tengjast sundidkun, iprottum og likamlegri areynslu.
pekki helstu likamsheiti, magn-, afstéduhugtaka og hreyfinga.

Geti sett sér einfdld pjalfunarmarkmid i iprottum og heilsuraekt og unnid eftir peim.
Geti sétt og unnid ur einféldum upplysingum vardandi ipréttir.

Geti gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

Geti tekid patt i utivist og buid sig til ativeru med tilliti til vedrattu.

Geti tekid patt i gobmlum islenskum leikjum og a&fingum.

Oryggis- og skipulagsreglur:

Ad nemandi:

Geti farid eftir 6ryggis-, skipulag- og umgengnisreglum sundstada og ipréttahisa og brugdist
vid 6hoppum.

Kynnist og tileinki sér helstu samskiptareglur.

2.bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta:

Ad nemandi:

Geti gert afingar sem reyna a pol i gegnum leiki.

Geti gert hreyfingar sem reyna 4 st6du- og hreyfijafnvaegi.

Geti tekid patt i boltaleikjum sér til dnaegju og yndisauka og eflt boltafeerni.

Geti synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhaefingu.

Taki stodlud prof (fjolprepaprof).

Geti kafad, velt sér af kvid 4 bak og 6fugt og tekid patt i leikjum i vatni. Synt spordatok,
bringusund, skélabaksund, baksund og skridsund med/an hjalpartaekja stuttar vegalengdir.

Félagslegir paettir:

Ad nemandi:

Geti unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
Geti skilid skipulagshugtok i skélaipréttum og farid eftir leikreglum.

Geti gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkast6dum likamans.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi:

Geti skyrt mikilvaegi hreinleetis i tengslum vid iprottir og sundidkun.

Geti utskyrt likamlegan mun & kynjum.

Geti notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum og likamlegri areynslu.
pekki helstu likamsheiti, magn-, afstoduhugtaka og hreyfinga.

Geti sett sér einfold pjalfunarmarkmid i iprottum og heilsuraekt og unnid eftir peim.
Geti sétt og unnid ur einféldum upplysingum vardandi iprottir.

Geti gert einfaldar meelingar og talningar i leikjum.



Geti tekid patt i utivist og buid sig til ativeru med tilliti til vedrattu.
Geti tekid patt i gomlum islenskum leikjum og aefingum.

Oryggis- og skipulagsreglur:

A0 nemandi:

Geti farid eftir oryggis-, skipulag- og umgengnisreglum sundstada og iprottahisa og brugdist
vid 6hoppum.

Kynnist og tileinki sér helstu samskiptareglur.

3.bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta:

Ad nemandi:

Geti gert afingar sem reyna 4 pol i gegnum leiki.

Geti gert hreyfingar sem reyna a stodu- og hreyfijafnveegi.

Geti tekid patt i boltaleikjum sér til dnsegju og yndisauka og eflt boltafzerni.

Geti synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhaefingu.

Taki stodlud prof (fiolprepaprof).

Geti kafad, velt sér af kvid 8 bak og 6fugt og tekid patt i leikjum i vatni. Synt spordatok,
bringusund, skélabaksund, baksund og skridsund med/an hjalpartaekja stuttar vegalengdir

Félagslegir peettir:

Ad nemandi:

Geti unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
Geti skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir leikreglum.

Geti gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkast6dum likamans.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi:

Geti skyrt mikilvaegi hreinleaetis i tengslum vid iprottir og sundidkun.

Geti utskyrt likamlegan mun a kynjum.

Geti notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum og likamlegri areynslu.
pekki helstu likamsheiti, magn-, afstoduhugtaka og hreyfinga.

Geti sett sér einféld pjalfunarmarkmid i iprottum og heilsuraekt og unnid eftir peim.
Geti sétt og unnid ur einféldum upplysingum vardandi iprottir.

Geti gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

Geti tekid patt i utivist og buid sig til utiveru med tilliti til vedrattu.

Geti tekid patt i gdmlum islenskum leikjum og sfingum.

Oryggis- og skipulagsreglur:

Ad nemandi:

Geti farid eftir 6ryggis-, skipulag- og umgengnisreglum sundstada og iprottahusa og brugdist
vid 6hoppum.

Kynnist og tileinki sér helstu samskiptareglur.

4.bekkur
Likamsvitund, leikni og afkastageta:
Ad nemandi:



Geti gert afingar sem reyna a pol i gegnum leiki.

Geti gert hreyfingar sem reyna 4 st6du- og hreyfijafnvaegi.

Geti tekid patt i boltaleikjum sér til dnzegju og yndisauka og eflt boltafzerni.

Geti synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhaefingu.

Taki stodlud prof (fjolprepaprof).

Geti kafad, velt sér af kvid 8 bak og 6fugt og tekid patt i leikjum i vatni. Synt spordatok,
bringusund, skélabaksund, baksund og skridsund med/an hjalpartaekja stuttar vegalengdir

Félagslegir peettir:

Ad nemandi:

Geti unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
Geti skilid skipulagshugtok i skélaipréttum og farid eftir leikreglum.

Geti gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkast6dum likamans.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi:

Geti skyrt mikilveegi hreinlaetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun.

Geti utskyrt likamlegan mun a kynjum.

Geti notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum og likamlegri dreynslu.
pekki helstu likamsheiti, magn-, afstoéduhugtaka og hreyfinga.

Geti sett sér einfdld pjalfunarmarkmid i ipréttum og heilsuraekt og unnid eftir peim.
Geti sott og unnid ur einféldum upplysingum vardandi iprottir.

Geti gert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

Geti tekid patt i Gtivist og buid sig til utiveru med tilliti til vedrattu.

Geti tekid patt i gdmlum islenskum leikjum og aefingum.

Oryggis- og skipulagsreglur

Ad nemandi:

Geti farid eftir 6ryggis-, skipulag- og umgengnisreglum sundstada og ipréttahlsa og brugdist
vid 6héppum.

Kynnist og tileinki sér helstu samskiptareglur.

5.bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

Ad nemandi:

Geri &fingar sem reyna a lofthad pol, s.s. hlaup og leikir utandyra

Geri &fingar sem reyna a styrk og stéduleika utlimi og bols

Geti gert fléknar samsettar sfingar sem reyna a lidleika og samhafingu

Geti synt fram a leikni i nokkrum ipréttagreinum

Geti tekid patt i stodludum profum til ad meta prek og hreysti, s.s fjdlprepaprof og
Coopersprof, stokk an atrennu og timamaelingum

Geti synt vidstodulaust bringusund, skdlabaksund, baksund, skridsund og kafsund 8 m auk
bess ad stinga sér af bakka.

Félagslegir peettir
A0d nemandi:



Syni virdingu og gdda framkomu i keppni og noti jakveed og arangursrik samskipti til ad efla
lidsanda.

Vidhafi og fara eftir leikreglum i einstaklings- og hépipréttum.

Raedi um likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i ibréttaumfjollun og taki virka afstodu
gegn ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi.

Geri sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og mikilvaegi hreinlaetis i
tengslum vid ipréttir og sundidkun og geti notad hugtok sem tengjast sundidkun og
iprottum.

Geti utskyrt misjafnan likamlegan proska einstaklinga og kynja.

Kunni ad nota hugtdk sem tengjast sundidkun og ipréttum.

Geti tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blodrasar og lungna vid likamlega areynslu.

Geti nytt nidurstodu profa til ad setja sér skammtima- og langtima markmid i iprottum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

Geti sott sér margvislegar upplysingar vié undirbining og Urvinnslu verkefna i skélaipréttum
og utivist.

Geti notad maelingar med mismunandi maelindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.

Taki patt i glimu og ymsum leikjum.

Taki patt 4 dbyrgan hatt i ativist med tilliti til adstaedna og geti ratad um landsvadi eftir
korti.

Oryggis- og skipulagsreglur

Ad nemandi:

Geri sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengisregla og geti tekid dkvardanir a peim
grunni.

Kynnist mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid iprétta- og sundidkun.

6.bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

Ad nemandi:

Geri &fingar sem reyna a lofthad pol, s.s. hlaup og leikir utandyra

Geri &fingar sem reyna a styrk og stéduleika utlimi og bols

Geti gert fléknar samsettar sefingar sem reyna a lidleika og samhaefingu

Geti synt fram a leikni i nokkrum ipréttagreinum

Geti tekid patt i stodludum profum til ad meta prek og hreysti, s.s fjdlprepaprof og
Coopersprof, stokk an atrennu og timamaelingum

Geti synt vidstodulaust bringusund, skélabaksund, baksund, skridsund og kafsund 8 m auk
bess ad stinga sér af bakka.

Félagslegir peettir

Ad nemandi:

Syni virdingu og g6da framkomu i keppni og noti jdkveed og arangursrik samskipti til ad efla
lidsanda.

Vidhafi og fara eftir leikreglum i einstaklings- og hopipréttum.



Raedi um likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i ibrottaumfjollun og taki virka afstodu
gegn ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi.

Geri sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og mikilvaegi hreinlaetis i
tengslum vid ipréttir og sundidkun og geti notad hugtok sem tengjast sundidkun og
iprottum.

Geti utskyrt misjafnan likamlegan proska einstaklinga og kynja.

Kunni ad nota hugtdk sem tengjast sundidkun og ipréttum.

Geti tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og lungna vid likamlega areynslu.

Geti nytt nidurstédu proéfa til ad setja sér skammtima- og langtima markmid i ipréttum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

Geti sott sér margvislegar upplysingar vid undirbuning og urvinnslu verkefna i skélaipréttum
og Utivist.

Geti notad maelingar med mismunandi malindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.

Taki patt i glimu og ymsum leikjum.

Taki patt 4 dbyrgan hatt i ativist med tilliti til adstaedna og geti ratad um landsvadi eftir
korti.

Oryggis- og skipulagsreglur

Ad nemandi:

Geri sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengisregla og geti tekid dkvardanir a peim
grunni.

Kynnist mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid iprétta- og sundidkun.

7.bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

Ad nemandi:

Geri &fingar sem reyna a lofthad pol, s.s. hlaup og leikir utandyra

Geri &fingar sem reyna a styrk og stéduleika utlimi og bols

Geti gert fléknar samsettar sefingar sem reyna a lidleika og samhaefingu

Geti synt fram a leikni i nokkrum ipréttagreinum

Geti tekid patt i stodludum profum til ad meta prek og hreysti, s.s fjdlprepaprof og
Coopersprof, stokk an atrennu og timamaelingum

Geti synt vidstodulaust bringusund, skélabaksund, baksund, skridsund og kafsund 8 m auk
bess ad stinga sér af bakka.

Félagslegir paettir

Ad nemandi:

Syni virdingu og gdda framkomu i keppni og noti jdkveed og arangursrik samskipti til ad efla
lidsanda.

Vidhafi og fara eftir leikreglum i einstaklings- og hopipréttum.

Raedi um likamsvitund, kynheilbrigdi, stadalimyndir i ibrottaumfjollun og taki virka afstodu
gegn ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar



Ad nemandi.

Geri sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og mikilvaegi hreinlaetis i
tengslum vid ipréttir og sundidkun og geti notad hugtok sem tengjast sundidkun og
iprottum.

Geti utskyrt misjafnan likamlegan proska einstaklinga og kynja.

Kunni ad nota hugtdk sem tengjast sundidkun og ipréttum.

Geti tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, blédrasar og lungna vid likamlega areynslu.

Geti nytt nidurstodu profa til ad setja sér skammtima- og langtima markmid i iprottum og
heilsuraekt og unnid ad peim.

Geti sott sér margvislegar upplysingar vid undirbuning og urvinnslu verkefna i skélaipréttum
og Utivist.

Geti notad maelingar med mismunandi malindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.

Taki patt i glimu og ymsum leikjum.

Taki patt 4 dbyrgan hatt i utivist med tilliti til adstaedna og geti ratad um landsvaedi eftir
korti.

Oryggis- og skipulagsreglur

Ad nemandi:

Geri sér grein fyrir mikilveegi 6ryggis- og umgengisregla og geti tekid dkvardanir a peim
grunni.

Kynnist mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid iprétta- og sundidkun.

8. bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

Ad nemandi:

Geti gert afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol.

Geti gert styrktaraefingar sem efla hamarksgetu og Uthald ut fra eigin likamsgetu.

Geti gert hreyfizefingar sem reyna 4 lidleika, hreyfigetu, samhaefingu og geta fylgt takti.
Geti tekid patt i hépiprottum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan og utan skéla.
Geti nytt sér st6dlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu s.s fjolprepaproéf
og Coopersprof, stokk an atrennu, lidleikaprof og timamaelingar.

Geti synt vidstodulaust bringusund, skridsund, baksund og kafsund. Laeri grunntok i
flugsundi. Einnig eiga nemendur ad geta trodid marvada.

Félagslegir paettir

Ad nemendur:

Geti valid sér hreyfingu eftir ahuga og getu.

Skilji mikilvaegi virdingar, gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og
tillitsemi i tengslum vid gédan arangur ipréottum.

Fari eftir leikreglum og syni hattvisi i leik baedi i hdp- og einstaklingsiprottum.

Geti rokraett kynheilbrigdi, kyn- og stadalimyndir, afleidingar eineltis og taki afst6du gegn
ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemendur:

Geti skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi neeringar fyrir
vOxt og vidhald.



Geti raett eigin dbyrgd a likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og annarra.

Geti utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtdk sem tengjast sundidkun og ymsum ipréottum.
Viti hvada hlutverk helstu védvahopar likamans hafa i tengslum vid pjalfun likamans.

Geti sett sér skammtima og langtima markmid i ipréttum og heilsuraekt.

Geti sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat 4 eigin heilsu.

Geti notad maelingar med mismunandi malindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.

Taki patt i leikjum af margvislegu tagi.

Geti tekid patt a dabyrgan hatt i Gtivist med tilliti til adsteedna, skyrt takn korta, tekid stefnu
med attavita og ratad um landsvaedi eftir korti.

Oryggis- og skipulagsreglur:

Geti tekid dkvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist vid évaentum
adstedum.

Geti bjargad jafningja 4 bjorgunarsundi.

9. bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

A0 nemandi:

Geti gert afingar sem reyna 8 lofthad og loftfirrt pol.

Geti gert styrktaraefingar sem efla hdmarksgetu og Uthald Ut frd eigin likamsgetu.

Geti gert hreyfizefingar sem reyna 4 lidleika, hreyfigetu, samhafingu og geta fylgt takti.
Geti tekid patt i hépiprottum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan og utan skéla.
Geti nytt sér st6dlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu s.s fjolprepaprof
og Coopersprof, stokk an atrennu, lidleikaprof og timamaelingar.

Geti synt vidstodulaust bringusund, skridsund, baksund og kafsund. Lzeri grunntok i
flugsundi. Einnig eiga nemendur ad geta trodid marvada.

Félagslegir paettir

Ad nemandi:

Geti valid sér hreyfingu eftir dhuga og getu.

Skilji mikilvaegi virdingar, gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og
tillitsemi i tengslum vid gédan arangur ipréottum.

Fari eftir leikreglum og syni hattvisi i leik baedi i hdp- og einstaklingsiprottum.

Geti rokraett kynheilbrigdi, kyn- og stadalimyndir, afleidingar eineltis og taki afstodu gegn
ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi:

Geti skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi naeringar fyrir
vOxt og vidhald.

Geti raett eigin dbyrgd a likamlegu og andlegu heilbrigdi badi sinu eigin og annarra.

Geti utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtok sem tengjast sundidkun og ymsum iprottum.
Viti hvada hlutverk helstu vodvahopar likamans hafa i tengslum vid pjalfun likamans.

Geti sett sér skammtima og langtima markmid i ipréttum og heilsursekt.

Geti sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat 4 eigin heilsu.

Geti notad maelingar med mismunandi maelindkvaemni vid mat 4 afkastagetu.



Taki patt i leikjum af margvislegu tagi.
Geti tekid patt 4 dbyrgan hatt i Utivist med tilliti til adstaedna, skyrt takn korta, tekid stefnu
med attavita og ratad um landsvaedi eftir korti.

Oryggis- og skipulagsreglur

Ad nemandi:

Geti tekid dkvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist vid évaentum
adstedum.

Geti framkvaemt og utskyrt helstu atridi skyndihjalpar, endurlifgunar og bjorgunar ar vatni og
notkunar bjorgunarahalda.

Geti bjargad jafningja 4 bjorgunarsundi.

10. bekkur

Likamsvitund, leikni og afkastageta

A0 nemandi:

Geti gert afingar sem reyna 8 lofthad og loftfirrt pol.

Geti gert styrktaraefingar sem efla hdmarksgetu og uUthald Ut frd eigin likamsgetu.

Geti gert hreyfizefingar sem reyna 4 lidleika, hreyfigetu, samhafingu og geta fylgt takti.
Geti tekid patt i hépiprottum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan og utan skéla.
Geti nytt sér st6dlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu s.s fjolprepaprof
og Coopersprof, stokk an atrennu, lidleikaprof og timameaelingar.

Geti synt vidstodulaust bringusund, skridsund, baksund og kafsund. Laeri grunntok i
flugsundi. Einnig eiga nemendur ad geta trodid marvada.

Félagslegir paettir

Ad nemandi:

Geti valid sér hreyfingu eftir ahuga og getu.

Skilji mikilvaegi virdingar, gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og
tillitsemi i tengslum vid gédan arangur ipréttum.

Fari eftir leikreglum og syni hattvisi i leik baedi i hdp- og einstaklingsiprottum.

Geti rokraett kynheilbrigdi, kyn- og stadalimyndir, afleidingar eineltis og taki afstodu gegn
ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Ad nemandi:

Geti skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi naeringar fyrir
vOxt og vidhald.

Geti raett eigin abyrgd a likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og annarra.

Geti utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtdk sem tengjast sundidkun og ymsum iprottum.
Viti hvada hlutverk helstu vodvahopar likamans hafa i tengslum vid pjalfun likamans.

Geti sett sér skammtima og langtima markmid i iprottum og heilsuraekt.

Geti sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat 4 eigin heilsu.

Geti notad maelingar med mismunandi maelindkvamni vid mat 4 afkastagetu.

Taki patt i leikjum af margvislegu tagi.

Geti tekid patt a dbyrgan hatt i Utivist med tilliti til adsteedna, skyrt takn korta, tekid stefnu
med attavita og ratad um landsveedi eftir korti.



Oryggis- og skipulagsreglur

A0 nemandi:

Geti tekid dkvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist vid évaentum
adstedum.

Geti framkvaemt og utskyrt helstu atridi skyndihjalpar, endurlifgunar og bjorgunar ur vatni og
notkunar bjorgunarahalda.

Geti bjargad jafningja 4 bjorgunarsundi.

Samfélagsgreinar
Markmidum i samfélagsgreinum er skipt i efnisflokkana reynsluheimur, hugarheimur og
félagsheimur.

1.bekkur
Reynsluheimur:

ad nemandi
leeri ad varast heettur i umhverfi og 4 heimili sinu
geti borid virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum, synt umhyggju og sattfysi

geti attad sig a pvi ad hann er hluti af staerra samfélagi

Hugarheimur:

ad nemandi

geti sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjolskyldu, sidum og venjum.
geti attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi.

geti gert sér grein fyrir porf sinni a ad naerast vel

Félagsheimur
ad nemandi
geti synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

geti attad sig 4 ad athafnir peirra hafi afleidingar baedi gédar og sleemar



Tillogur ad namsefni

Numi

Komdu og skodadu Likamann
Huasdyrin

Bokin um Tislu ( hvernig er ad byrja i grunnskéla )

2.bekkur
Reynsluheimur:

ad nemandi
geti attad sig 4 pvi ad hann er hluti af steerra samfélagi
geti sagt fra helstu hatidum og sidum i kristni.

fai innsyn i lifnadarhaetti fyrri kynsléda

Hugarheimur:

ad nemandi

geti gert sér grein fyrir porf sinni & naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti
geti attad sig 4 ad allir skipta jafn miklu mali i heiminum

geti sett sig i spor annarra jafnaldra

Félagsheimur
ad nemandi
geti synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

geti attad sig a ad athafnir peirra hafi afleidingar baedi gddar og sleemar

Tillogur ad namsefni
Vinir Zippys

island adur fyrr

Komdu og skodadu fjollin

Komdu og skodadu land og pjod ( 1-2 bekkur )



3.bekkur
Reynsluheimur:

ad nemandi

geti lyst pvi hvernig ord og athafnir hafi afleidingar

geti attad sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra

geti sagt fra deemum hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif 4 pad hvernig félk lifir

getir sagt fra atburdum og persénum & véldum timum sem tengjast slandi og naer samfélaginu

geti attad sig a mikilvaegi fjolskyldu og fjolbreytni fjolskyldugerda i samfélagi manna

Hugarheimur:
ad nemandi
geti bent ad gildi jdkveedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig

geti gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakveed og neikvaed sem hafa ahrif 4 lif
hans og lidan

geti sett sig i spor annarra jafnaldra

Félagsheimur

ad nemandi

geti tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi

geti synt ad hann virdi reglur i samskiptum fdlks, skradar og dskradar og nefnt deemi um slikar reglur
geti reett um réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu

geti synt tillitsemi og umhyggju i leik og starfi

Tillogur ad namsefni

Komdu og skodadu Himingeiminn
Komdu og skodadu Hringrasir
Komdu og skodadu Landnamid
Litlu landnemarnir

Fundur islands ( skélavefurinn)

Komdu og skodadu Landakort



Alfaségur um pakklaeti og 2?? ( lifsleikni)

4.bekkur
Reynsluheimur:

ad nemandi

geti sagt fra atburdum og persénum 4 voéldum timum sem tengjast [slandi og naer samfélaginu
geti bent @ daemi um ahrif taekni og framkvamda a mannlif og umhverfi

geti bent @ ad deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum

geti bent a nokkrar mikilvaegar stofnanir samfélagsins

geti nefnt nokkur deemi sem hafa ahrif 8 mannlifid i timanna ras, t.d. umhverfi og skipulag samfélags

Hugarheimur:

ad nemandi

geti bent 4 fyrirmyndir sem hafa ahrif 4 hann

geti geti gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur

geti sett sér markmid og gert daetlanir vid drlausn afmarkadra verkefna
Félagsheimur

ad nemandi

geti tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti

geti sett sig inn i malefni naersamfélagsins

Tillogur ad namsefni

Komdu og skodadu mannkynid
Komdu og skodadu pjédhaetti
Birtan ( trdarbrogd og lifsleikni)

Einn dagur pusund ar

i 6llum bekkjum Ymsar sdgubaekur eftir byrjendalaesisfraedinni
Adrar kennsluhugmyndir :
Afrikan okkar ( 3- 4. bekk)

Kostuleg kort og grof ( 1-2. bekkur )



5. bekkur:
Reynsluheimur:

ad nemandi
geti gert grein fyrir umhverfi, s6gu og menningu heimabyggdar.

geti gert grein fyrir einkennum og stodu slands i heiminum  [jési legu og ségu landsins, breytilegrar
menningar, trdar og lifsvidhorfa.

geti gert grein fyrir helstu atridum kristni asamt helstu trdarbrégdum heims, tdknum peirra, sidum og
hefdum.

geti notad kort, st6dlud tdkn og grof til ad afla sér upplysinga.

geti fylgt ferli orsaka og afleidinga af gerdum manna og bent & leidir til drbdta.

Hugarheimur:

ad nemandi

geti tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti.

geti metid jdkvaed og neikvaed ahrif i umhverfinu 4 lif sitt og tekid gagnryna afstodu til peirra.
geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a voldum st6dum og timum.

geti sett sér markmid og gert daetlanir vid fjdlbreytt vidfangsefni.

Félagsheimur

geti synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra.

geti reett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja sameiginlegar leikreglur med 6drum
geti reett um eigin athafnir og afleidingar peirra.

geti synt samferdafdlki sinu tillitsemi og umhyggju.

Tillogur ad namsefni

Kortabaekur, hnattlikan, landakort, 6rnefnakort af Skutulsfirdi

Land og lif, Landshorna a milli, Verold til ad njota

Landnam islands, Landnamid, Leifur heppni, Leifur Eiriksson — A ferd med Leifi heppna, Vikingadld,

Braud lifsins, Trdarbrogdin okkar



Samvera, Vinnum saman i skdlastofunni, Verum vinir, Verum saman i frimindtunum, R&edum saman
heima. Ad na tokum a tilverunni ( LQ)

Hjalpfus ( fra Raudakrossinum), A ferd & flugi i umferdinni

6. bekkur
Reynsluheimur:

Ad nemandi

geti gert grein fyrir einkennum, st6du og samstarfi Nordurlandanna.

geti attad sig 4 hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif a busetu og lifsskilyrdi manna.
geti gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis.

geti lyst myndun og préun islensks pjodfélags og dregid upp mynd af afmérkudum efnispattum
pess.

geti gert sér grein fyrir hrifum trdarbragda a lif og samskipti folks.

geti reett vidfangsefni sem snerta trq, lifsviohorf og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi daglegs
lifs.

geti lyst nokkrum einkennum lydreedislegra samfélagshatta og hlutverkum nokkurra stofnanna
samfélagsins.

Hugarheimur:

ad nemandi

geti gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

geti lyst sjalfum sér og metid sjalfsmynd sina, Ut fra naersamfélagi , umhverfi og menningu.
geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a voldum st6dum og timum.

geti sett sér markmid og gert aatlanir vid fjdlbreytt vidfangsefni.

Félagsheimur

Ad nemandi

geti tekid patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu.

geti metid og brugdist vid élikum skodunum og upplysingu a fordeemalausan hatt.

geti tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum haetti, einn sér og i samstarfi vid adra.

geti tekid patt i samfélagsmalum a dbyrgan hatt.

Tillogur ad namsefni



Kortabakur, hnattlikan, landakort, Nordurlond

Landnam islands, Landnamid, Leifur heppni, Leifur Eiriksson — A ferd med Leifi heppna, Vikingaéld,
Soégueyjan 1, Sjalfstaedi slendinga 1

Ljés heimsins, Nyja testamentid, Kristin trd, Buddha, Islam, Hindlatru, Gydingdédmur

Samvera, Vinnum saman i skdlastofunni, Verum vinir, Verum saman i frimindtunum, Ra&dum saman
heima. Ertu, A3 na tokum a tilverunni ( LQ), Barnasattmali Sameinudu pjédanna.

7. bekkur:
Reynsluheimur:

Ad nemandi

geti gert grein fyrir legu Evrépu, landshattum, s6gu og menningu og tengslum hennar vid adra
heimshluta.

geti dregid upp mynd af nokkrum voldum pattum Ur menningar og félagspattum islensks samfélags a
middldum og geti tekid deemi um mikilvaega ahrifapaetti.

geti attisiga ferdum landkdénnuda @ middldum og ymsum samfélagsbreytingum sem komu i kjolfar
peirra.

geti lyst margbreytileika helstu trdar og lifsvidhorf og ahrifum peirra 4 folk og borid pau saman.

geti synt fram a skilning @ mikilveegum gildum, s.s. keerleika, mannhelgi, félagslegu réttleeti,
umhyggiju fyrir 66rum moénnum og 6llu lifi.

geti aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar og samfélagsmalefni i margvislegum
gdégnum og midlum.

Hugarheimur:

ad nemandi

geti attad sig a likum kynhlutverkum a nokkrum svidum og hvernig pau métast og breytast.
geti lyst margvislegum tilfinningum og attad sig & ahrifum peirra 4 hugsun og hegdun.

geti sett sig i spor folks med élikan bakgrunn a voldum st6dum og timum.

geti sett sér markmid og gert daetlanir vid fjolbreytt vidfangsefni.

Félagsheimur
Ad nemandi

geti borid kennsl a dlikan bakgrunn félks og virt frelsi pess til mismunandi truar, lifsgilda, skodana og
lifshatta.



geti rokraett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdislegum toga.
geti nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu .
geti reett um std6du sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi og skyldur.

geti synt abyrgd i samskiptum og atti sig 4 réttindum sinum samkveaemt alpjéda sattmalum.

Tillogur ad namsefni

Kortabaekur, hnattlikan, landakort, Evrépa

Soégueyjan 2, Sjalfstaedi islendinga 2, Ein grjéthruga i hafinu, Midaldafélk a ferd
Upprisan og lifid, Nyja testamentid, Kristin trd, Buddha, Islam, Hinddatru, Gydingddmur

Ertu, AJ na tékum 4 tilverunni ( LQ), Barnasattmali Sameinudu pjédanna

8. bekkur
Reynsluheimur

Ad nemendur geti:

synt fram & skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjdlfum sér og 68rum, fyrir
mannréttindum, félagslegu réttlaeti, j6fnudi og helgi mannlegs lifs

synt fram a pekkingu og gagnryna syn 4 timabil, atburdi, persénur, menningartengsl og préunarferda
gefid skyringar a og rokraett gerd og proun islensks pjodfélags i ljési innlendra og erlendra ahrifapatta
gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjonarhorna og gildismats i s6gu og sameiginlegum minningum

gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja med hlidsjén af
sjalfbaerri préun

utskyrt megineinkenni grodurfars, loftslags, vinda og hafstrauma jaréar og hvernig pessir paettir méta
Olik lifsskilyrdi

greint og fjallad um upplysingar a kortum og gréfum

Hugarheimur
Ad nemendur geti
rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats

gert sér grein fyrir styrkleikum og veikleikum og tekid



akvardanir & grunni peirrar sjalfspekkingar sem mikilveegs pattar i i heilbrigdri sjalfsvitund
greint jakveed og neikvaed dreiti og stadist prysting, sem stefnir velferd og lifi félks i voda
lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta

synt styrk til ad bera abyrgd & eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi

Félagsheimur

Ad nemendur geti:

vegid og metid skodanir og upplysingar a gagnryninn hatt

nytt sér margvislega teekni i pekkingaleit og midlun peirrar a dbyrgan og gagnrynin hatt

komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjélbreyttum og markvissum haetti, einn sér og i
samstarfi vid adra

synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid dlika einstaklinga

Grunnlesefni

Landafraedi

Um vida verdld — jordin (2013)
CO2 — loftslagsbreytingar a jordinni
Kortabok

Saga

Ségueyjan 3.

9. bekkur
Reynsluheimur

Ad nemendur geti:

synt fram & pekkingu og gagnryna syn a a timabil, atburdi, persénur, menningartengsl og
préounarferda

greint mynstur mannlegra athafna sem mota og breyta umhverfi og busetuskilyrdum

attad sig 4 undirstéduatridum mannvistar og 6likum lifshattum og kjorum félks, m.a. vegna déjafnrar
dreifingar natturuaudlinda og élikra pjodfélagshatta

igrundad vixlverkun samfélags, stjérnmadla, nattdru, trdar og lifsvidhorfa og samhengi naersamfélags
og hnattvaedingar

rokraett mikilvaeg hugtdk, sem notud eru um menningar- og samfélagsmalefni



Hugarheimur

Ad nemendur geti:

rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats

gert sér grein fyrir styrkleikum og veikleikum og tekid

akvardanir 4 grunni peirrar sjalfspekkingar sem mikilvaegs pattar i i heilbrigdri sjalfsvitund

greint jdkvaed og neikveaed areiti og stadist prysting, sem stefnir velferd og lifi folks i voda

lyst margbreytileika tilfinninga og bent & vixlverkun tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta

synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi

Félagsheimur

Ad nemendur geti:

vegid og metid skodanir og upplysingar a gagnryninn hatt

nytt sér margvislega taekni i pekkingaleit og midlun peirrar 4 dbyrgan og gagnrynin hatt

komid pekkingu sinni og viohorfum 4 framfaeri med fjdlbreyttum og markvissum haetti, einn sér og i
samstarfi vid adra

vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim 4 forddmalausan og réttsynan hatt
synt sjdlfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid dlika einstaklinga
rokreett gildi jafnrétttis og mannréttinda a 6llum svidum samfélagsins

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir 66ru félki mikilvaegi pess

Grunnlesefni:
Um vida verdld — heimsalfur (2012)
Kortabdk

Styrjaldir og kreppa, saga 20. aldar I.

10. bekkur

Reynsluheimur

Ad nemendur geti:



synt fram a pekkingu og gagnryna syn a a timabil, atburdi, persénur, menningartengsl og
préunarferda

utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu stjornkerfisins og edli
velfer6arsamfélagsins

utskyrt mismunandi hugmyndir um geré og framkveemd lydraedis
gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjélskyldna og gagnkvaemum ahrifum innan hennar

fjallad & upplystann hatt um einkenni og stédu islands i heiminum i |jési legu og ségu landsins og
breytilegrar menningar, traar, lifsviohorfa og stjérnarhatta

aflad sér. hagnytt, igrundad og metid upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni

tekid dbyrga afstodu i eigin fjarmalum og neyslu, verdi gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid
a grundvelli pekkingar a fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags og peim tilbodum sem eru i bodi

Hugarheimur
Ad nemendur geti:
hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sins og annarra,

utskyrt hvernig sjalfsmynd hans métast af umhverfi og busetu, stjornmalum og félagslegum
adsteedum

beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt hvada hlutverki pau pjéna i kyngervi
einstaklingsins og sjalfsmynd

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda 4 métun sjalfsmyndar og hefur araedi til ad méta
eigin imynd, lifsstil og lifsskodun a sjalfstaeedan og dbyrgan hatt

sett sér markmid og framtidardaetlanir til ad stefna ad i framtidinni i samraemi vid eigin styrkleika og
ahuga

sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn og vidhorf, 3 ymsum st6dum og timum

Félagsheimur
Ad nemendur geti

tekid sjalfstaedan patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu i vidu samhengi og rokreett gildi jafnréttis
og mannréttinda

vegid og metid skodanir og upplysingar a gagnryninn hatt
fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni fra mismunandi sjonarhornum

rokraett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur og gildismat, synt abyrgd i
samskiptum, umgengni og lifshattum m.a. med visan til réttinda samkveaemt alpjédasattmalum

komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjélbreyttum og markvissum haetti, einn sér og i
samstarfi vid adra



utskyrt gildi reglna i samskiptum félks, i fjdlskyldu vinahdp og pjédfélaginu i heild og tekid patt i ad
mata slikar venjur

tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem varda almannabheill

Grunnlesefni.
Frelsi og velferd, saga 20. aldar II.

pjodfélagsfraedi

Annad
Allir eiga rétt (2007)

Kompas —handbdk um mannréttindafraedslu

Steerdfraedi

Markmidum i steerdfraedi er skipt i efnisflokkana: ad geta spurt og svarad med steerdfraedi,
ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfreedinnar, vinnubrogd og beiting
steerdfreedinnar,

tolur og reikningur, algebra, raimfraedi og maelingar og tolfraedi og likindi.

1. bekkur

AQ geta spurt og svarad med steerdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i umraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

Ad nemandi geti leyst staerdfraediprautir par sem peir nota apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfreedinnar

A0 nemandi geti tekid patt i samraedum um staerdfraedileg verkefni

A0 nemandi geti tulkad og notad einfold staerdfraeditakn og tengt pau vid daglegt mal
Ad nemandi geti notad hentug verkfaeri til rannsdkna a staerdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar

Ad nemandi geti kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilga"tur og gera tilraunir med
apreifanlegum gégnum

AO nemandi geti lesid og reett um einfaldar upplysingar, par sem steerdfreedihugtok eru
notud

A8 nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna

Ad nemandi byrji ad gera sér grein fyrir verdgildi peninga.



Tolur og reikningur

A0 nemandi kunni ad lesa og skrifa tolurnar 1-100

A0 nemandi kunni ad leggja saman og draga fra

Ad nemandi geti leyst einfold daemi byggd & margfoldun og deilingu
Ad nemandi kunni einingar og tugi

Ad nemandi geti nytt teikningar til ad syna utreikninga

Algebra
A0 nemandi geti safnad gognum og skrad pau nidur
Ad nemandi geti flokkad og fundid reglur ut fra einféldum talnarunum og mynstrum

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi pekki tvivid grunnform

Ad nemandi geri sér grein fyrir hvad felst i hugtakinu ad meela
Ad nemandi geti maelt med 6formlegum maelieiningum

Tolfraedi og likindi

Ad nemandi geti safnad gdgnum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid.
Ad nemandi geti talid, flokkad og skrad einfold gagnasofn.

Ad nemandi geti lesid Ur nidurstodum sinum og sett upp einféld myndrit
Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um gagnaséfnun og myndrit

Tillogur ad namsefni: Sproti 1a og 1b

2. bekkur,

Ad geta spurt og svarad med steerdfredi

Ad nemandi geti tekid patt i umraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

Ad nemandi geti leyst staerdfraediprautir par sem peir nota apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir

A0 nemandi geti sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikdn, talnalinur, teikningar
og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfreedinnar

A0 nemandi geti notad myndmal, frdsdgn og texta jafnhlida taknmali steerdfreedinnar og
unnid med innbyrdis tengsl peirra.

A8 nemandi geti tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid tolur og
adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal

Ad nemandi geti tekid patt i samraedum um staerdfraedileg verkefni

Ad nemandi geti notad hentud verkfaeri til rannsdkna a staerdfraedilegum vidfangsefnum



Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar

A0 nemandi geti kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med
apreifanlegum gégnum

Ad nemandi geti lesid og raett um einfaldar upplysingar par sem staerdfraedihugtdk eru notud
Ad nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfreediverkefna

Tolur og reikningur

A0 nemandi geti notad natturulegar tolur ad hundrad, radad peim og borid saman

Ad nemandi geti notad tugakerfisrithatt

A0 nemandi geti reiknad med natturlegum télum ad hundrad 4 hlutbundinn og éhlutbundinn
hatt

Ad nemandi hafi kynnst margfoldun og deilingu i gegnum endurtekna samlagningu og
fradratt

Ad nemandi geti leyst viofangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi.

Algebra

A0 nemandi geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 66rum mynstrum
a fjolbreittan hatt og spdd fyrir um framhald mynsturs,.

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi pekki ferstrending, sivalning, pyramida og teningn, auk tvividra grunnforma.
Ad nemandi vinni med maelikvarda og l6gun

Ad nemandi geti dzetlad og meelt 6lika meelieiginleika.

Tolfraedi og likindi

ad nemandi getir safnad gégnum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid

Ad nemandi geti tali, flokkad og skrad. elsid Ur nidurstddum sinum og sett upp i einféld
myndrit.

Tillégur ad namsefni: Sproti 2a og 2b

3. bekkur,

AQ geta spurt og svarad med steerdfraedi

A0G nemandi geti tekid patt i umreedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

AO nemandi geti leyst staerdfraediprautir par sem peir nota dpreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir

A8 nemandi geti sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikdn, talnalinur, teikningar
og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar



Ad nemandi geti notad myndmal, frasdgn og texta jafnhlida taknmali staerdfreedinnar og
unnid med innbyrdis tengsl peirra.

A0 nemandi geti tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid tolur og
adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal

Ad nemandi geti tekid patt i samreedum um steerdfraedileg verkefni

Ad nemandi geti notad hentug verkfaeri til rannsdkna a staerdfraedilegum vidfangsefnum

Vinnubrogd og beiting staerdfradinnar

Ad nemandi geti kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med
apreifanlegum gdégnum

A0 nemandi geti lesid og reett um einfaldar upplysingar par sem steerdfreedihugtok eru notud
A8 nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfraediverkefna

A0 nemandi geti undirbuid og flutt stuttar kynningar a eigin vinnu med steerdfraedi.

Ad nemandi geti notad steerdfraedi til ad finna lausnir @ verkefnum sem takast parf a vid i
daglegu lifi og geri sér grein fyrir verdgildi peninga.

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad natturulegar télur ad pusund, radad peim og borid saman

Ad nemandi geti notad tugakerfisrithatt

A0 nemandi geti reiknad med natturlegum télum ad pusund a hlutbundinn og éhlutbundinn
hatt

Ad nemandi geti margfaldad og deilt.

Ad nemandi geti leyst viofangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi &
margvislegan hatt.

Algebra
A0 nemandi geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 66rum mynstrum
a fjolbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota likon og hluti.

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi geti notad hugtok Ur rimfraedi s.s. um form , staerdir og stadsetningu til ad tala
um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

Ad nemandi geti gert 6formlegar rannséknir a tvi- og privioum formum, teiknad
skyringarmyndiraf peim og hlutum i umhverfi sinu.

A0G nemandi geti unnid med maelikvarda og l6gun

Ad nemandi geti maelt élika maelieiginleika s.s. lengd, flot, pyngd og tima med dst6dludum
og sto6dludum meeliteekjum og notad videigandi maelikvarda

Ad nemendur geti speglad

Tolfraedi og likindi

A0 nemandi geti safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid dhugasvid

A0 nemandi geti talid, flokkad og skrad, lesid ur nidurstodum sinnum og sett upp i einfold
myndrit

A0 nemandi geti tekid patt i umraeedum um gagnaséfnun og myndrit baedi eigin og annarra



Tillogur ad namsefni: Sproti 3a og 3b

4. bekkur

A0 geta spurt og svarad med steerdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

A0 nemandi geti leyst staerdfraediprautir par sem peir nota dpreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir

A0 nemandi geti sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikdn, talnalinur, teikningar
og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi

Ad nemandi geti roraett af innsaei um staerdfraediverkefni sem tengjast eigin reynsluheimi,
rokstutt nidurstodur sinar, val a lausnaleidum og fylgt roksemdafaerslu annarra.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar

A0 nemandi geti notad myndmal, frdsdgn og texta jafnhlida taknmali staerdfraedinnar og
unnid med innbyrdis tengsl peirra.

Ad nemandi geti tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid tolur og
adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal

Ad nemandi geti tekid patt i samreedum um steerdfraedileg verkefni

Ad nemandi geti notad hentug verkfaeri til rannsdkna a staerdfraedilegum vidfangsefnum

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda fjolbreyttar lasunaleidir med pvi ad nota hlutbundin
gogn og teikningar.

A0 nemandi geti kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med
apreifanlegum gégnum

Ad nemandi geti lesid og reett um einfaldar upplysingar par sem steerdfreedihugtok eru notud
Ad nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna

Ad nemandi geti undirbuid og flutt stuttar kynningar a eigin vinnu med steerdfraedi.

Ad nemandi geti notad steerdfraedi til ad finna lausnir @ verkefnum sem takast parf a vid i
daglegu lifi og geri sér grein fyrir verdgildi peninga.

A0G nemandi beri skynbragd & hvada moguleikar og takmork staerdfraedinnar eru til ad lysa
veruleikanum.

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad nattlurulegar tolur, radad peim og borid saman

AO nemandi geti notad tugakerfisrithatt

AO nemandi geti reiknad med natturlegum télum a hlutbundinn og dhlutbundinn hatt.



Ad nemandi geti tekid patt i ad prda hentugar adferdir sem byggja a eigin skilningi vid ad
reikna samlagningar-, fradrattar-, margféldunar- og deilingardaemi.

Ad nemandi geti leyst viofangsefni sem eru ur daglegu lifi og umhverfi, med hugarreikningi,
vasareikni og skriflegum utreikningum

Ad nemandi geti gefid daemi um og synt hvernig einféld brot og hlutféll eru notud i daglegu
lifi.

Algebra

A0 nemandi geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 66rum mynstrum
a fjolbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota likén og hluti.
A0 nemandi geti notad taknmal steerdfreedinnar til ad meta sanngildi og tja vensl um jofnud
og rod.

Ad nemandi geti fundid lausnir a jofnum med 6formlegum adferdum og rokstutt lausnir
sinar, t.d. med pvi ad nota apreifanlega hluti.

Rumfraedi og maelingar

Ad nemandi geti notad hugtok ur rimfraedi s.s. um form , steerdir og stadsetningu til ad tala
um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

A0 nemandi geti gert 6formlegar rannséknir a tvi- og privioum formum, teiknad
skyringarmyndiraf peim og hlutum i umhverfi sinu.

Ad nemandi geti unnid med maelikvarda og l6gun

Ad nemandi geti meelt dlika maelieiginleika s.s. lengd, fl6t, rymi, pyngd, hitastig og tima med
0st6dludum og stodludum meelitaekjum og notad videigandi maelikvarda

Ad nemandi geti rannsakad og gert tilraunir med rumfraedi 4 einfaldan hatt med pvi ad nota
hlutbundingdgn.

Ad nemendur geti speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannsdknir @ mynstrum sem pekja
flotinn

Ad nemendur geti borid saman nidurstédur mismunandi malinga og tulkad nidurstodur
sinar

Tolfraedi og likindi

Ad nemandi geti safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid

Ad nemandi geti talid, flokkad og skrad, lesid Ur nidurstodum sinnum og sett upp i einfold
myndrit

Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um gagnaséfnun og myndrit baedi eigin og annarra.
Ad nemandi geti tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur s.s. hvad er liklegt ad muni
gerast og hvad er tilviljunum had.

Ad nemandi geti gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd a ahrif peirra i spilum.

Tillogur ad namsefni: Sproti 4a og 4b



5. bekkur

A0 geta spurt og svarad med steerdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

A0 nemandi getid spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru
einkennandi fyrir staerdfraedi

Ad nemandi leyst steerdfraediprautir um vidfangsefni sem gefa taekifaeri til ad beita innsaei,
eigin tulkun og framsetningu, byggda a fyrri reynslu og pekkingu.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar

A0 nemandi geti notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal steerdfraedinnar
hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl peirra

A0 nemandi geti sett sig inn i og tjad sig baedi munnlega og skriflega um o6likar leidir vid
lausnir steerdfraediverkefna

Ad nemandi geti valid og notad hentug verkfeeri, par med talin hlutbundin gogn, reinirit,
talnalinu vasareikna og tolvur, til rannsékna a staerdfraedilegum vidfangsefnum

Vinnubrogd og beiting staerdfradinnar

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda fjolbreyttar lasunaleidir med pvi ad nota skraningu med
tolum, texta og teikningum

A0 nemandi geti lesid einfaldan fraedilegan texta og notad upplysingar par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir

Ad nemandi geti undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med steerdfraedi

Ad nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfreediverkefna par sem byggt er
a 6likum forsendum og hugmyndum nemenda

Tolur og reikningur

A0 nemandi geti notad reedar tolur, radad peim og borid saman

Ad nemandi geti notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur saetiskerfi

Ad nemandi geti reiknad a hlutbundinn og éhlutbundinn hatt med reedum télum

Ad nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum

A0 nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

A0 nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.

Algebra

Ad nemendur geti rannsakad og sett fram talnamynstur a skipulegan hatt og unnié med
regluleika i ramfraedi, lyst mynstrum og venslum med télum, myndum, ordum og a taknmali
algebrunnar

Rumfraedi og meelingar



Ad nemandi geti geti notad hugtdk og adferdir rimfraedinnar til ad utskyra hversdagsleg og
fraedileg fyrirbrigdi

Ad nemandi geti rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatarmyndir,
speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir 8 mynstrum sem pekja flotinn.

Ad nemandi geti dzetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi maelikvarda
og dregid alyktanir af maelingunum.

Ad nemandi geti tengt tolur og Utreikninga vid flatarmyndir

Tolfraedi og likindi

Ad nemandi geti safnad og unnid ur gégnum, midlad upplysingum um pau, m.a. med toflum
og myndritum

Ad nemandi geti gert einfaldar tolfraedirannsoknir og dregid einfaldar alyktanir af peim

Tillogur ad ndmsefni: Stikala og 1b

6. bekkur

Ad geta spurt og svarad med steerdfredi

Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

Ad nemandi getid spurt, tjdd sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru
einkennandi fyrir staerdfraedi

Ad nemandi leyst steerdfraediprautir um vidfangsefni sem gefa taekifaeri til ad beita innsaei,
eigin tulkun og framsetningu, byggda a fyrri reynslu og pekkingu.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar

A0G nemandi geti notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal steerdfraedinnar
hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl peirra

Ad nemandi geti sett sig inn i og tjad sig baedi munnlega og skriflega um odlikar leidir vid
lausnir steerdfraeediverkefna

Ad nemandi geti valid og notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn, reinirit,
talnalinu vasareikna og tolvur, til rannsékna a staerdfraedilegum vidfangsefnum

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda fjolbreyttar lasunaleidir med pvi ad nota skraningu med
tolum, texta og teikningum

Ad nemandi geti lesid einfaldan fraedilegan texta og notad upplysingar par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir

A0 nemandi geti undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med steerdfraedi

A0G nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna par sem byggt er
a 6likum forsendum og hugmyndum nemenda



Tolur og reikningur

A0 nemandi geti notad raedar tolur, radad peim og borid saman

A0 nemandi geti notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur saetiskerfi

ad nemandi geti skrad hlutfoll og brot a élika vegu og synt fram & ad hann skilur sambandid
milli almennra brota og tugabrota

Ad nemandi geti reiknad a hlutbundinn og éhlutbundinn hatt med raedum télum

Ad nemandi geti tekid patt i ad préa hentugar adferdir vid reikning med reedum télum sem
byggja a eigin skilningi

A0 nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi vasareikni, télvuforritum og skriflegum utreikningum

A0 nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

Ad nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.

Algebra

A0d nemendur geti rannsakad og sett fram talnamynstur 8 skipulegan hatt og unnié med
regluleika i ramfradi, lyst mynstrum og venslum med télum, myndum, or6um og a taknmali
algebrunnar

Ad nemendur geti notad bokstafi fyrir dpekktar steerdir i einfoldum staedum og jéofnum

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi geti geti notad hugtdk og adferdir ramfraedinnar til ad Utskyra hversdagsleg og
fraedileg fyrirbrigdi

Ad nemandi geti rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og
prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannsdéknir 8 mynstrum sem
bekja flotinn.

Ad nemandi geti daetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi maelikvarda
og dregid alyktanir af maelingunum.

Ad nemandi geti tengt télur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti

Tolfraedi og likindi

A0 nemandi geti safnad og unnid ur gégnum, midlad upplysingum um pau, m.a. med téflum
og myndritum

Ad nemandi geti gert einfaldar tolfreedirannsdknir og dregid einfaldar alyktanir af peim

Ad nemandi geti reiknad ut likur i einféldum tilvikum.

Tillogur ad namsefni: Stika2a og 2b

7. bekkur

Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi



Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

A0 nemandi getid spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru
einkennandi fyrir staerdfraedi og hefur innsyn i hvers onar svara ma vaenta.

Ad nemandi leyst steerdfraediprautir um vidfangsefni sem gefa taekifaeri til ad beita innsaei,
eigin tulkun og framsetningu, byggda 4 fyrri reynslu og pekkingu.

Ad nemandi geti sett fram, medhondlad, tulkad og greint einfdld reiknil likon, teikningar og
myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi

A0 nemandi geti sett fram 6formleg og einfold formleg staerdfraedileg rok, skilid og metid
munnlegar og skriflegar roksemdir sem settar eru fram af 66rum.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfreedinnar

Ad nemandi geti notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal staerdfraedinnar
hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl peirra

Ad nemandi geti tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid breytur og einfaldar
formalur, tdlkad milli taknmals og daglegs mals

Ad nemandi geti sett sig inn i og tjad sig baedi munnlega og skriflega um odlikar leidir vid
lausnir steerdfraediverkefna

Ad nemandi geti valid og notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn, reinirit,
talnalinu vasareikna og tolvur, til rannsdékna a staerdfraedilegum vidfangsefnum

Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar

Ad nemandi geti tekid patt i ad proéa fjolbreyttar lasunaleidir med pvi ad nota skrdningu med
tolum, texta og teikningum

A0 nemandi geti rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokreett staerdfraedilega, med pvi
m.a. ad nota hlutbundin gogn, skraningu og upplysingataekni

A0 nemandi geti lesid einfaldan fraedilegan texta og notad upplysingar par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir

Ad nemandi geti undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med staerdfraedi

Ad nemandi geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna par sem byggt er
a 6likum forsendum og hugmyndum nemenda

Ad nemandi pekki helstu hugtok um fjarmal og geti tekist a vid verkefni ur umhverfinu eda
samfélaginu, par sem parf ad afla upplysinga, vinna ur peim og finna lausn.

A0 nemandi geti attad sig 8 moguleikum og takmorkum stzerdfraedinnar til ad lysa
veruleikanum

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad raedar tolur, radad peim og borid saman

A0 nemandi geti notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur saetiskerfi

A0 nemandi geti skrdd hlutfoll og brot 4 dlika vegu og synt fram & ad hann skilur sambandid
milli almennra brota, tugabrota og présenta.

A0G nemandi geti reiknad & hlutbundinn og éhlutbundinn hatt med raedum télum

A8 nemandi geti tekid patt i ad prda hentugar adferdir vid reikning med reedum tdlum sem
byggija 4 eigin skilningi



Ad nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi vasareikni, télvuforritum og skriflegum utreikningum

A0 nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

Ad nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.

Algebra

A0 nemendur geti rannsakad og sett fram talnamynstur a skipulegan hatt og unnié med
regluleika i ramfraedi, lyst mynstrum og venslum med t6lum, myndum, ordum og a taknmali
algebrunnar

Ad nemendur geti notad bokstafi fyrir 6pekktar steerdir i einféldum staeedum og jofnum

Ad nemandi geti fundid lausnir a jofnum og 6jéfnum med 6formlegum adferdum, p.e. notad
vixlreglu, tengireglu og dreifireglu vid reikning, baedi i huga og a bladi.

Rumfraedi og maelingar

Ad nemandi geti geti notad hugtdk og adferdir ramfraedinnar til ad utskyra hversdagsleg og
fraedileg fyrirbrigdi

Ad nemandi geti rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og
brividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir 8 mynstrum sem
bekja flotinn.

Ad nemandi geti notad maelikvarda og einslégun i tengslum vid teikningar, dzetlad ummal,
flatarmal og rammal i raunverulegum adsteedum, rannsakad adferdir til ad reikna pad.

Ad nemandi geti dzetlad og maelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi maelikvarda
og dregid alyktanir af maelingunum.

A0G nemandur geti rannsakad og gert tilraunir i rimfraedi med pvi ad nota tolvur og
hlutbundin gogn

Ad nemandi geti notad hnitakerfi til ad tja og leysa rumfraedileg verkefni.

Ad nemandi geti tengt télur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti

Tolfraedi og likindi

A0 nemandi geti safnad og unnid ur gégnum, midlad upplysingum um pau, m.a. med t6flum
og myndritum

A0 nemandi geti gert einfaldar tolfreedirannsdknir og dregid einfaldar alyktanir af peim

Ad nemandi geti sétt gbgn i gagnabanka, lesid, utskyrt og tulkad gogn og upplysingar sem
gefnar eru i té6flum og myndritum.

A8 nemandi geti dregid alyktanir um likur Gt fra eigin tilraunum og borid saman vié
fraedilegar likur.

A0 nemandi geti reiknad ut likur i einféldum tilvikum.

Tillogur ad namsefni: Stika3a og 3b



8. bekkur

A0 geta spurt og svarad med steerdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i umraeedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

Ad nemandi geti fundid, sett fram og afmarkad staerdfreediprautir baedi i tengslum vid
daglegt lif og vidfangsefni steerdfraedinnar, lagt mat 4 lausnirnar, ma.a. med pad ad markmidi
ad alhaefa Ut fra peim.

A0 nemandi geti sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan af raunverulegum
adsteedum. bad getur m.a. falid i sér reikning, reikningar, myndrit, j6fnur og foll

Ad nemandi geti fundid rok fyrir og raett um fullyréingar um staerdfraedi.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar

Ad nemandi geti sett fram og notad mismunandi framsetningu sama fyrirbaeris, hvort sem
um er a0 raeda hlutundna, myndrana, munnlega eda algebrulega framsetningu eda med
toflu og grafi.

Ad nemandi geti tjad sig um staerdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent af
nakvemni

Ad nemandi geti valid og notad margvisleg verkfzeri og notad pau markvisst til ad rannsaka
steerdfraedileg efni og setja fram nidurstédur sinar.

Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda skipulega fjolbreyttar lausnaleidir.

A0 nemandi geti rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett med pad ad markmidi ad
alhzefa um steerdfraedileg efni.

Ad nemendur geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum stérra og smarra
steerdfraediverkefna og gefid 68rum vidbrogd, m.a. med pvi ad spyrja markvisst.

A8 nemandi geti lesid steerdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar
eru fram a taknmali steerdfraedinnar

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad rauntélur og greint samhengi milli talna i 6likum talnamengjum

Ad nemandi geti notad satiskerfisrithatt og synt ad hann skilur paer reglur sem gilda um
hann

A8 nemandi geti gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota, skyrt
sambandid milli almennra brota, tugabrota og prdsenta

A0 nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum Utreikningum

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda hentugar adferdir vid reikning med reedum toélum sem
byggija a eigin skilningi, nytt vasareikni og télvur i peim tilgangi



Ad nemandi geti reiknad med reedum télum, m.a. vid lausnir @ j6fnum og 68rum
vidfangsefnum algebru

A0 nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

Ad nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgeranna og notad pa pekkingu vid
utreikninga og mat a peim.

Algebra

A0 nemandi geti unnid med talnarunur og ramfradimynstur til ad rannsaka og koma
skipulagi a.

Ad nemandi geti leyst jofnur.

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi geti notad undirstoduhugtok ramfraedinar par med talin hugtok um
staerdarhlutfoll

A0 nemandi geti teiknad skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra ut fra gefnum
forsendum, rannsakad, lyst o gmetid samband milli hlutar og teikningar af honum.

A0 nemandi geti notad meelikvarda.

A0d nemandi geti maelt ummal, flot og rymi, reiknad staerd peirra og utskyrt hvad felst i
meelihugtakinu

Tolfraedi og likindi

Ad nemandi geti notad tolfreedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra, og tulka gogn.

A0 nemandi geti skipulagt og framkvaemt einfaldar tolfreedikannanir og dregid alyktanir af
beim

Ad nemandi geti lesid, skilid og lagt mat 8 upplysingar um likindi sem birtar eru & formi
tolfraedi, t.d. i fjolmidlum

Ad nemandi geti framkvaemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma vid ségu og tulkad
nidurstédur sinar

Tilldgur ad ndmsefni: Atta-tiu 1 og 2

9. bekkur

AQ geta spurt og svarad med steerdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i umraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi

A0 nemandi geti fundid, sett fram og afmarkad steerdfraediprautir baedi i tengslum vid
daglegt lif og vidfangsefni steerdfraedinnar, lagt mat a lausnirnar, ma.a. med pad ad markmidi
ad alhaefa ut fra peim.



Ad nemandi geti sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan af raunverulegum
adsteedum. bad getur m.a. falid i sér reikning, reikningar, myndrit, j6fnur og foll
A0 nemandi geti fundid rok fyrir og reett um fullyrdingar um steerdfraedi.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi staerdfraedinnar

Ad nemandi geti sett fram og notad mismunandi framsetningu sama fyrirbaeris, hvort sem
um er ad raeda hlutundna, myndraena, munnlega eda algebrulega framsetningu eda med
toflu og grafi.

A0 nemandi geti lesid ur taknmali staerdfradinnar, notad pad a merkingarbaeran hatt, t.d.
bytt af daglegu mali yfir & tdknmal staerdfraedinnar og skilid paer leikreglur sem gilda um
medferd pess.

Ad nemandi geti tjad sig um steerdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent af
nakvaemni og tulkad framsetningu annarra a steeréfraedilegu efni.

Ad nemandi geti valid og notad margvisleg verkfeaeri, tar med talin télvutaekni, gert sér grein
fyrir moguleikum peirra og takmorkunum, notad pau markvisst til ad rannsaka staerdfraedileg
efni og setja fram nidurst6dur sinar.

Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar

A0 nemandi geti tekid patt i ad prda skipulega fjolbreyttar lausnaleidir.

Ad nemandi geti rannsakad, sett fram 4 skipulegan hatt og rokraett med pad ad markmidi ad
alhaefa um staerdfraedileg efni.

Ad nemendur geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum stérra og smarra
steerdfraediverkefna og gefid 68rum vidbrogd, m.a. med pvi ad spyrja markvisst.

A0 nemandi geti tekist 4 vid verkefni ur umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla
upplysinga og meta pzer, finna lausnir, m.a. i tengslum vid dbyrgd a eigin fjarmalum, neyslu
og préun samfélagsins.

A0 nemandi geti lesid steerdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar
eru fram a taknmali steerdfraedinnar

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad rauntélur og greint samhengi milli talna i 6likum talnamengjum
Ad nemandi geti notad sezetiskerfisrithatt og synt ad hann skilur paer reglur sem gilda um
hann

A0d nemandi geti gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota, skyrt
sambandid milli almennra brota, tugabrota og prdsenta

Ad nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum

A8 nemandi geti tekid patt i ad prda hentugar adferdir vid reikning med reedum tdlum sem
byggija a eigin skilningi, nytt vasareikni og télvur i peim tilgangi

A0 nemandi geti reiknad med reedum tdlum, m.a. vid lausnir 4 jofnum og 6drum
vidfangsefnum algebru

A0G nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum



Ad nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgeranna og notad pa pekkingu vid
utreikninga og mat a peim.

Algebra

Ad nemandi geti unnid med talnarunur og rimfraedimynstur til ad rannsaka, koma skipulagi
a og alhaefa um pad 4 tdknmali algebrunnar og sett fram saetdur og breytistaerdum

Ad nemandi geti leyst jofnur og einfaldar 6jofnur

Rumfraedi og maelingar

Ad nemandi geti notad undirstéduhugtok rimfraedinar par med talin hugtok um
staerdarhlutfoll innbyrdis afstodu lina, faerslur og freedilega eiginleika tvi- og prividra forma.
Ad nemandi geti teiknad skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra at fra gefnum
forsendum, rannsakad, lyst o gmetid samband milli hlutar og teikningar af honum.

Ad nemandi geti notad maelikvarda og unnid med einslaga form. Einni ad hann geti gert
rannsoknir @ rétthyrndum prihyrningum og reiknad hlidarlengdir og horn at fra pekktum
eiginleikum.

A0d nemandi geti maelt ummal, fl6t og rymi, reiknad staerd peirra og Utskyrt hvad felst i
maelihugtakinu

Ad nemandi geti tulkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi til ad leysa paer
Ad nemandi geti nytt tolvur til ad reikna, rannsaka og setja fram rok um rumfraedilegar
reikningar

Tolfraedi og likindi

A0 nemandi geti notad tolfraedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra, og tulka gogn.

A0 nemandi geti skipulagt og framkvaemt einfaldar tolfreedikannanir og dregid alyktanir af
beim

Ad nemandi geti lesid, skilid og lagt mat @ upplysingar um likindi sem birtar eru a formi
tolfraedi, t.d. i fjolmidlum

Ad nemandi geti framkvaemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma vid s6gu og tulkad
nidurstédur sinar

Tilldgur ad ndmsefni: Atta-tiu 3 og 4

10.bekkur

Ad geta spurt og svarad med steerdfredi

A0 nemandi geti greint 4@ milli skilgreininga og setninga, milli einstakra tilivka og alhafinga.
Getur nytt pa pekkingu til ad kanna og reeda um steerdfraedileg hugtok um tilgang og
takmork peirra.

A8 nemandi geti fundid, sett fram og afmarkad steerdfraediprautir baedi i tengslum vid
daglegt lif og vidfangsefni steerdfraeedinnar, lagt mat 4 lausnirnar, ma.a. med pad ad markmidi
ad alhaefa ut fra peim.



Ad nemandi geti sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan af raunverulegum
adstaedum. bad getur m.a. falid i sér reikning, reikningar, myndrit, j6fnur og foll

Ad nemandi geti fundid rok fyrir og raett um fullyrdingar um staerdfraedi, skilid og metid
roksemdir sem settar eru fram af 66rum og unnid med einfaldar sannanir.

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar

Ad nemandi geti sett fram og notad mismunandi framsetningu sama fyrirbaeris, hvort sem
um er ad raeda hlutundna, myndraena, munnlega eda algebrulega framsetningu eda med
toflu og grafi.

A0 nemandi geti lesid ur taknmali staerdfraedinnar, notad pad 4 merkingarbeaeran hatt, t.d.
bytt af daglegu mali yfir & tdknmal staerdfraedinnar og skilid paer leikreglur sem gilda um
medferd pess.

Ad nemandi geti tjad sig um steerdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent af
nakvaemni og tulkad framsetningu annarra a steeréfraedilegu efni.

Ad nemandi geti valid og notad margvisleg verkfeaeri, tar med talin télvutaekni, gert sér grein
fyrir moguleikum peirra og takmorkunum, notad pau markvisst til ad rannsaka steerdfraedileg
efni og setja fram nidurst6dur sinar.

Vinnubrogd og beiting staerdfradinnar

Ad nemandi geti tekid patt i ad prda skipulega fjdlbreyttar lausnaleidir.

Ad nemandi geti rannsakad, sett fram 4 skipulegan hatt og rokreett med pad ad markmidi ad
alhaefa um staerdfraedileg efni.

Ad nemendur geti unnid i samvinnu vid adra ad lausnum stérra og smarra
steerdfraediverkefna og gefid 68rum vidbrogd, m.a. med pvi ad spyrja markvisst.

A0 nemandi geti tekist 4 vid verkefni Ur umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla
upplysinga og meta pzer, finna lausnir, m.a. i tengslum vid abyrgd a eigin fjarmalum, neyslu
og préun samfélagsins.

Ad nemendur geti nytt moguleika staerdfraedinnar til ad lysa veruleikanum og likt eftir
raunverulegum fyrirbrigdum. M.a. med notkun télvutaekni og gert sér grein fyrir hvenaer slikt
er ganglegt og vid heefi

A0 nemandi geti lesid steerdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar
eru fram & tdknmali steerdfraedinnar

Tolur og reikningur

Ad nemandi geti notad rauntélur og greint samhengi milli talna i 6likum talnamengjum

A0 nemandi geti notad saetiskerfisrithatt og synt ad hann skilur peaer reglur sem gilda um
hann

A8 nemandi geti gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota, skyrt
sambandid milli almennra brota, tugabrota og prdésenta

Ad nemandi geti leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum Utreikningum

AO nemandi geti tekid patt i ad prda hentugar adferdir vid reikning med reedum toélum sem
byggija a eigin skilningi, nytt vasareikni og télvur i peim tilgangi



Ad nemandi geti reiknad med reedum télum, m.a. vid lausnir @ j6fnum og 6drum
vidfangsefnum algebru

A0 nemandi geti notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

Ad nemandi geti nytt sér samhengi og tengsl reikniadgeranna og notad pa pekkingu vid
Utreikninga og mat a peim.

Algebra

Ad nemandi geti unnid med talnarunur og rimfraedimynstur til ad rannsaka, koma skipulagi
a og alhaefa um pad 4 tdknmali algebrunnar og sett fram saetdur og breytistaerdum

A0 nemandi geti leyst jofnur, einfaldar 6j6fnur med fleiri en einni dpekktri steerd.

Ad nemandi geti akvardad lausnir a j6fnum og jonfuhneppum med myndritum og lyst
sambandi breytisteerda med follum.

Rumfrzedi og maelingar

Ad nemandi geti notad undirstéduhugtok ramfraedinar par med talin hugtok um
staerdarhlutfoll innbyrdis afstodu lina, faerslur og freedilega eiginleika tvi- og prividra forma.
A0 nemandi geti teiknad skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra Ut fra gefnum
forsendum, rannsakad, lyst o gmetid samband milli hlutar og teikningar af honum.

Ad nemandi geti notad maelikvarda og unnid med einslaga form, Gtskyrt setningu
Pypagodrasar og reglu um hornasummi i marghyrningi og beitt henni i margvislegu samhengi.
Einni gert rannsdknir a rétthyrndum prihyrningum og reiknad hlidarlengdir og horn ut fra
pbekktum eiginleikm.

Ad nemandi geti maelt ummal, flét og rymi, reiknad staerd peirra og utskyrt hvad felst i
maelihugtakinu

Ad nemandi geti sett fram einfold rumfraedileg rok og sannanir og tulkad taknmal algebru
med rumfraedi.

Ad nemandi geti tulkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi til ad leysa paer
Ad nemandi geti nytt tolvur til ad reikna, rannsaka og setja fram rok um rumfrzedilegar
reikningar

Tolfraedi og likindi

A0 nemandi geti notad tolfraedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra, og tulka gogn.

A0d nemandi geti skipulagt og framkvaemt einfaldar tolfreedikannanir og dregid alyktanir af
pbeim

Ad nemandi geti lesid, skilid og lagt mat @ upplysingar um likindi sem birtar eru 8 formi
tolfraedi, t.d. i fjolmidlum

A0 nemandi geti framkvaemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma vid s6gu og tulkad
nidurstodur sinar

A0 nemandi geti notad hugtok eins og skilyrtar likur og 6hadir atburdir, notad einfaldar
talningar til ad reikna og tulka likur & atburéum.

Tillégur ad ndmsefni: Atta-tiu 5 og 6



Upplysinga- og taeknimennt

Markmid i upplysinga- og taeknimennt eru flokkud i fimm flokka. Peir eru: vinnulag og
vinnubrogd, upplysingadflun og Grvinnsla, tekni og bunadur, skopun og midlun, sidferdi og
Oryggismal.

1.bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti nytt rafraent ndmsefni 4 einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og vinnulag.

2.bekkur

Vinnulag og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti nytt upplysingaver sér til gagns og dnaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og leitarndms.
Teekni og bunadur

Ad nemendur:

Geti notad einfaldan hugbunad/forrit vid myndvinnslu.

3.bekkur

Vinnulag og vinnubrogo

Ad nemendur:

Geti synt frumkveedi og tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsogn.
Geti gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun & ymsum taeknibunadi.
Upplysingaoéflun og Urvinnsla

Ad nemendur:

Geti nytt rafraent og gagnvirkt namsefni.

Geti nytt upplysingataekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra verkefna.
Skopun og midlun

Ad nemendur:

Geti yst 4 einfaldan hatt eigin upplysinga- og midlalaesi.

Sioferdi og 6ryggismal

Ad nemendur:

Geti farid eftir einféldum reglum um abyrga netnotkun og séu medvitadir um sidferdislegt gildi
beirra.

4 bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti beitt undirstéduatridum i fingrasetningu.
Upplysingadéflun og drvinnsla

Ad nemendur:



Geti leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu.

Geti unnid med heimildir.

Geti nytt hugbunad/forrit vid framsetningu a einféldum télulegum gégnum.
Teekni og bunadur

Ad nemendur:

Geti notad hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna og framsetningu télulegra gagna.
Sképun og midlun

Ad nemendur:

Geti notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar 4 einfaldan hatt.

Sioferdi og 6ryggismal

Ad nemendur:

Leeri ad syna abyrgd i medferd upplysinga.

5.bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti nytt rafraent ndmsefni @ ymsu formi i tengslum vid vinnutaekni, vinnulag og annad nam.
Geti beitt réttri fingrasetningu.

Upplysingaoflun og urvinnsla

Ad nemendur:

Geti nytt rafraent og gegnvirkt namsefni a fjolbreyttan hatt.

Séu gagnrynir a geedi ymissa upplysinga.

Geti nytt hugbunad/forrit vid einfalda framsetningu 4 télulegum gégnum.
Skopun og midlun

Ad nemendur:

Geti raett og Utskyrt a gagnryninn hatt eigid upplysinga- og midlalaesi.

6.bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti nytt upplysingaver sér til gagns baedi i styrdu ndmi og a eigin forsendum.
Upplysingaoéflun og Urvinnsla

Ad nemendur:

Geti nytt fjolbreyttar leidir og leitarvélar vid markvissa 6flun upplysinga vié heefi.
Geti nytt hugbuinad og forrit vid einfalda uppbyggingu og uppsetningu ritsmida.
Teekni og bunadur

Ad nemendur:

Geti nytt hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna og framsetningu télulegra gagna.

7.bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti synt sjalfsteedi i vinnubrogdum undir leidségn og i samvinnu med 6drum.
Geti nytt sér mismunandi taeknibunad 4 hagkveeman og fjolbreyttan hatt.



Upplysingaoéflun og urvinnsla

Ad nemendur:

Geti unnid med heimildir og sett fram einfalda heimildaskra.

Teekni og bunadur

Ad nemendur:

Geti nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og hljéd- og ténvinnslu.
Geti nytt hugbunad/forrit vid vefsmidar.

Sképun og midlun

Ad nemendur:

Geti nytt hugbunad/forrit vid midlun pekkingar 4 skapandi og skyran hatt.

Sioferdi og 6ryggismal

Ad nemendur:

Syni abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.

Fari eftir reglum um abyrga netnotkun, séu medvitadir um sidferdislegt gildi peirra og taki
abyrgd & eigin samskiptum og gégnum a neti- og netmidlum.

8.bekkur

Vinnulag og vinnubrogd

Ad nemendur:

Geti nytt upplysingaverid 4 fjolbreyttan hatt til pekkingaréflunar og midlunar.

Geti unnid sjalfstaett og tekid abyrgd a eigin namsframvindu.

Geti unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett og med 68rum.

Geti nytt sér til fullnustu moguleika margvislegs teeknibinadar 4 hagkveeman og markvissan
hatt.

Upplysingaoéflun og Urvinnsla

Ad nemendur:

Geti nytt hugbunad/forrit og 6nnur gégn vid upplysingaleit.

Geti nytt efni @ margvislegu formi og rafraenan studning, s.s. itarefni, efni dr fjolmidlum,
ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau
af gagnryni.

Geti beitt gagnryninni hugsun vid ad vega og meta upplysingar med tilliti til geeda og
efnismedferdar peirra.

Geti unnid med heimildir, virt sidoferdi i heimildavinnu samkvaemt vidurkenndum adferdum.
Geti nytt hugbinad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida samkvaemt vidmidum um
uppsetningu og fragang.

Geti nytt hugbunad/forrit vid framsetningu a télulegum gégnum.

Taekni og bunadur

Ad nemendur:

Geti nytt hugbunad/forrit vid flékna framsetningu ritunarverkefna og télulegra gagna.
Geti nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljédvinnslu og gerd myndbanda.

Geti nytt hugbunad/forrit vid fjclbreyttar vefsmidar.

Sképun og midlun

Ad nemendur:



Geti utskyrt einfaldan hugbunad, edli og uppbyggingu télvu.

Geti nytt hugbunad vid forritun og midlun pekkingar a fjdlbreyttan og skapandi hatt.

Sioferdi og 6ryggismal

Ad nemendur:

Syni abyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er til persénulegra nota eda
heimilda- og verkefnavinnu.

Nyti rafraenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, vinni i samraemi vid reglur um abyrga
netnotkun og sé medvitadur um eigin siéferdislega abyrgd.

Tillogur ad namsefni

Namsvefir:

http://www.nams.is — ymis kennsluforrit og gagnvirk pjalfun
http://www.skolavefurinn.is — ymsar gagnvirkar aefingar

http://www.saft.is — lei@beiningar um 6rugga og dbyrga netnotkun
https://drive.google.com — stafreen samvinna i ritvinnslu, toflureikni, gleerugerd og
skodanakannanagerd

http://www.youtube.com — ymis kennslumyndbénd
http://uttorg.menntamidja.is/ - upplysingataknitorg med ymsum hugmyndum
http://www.google.is — leitarvefur

http://ww7.codecadamy.com/ - forritunarkennsla
http://www.alice.org/index.php - forritunarkennsla
http://www.yoyogames.com/studio - forritunarkennsla
https://www.gmail.com/intl/en/mail/help/about.html - Gmail tolvupdstur

Forrit:

IMovie - myndbandagerd

Garage Band - tonsmidi

IPhoto, CrazyCam, Microsoft Digital Image Suite, Gimp, Paint, Paint.net, Microsoft Picture
Manager og Photo Booth — myndvinnsla (nytist mikid inn i allrahanda adra vinnu og til ad pjalfa
vinnubrogd)

Inkscape — myndvinnsla fyrir Fablab

Adobe PDF Reader og Foxit Reader — PDF lesarar

Microsoft Word - ritvinnsla

Excel - toflureiknir

Power Point - gleerugerd

Publisher - umbrot

Movie Maker - stuttmyndagerd

Scratch og Alice — forritun

Gimp — myndvinnsla og grafisk honnun

Audacity — hljédvinnsla

Google Earth — heimurinn i ndvigi, kortavinna i prividd

Internet Explorer, Chrome, Safari — mismunandi vafrar

Skype — samskiptaforrit
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